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  Já se encontram disponíveis no site da CNIS, os Regulamentos Internos e 
Contratos de Prestação de Serviços 
 
As IPSS têm a solidariedade como valor nuclear da sua ação e como razão de ser. 
A preocupação com os outros, com prioridade aos que correm mais riscos e aos que se 
encontram em situações de maior vulnerabilidade, fundamenta a própria existência das IPSS. 
A necessidade de responder a necessidades sociais e individuais infinitas com recursos finitos 
exige das IPSS, organização, rigor, disciplina, transparência e práticas eficientes de gestão, sem 
nunca esquecer o objetivo principal da sua constituição – a preocupação com os outros. 
A sustentabilidade financeira tem sentido, apenas como instrumento para garantir mais e 
melhores respostas às necessidades que se apresentam. 
É neste quadro que a CNIS promoveu a elaboração de modelos para os Regulamentos Internos 
(RI) e Contratos de Prestação de Serviços (CPS) para algumas respostas sociais, e que agora 
disponibiliza, a saber: 
 
           Área da Infância 
           1.   Creche      

      2.  Jardim de Infância 
            

     Área da 3ª Idade 
            1. ERPI 
            2.  Centro de Dia        
            3.  Serviço de Apoio ao Domicílio 
 
           Área da Deficiência 
           1. Lar Residencial 
 
Estes documentos, indispensáveis para a transparência do funcionamento de cada resposta 
social e para o relacionamento com utentes e famílias, são instrumentos de gestão exigidos pelos 
serviços da Segurança Social. 
Ao disponibilizar modelos para a elaboração dos Regulamentos Internos (RI) e dos Contratos de 
Prestação de Serviços das respostas sociais que desenvolvem, considera a CNIS prestar um 
serviço às IPSS associadas. 
Procurou-se respeitar a identidade e a autonomia das IPSS, pelo que cada uma deverá 
adequar/completar o modelo de Regulamento Interno (RI) e do Contrato de Prestação de 
Serviços à sua realidade. 
Importa, no entanto, manter e destacar valores que norteiam e dão razão à ação que se 
desenvolve, nomeadamente a consideração e respeito pela dignidade da pessoa, a 
individualização, a confidencialidade, a participação, a educação e capacitação, que terão 
expressão na diversidade dos cuidados e serviços, mas essencialmente na forma e 
intencionalidade com que são prestados.  
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 Candidaturas a Fundos Europeus 

 
Os investimentos das IPSS's nos próximos anos, quanto às grandes infraestruturas, como obras 
de raiz, ampliações e remodelações de instalações, são de vital importância para o seu 
desenvolvimento. 
Ainda não estão definidos todos os regulamentos para se saberem os critérios de elegibilidade 
dos investimentos. 
Cada zona do País terá condições diferenciadas, conforme os programas operacionais. 
A Direção da CNIS  e os seus assessores estão a reunir informação neste domínio para dispor 
dos meios necessários para apoiar e ajudar no esclarecimento e na preparação das 
candidaturas.  
 
Prevê-se a realização de sessões técnicas de informação sobre o acesso das IPSS's , nas várias 
zonas do país. 
Até lá, não será conveniente assumir compromissos com outras entidades ainda sem raízes 
sólidas no conhecimento das regras. 
 
 
 
 

 Frequências de crianças com situação de deficiência na resposta social 
Creche 

 
O ISS deu orientações aos Centros Distritais sobre a documentação exigida para provar que a 
criança se enquadrava naquela situação. 
A prova é feita através de: 
Atestado médico multiuso OU relatório médico da consulta de desenvolvimento OU Declaração 
de médico especialista na área da deficiência em causa.  

 

 

 

 

 Sessões de Apresentação dos Modelos de Regulamentos Internos e 
Contratos de Prestação de Serviços das respostas Sociais: Creche, Jardim 
de Infância, Centro de Dia, ERPI, SAD e Lar Residencial 

      

 Dia 13 de Abril em Fátima 

 Dia 14 de Abril no Porto 

 Dia 17 de Abril no Sul 

 

          Ver ficha de inscrição anexa ao “NS” 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Eleições seguido do ato eleitoral para os novos Órgãos Sociais da UDUPSS-Porto 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dia: 28 de Março 
 

A única lista apresentada a sufrágio foi eleita por 67 votos e ficaram assim constituídos os novos 

Órgãos Sociais da UDIPSS-Porto: 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente: Mário Augusto de Oliveira Dias (APPACDM de Vila Nova de Gaia –V. N.Gaia 
1.º Secretário: Américo J. Costa Ribeiro (Obra Diocesana de Promoção Social)- Porto 
2.º Secretário: Teresa P. Machado da Costa (Centro Social Paroquial de Frazão) -Paços de Ferreira 
 
DIRECÇÃO 
 
Presidente: José Lopes Baptista (Centro Social das Antas) - Porto 
Vice-Presidente: Rui Brito Castro (Venerável Irmandade NªSª Terço e Caridade do Hospital do 
Terço) - Porto 
Tesoureira: Maria José da Costa Miranda Menezes (Fundação Couto) – V. N. GaiaGaia 
Secretário: Eduardo Jorge de Medeiros Pinto (Infantário Creche “O Miúdo”) - Amarante 
Vogal: Joaquina Patrício Fernandes Inácio (Centro Social de Ermesinde) -Valongo 
1.º Suplente: João Amorim Costa (Associação Solidariedade Social O Tecto) – Vila do Conde 
2.º Suplente: Jorge Manuel Lima Pinto Mayer (Centro Comunitário São Cirilo) - Porto 
3.º Suplente: Jaime Germano Ferreira Teixeira (APPACDM da Maia) - Maia 
 

CONSELHO FISCAL 

Presidente: Amadeu José Branquinho Mota (Associação “De Mãos Dadas”) - Gondomar 
1.º Relator: Manuel António M. Teixeira (Fundação Santo António) – Marco de Canaveses 
2.º Relator: José António Ferreira Couto (Centro Social Paroquial Senhora do Calvário) - Porto 
Suplente: Firmino Antunes Magalhães (Centro Social Paroquial Imaculado Coração de Maria de 
Irivo) Penafiel 
 
 
-------------------------------------------------------------
Sessão de apresentação da Oficina de 
Acompanhamento ao Docente (OAD) 
------------------------------------------------------------- 
Dia: 8 de Abril, pelas 18h30, na Sala de 

Atos Académicos da Reitoria da 

Universidade Aveiro 

Uma iniciativa da UNAVE | UINFOC que 

consiste num novo serviço de apoio à 

formação contínua e acompanhamento de 

docentes dos vários níveis de ensino 

 
 
 
 
 

 

 

-------------------------------------------------------------

Seminário final da iniciativa COOPJOVEM 

------------------------------------------------------------ 

Dias: 7, 8 e 9 de Abril, pelas 14h30  

A Cases - Cooperativa António Sérgio para a 
Economia Social  e as CCDR do Centro, do 
Alentejo e do Norte, promovem nos dias 7, 8 e 
9 de abril de 2015, três seminários Regionais 
do COOPJOVEM, em Évora, Coimbra e no 
Porto. 

 
Consulte os programas: 

 
Seminário Regional COOPJOVEM Alentejo 
 
Seminário Regional COOPJOVEM Centro 
 
Seminário Regional COOPJOVEM Norte 
 
 
 

https://www.facebook.com/cooperativaantoniosergio
https://www.facebook.com/cooperativaantoniosergio
http://www.cases.pt/0_content/programas/Programa_Semin%C3%A1rio_Regional_COOPJOVEM_Alentejo.pdf
http://www.cases.pt/0_content/programas/Programa_Semin%C3%A1rio_Regional_COOPJOVEM_Centro.pdf
http://www.cases.pt/0_content/programas/Programa_Semin%C3%A1rio_Regional_COOPJOVEM_Norte.pdf
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------------------------------------------------------------

Fórum sobre “Promoção e Proteção dos 

Direitos Humanos da Criança. Que 

Prevenção?” 

------------------------------------------------------------

Dia: 9 de abril de 2015, no auditório da 

Biblioteca Dr. Orlando Ribeiro, em 

Telheiras, Lisboa, das 14:30 às 17:30 horas 

No âmbito do mês dos maus tratos na infância, 

o Instituto Nacional para a Reabilitação, I.P., 

promove este Fórum que contará com a 

intervenção dos preletores – Juiz Conselheiro 

Dr. Armando Leandro, Dr.ª Dulce Rocha, Dr.ª 

Margarida Medina e Arquiteto João Afonso, 

com comentários de um representante da 

ASSOL e da Delegação de Coimbra da 

ACAPO. 

A entrada é gratuita, sem marcação prévia. 

 

------------------------------------------------------------

APPACDM de Anadia – 25º aniversário 

------------------------------------------------------------- 

Dia: 10 de Abril, 15h00 no Museu do Vinho 

de Anadia 

 

A APPACDM irá apresentar publicamente o 
programa comemorativo do 25º aniversário, do 
qual consta um conjunto de eventos ao longo 
ano, que mostrarão a toda a comunidade do 
que a IPSS é hoje, como cresceram e para 
onde querem ir. 
 

------------------------------------------------------------ 

ALADI – Associação Lavrense de Apoio ao 

Diminuído Intelectual, 28º aniversário 

------------------------------------------------------------ 

Dia: 12 de Abril, com início às 11h15 

 

A ALADI pretende aproveitar a data do seu 
aniversário para dar a conhecer a Instituição e 
o seu quotidiano, bem como mobilizar a 
população para este projeto de solidariedade, 
este ano com aquisição de uma maca de 
banho. 
 

------------------------------------------------------------- 
Congresso “Qualidade de Vida do Idoso 
Institucionalizado” 
------------------------------------------------------------- 
Dia: 21 de Abril, no Salão da Paróquia de 
Perafita 
 
Uma iniciativa do Centro Social Paroquial 
Padre Ângelo Ferreira Pinto e tem por objetivo 
compreender e desmistificar a 
institucionalização e dotá-la de práticas de 
qualidade. Contactos: 229 996 731. 
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E-BOOK – HIDRATAÇÃO NO CICLO DE VIDA – HIDRATAÇÃO NA PESSOA IDOSA 

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DOS NUTRICIONISTAS / SOCIEDADE PORTUGUESA DE GERIATRIA E 

GERONTOLOGIA 

 

No âmbito do Dia Mundial da Água, a Associação Portuguesa dos Nutricionistas (APN),  em parceria com a 

Sociedade Portuguesa de Geriatria e Gerontologia (SPGG), desenvolveu um novo E-book dedicado à Hidratação 

na pessoa idosa. 

Pretende-se que este e-book seja útil a todos os profissionais que lidam com a população idosa e que produza 

resultados positivos ao nível da consciencialização para a importância da intervenção na área da hidratação. 

http://www.apn.org.pt/xFiles/scContentDeployer_pt/docs/doc2337.pdf 

http://www.apn.org.pt/scid/webapn/defaultArticleViewOne.asp?articleID=2337&categoryID=873 
 
http://www.apn.org.pt/scid/webapn/ 
http://www.spgg.com.pt/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.apn.org.pt/xFiles/scContentDeployer_pt/docs/doc2337.pdf
http://www.apn.org.pt/scid/webapn/defaultArticleViewOne.asp?articleID=2337&categoryID=873
http://www.apn.org.pt/scid/webapn/
http://www.spgg.com.pt/
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SESSÕES DE ESCLARECIMENTO   

A UDIPSSSANTARÉM, em parceria com a Segurança Social e União das Misericórdias levaram a efeito, durante o 

mês de Março, várias sessões de esclarecimento sobre assuntos de interesse para as Instituições, tais como: 

- Circular nº 4 

- Circular nº 5 

- Decreto-Lei nº 172/2014 (alterações ao Dec.-Lei 119/83) 

Contámos com a presença de 162 Instituições, num total de 339 representantes, conforme se pode aferir pelo seguinte 

gráfico. 

 

 

Instituições Representantes

ABRANTES 29 49

VALE SANTARÉM 23 53

RIO MAIOR 15 32

SALVATERRA DE MAGOS 18 34

TORRES NOVAS 45 98

OURÉM 32 73

TOTAIS 162 339

Presenças
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PORTARIA N.º 97-A/2015 - DIÁRIO DA REPÚBLICA N.º 62/2015, 1º SUPLEMENTO, SÉRIE I DE 2015-

03-30 

Presidência do Conselho de Ministros e Ministério da Solidariedade, Emprego e Segurança Social 
 
Adota o regulamento específico do domínio da Inclusão Social e Emprego 
 

(A Regulamentação publicada cobre agora os quatro Domínios Temáticos do Portugal 2020 que 
serão aplicados nos Programas Operacionais Regionais e nos Programas Operacionais 
Temáticos Competitividade e Internacionalização - COMPETE 2020, Sustentabilidade e 
Eficiência no Uso de Recursos - PO SEUR, Capital Humano – PO CH e Inclusão Social e 
Emprego – PO ISE). 
 
 

PORTARIA N.º 98-A/2015 - DIÁRIO DA REPÚBLICA N.º 63/2015, 1º SUPLEMENTO, SÉRIE I DE 2015-

03-31 

Ministério das Finanças 
 
Aprova a declaração modelo 2, o modelo do recibo eletrónico de quitação de rendas e a declaração modelo 
44, previstos no Código do Imposto do Selo e no Código do IRS 
 

 
DECRETO-LEI N.º 44/2015 - DIÁRIO DA REPÚBLICA N.º 64/2015, SÉRIE I DE 2015-04-01 

Ministério da Solidariedade, Emprego e Segurança Social 
 
Procede à segunda alteração ao Decreto-Lei n.º 165-A/2013, de 23 de dezembro, que cria o Fundo de 
Reestruturação do Setor Solidário e estabelece o seu regime jurídico 

 
 
DESPACHO N.º 3394/2015 - DIÁRIO DA REPÚBLICA N.º 65/2015, SÉRIE II DE 2015-04-0299 

Presidência da República - Gabinete do Presidente 

 

Determina que, no presente ano, as comemorações do Dia de Portugal, de Camões e das 

Comunidades Portuguesas se realizem na cidade de Lamego 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dre.pt/application/file/66888560
https://dre.pt/application/file/66888560
https://dre.pt/application/file/66896373
https://dre.pt/application/file/66896373
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/66895092/details/maximized?p_auth=b9HE0Wg0&serie=I
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/298980/details/normal?l=1
https://dre.pt/application/file/66909777
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70% das entradas revertem para 
o Centro Social de Santo 
António 
O Centro Social de Santo António é uma 
Instituição Particular de Solidariedade 
Social, Pessoa Coletiva de Utilidade 
Pública, foi fundada em 06-07-1990, 
situa-se na Freguesia de Santo António 
da Charneca, Concelho do Barreiro, 
Distrito de Setúbal. O Centro Social de 
Santo António tem por objetivos 
principais o Apoio a Crianças e Jovens, o 
Apoio à Família, o Apoio à Integração 
social e comunitária, a Proteção aos 
cidadãos na velhice e invalidez e em 
todas as situações de falta ou 
diminuição de meios de subsistência ou 
de capacidade para o trabalho e tem 
por objetivos secundários a Proteção da 
saúde, nomeadamente através da 

prestação de cuidados de medicina preventiva, curativa e de reabilitação, a Promoção da Educação e 
formação profissional dos cidadãos e a resolução dos problemas habitacionais das populações 
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Concurso Espantalho Hortelão 
  
Espantalhos já no Parque Biológico encontram-se a votação pelos visitantes 
  
No âmbito do concurso promovido pela Fundação ADFP através do seu Bibliomóvel “A Quinta dos Livros”, com 
a colaboração do Projeto Trilhos do Futuro, da Rede de Bibliotecas de Miranda do Corvo e da Quinta Pedagógica 
do PBSL, encontram-se já em exposição junto do labirinto 27 espantalhos sujeitos a concurso, esperando-se 
ainda a chegada de mais alguns. 
O concurso foi aberto às turmas da educação Pré-Escolar, do Primeiro Ciclo do Ensino Básico, Lares de idosos 
e Centros de Dia. 
Até agora Chegaram os espantalhos da Escola Básica 1 de Lamas, Creche Fundação ADFP do Senhor da Serra, 
Residência Cristo Redentor Fundação ADFP, Jardim de Infância Prof. Ferrer Correia, Escola Básica do 1º ciclo 
Ferrer Correia, Centro Paroquial de Álvares-Góis, Jardim de Infância das Cortes-Góis, Escola Básica 1 da 
Cumeeira-Penela, Escola Básica 1 de Vila Nova, Creche do Vidual, Jardim de Infância de Semide, Escola Básica 
1 de Semide, Escola Básica 1 de Rio de Vide, Jardim de Infância de Serpins, Jardim de Infância Fundação ADFP-
Sala dos 4, Jardim de Infância de V. Nova do Ceira-Góis, Jardim e Lar Rocha Barros-Góis, Lar Oliveira Magalhães-
Espinhal, Escola Básica dos Moinhos, Jardim de Infância do Espinho, Jardim de Infância da Fundação ADFP-Sala 
dos 5, Residência Gratidão da Fundação ADFP, Residência Sabedoria da Fundação ADFP, Lar de Infância e 
Juventude da Fundação ADFP, Creche Casa da Criança-Penela, Fórum Socio-Ocupacional da Fundação ADFP e 
Centro Social de Lamas da Fundação ADFP. 
O júri é constituído por todos os visitantes do Parque, que até dia 29 de Maio poderão votar no seu 
espantalho preferido. 
Serão atribuídos 3 prémios: 
1º Prémio - 1 entrada no Parque Biológico da Serra da Lousã a cada elemento do grupo; 
2º - Prémio 1 entrada no cinema da Fundação ADFP a cada elemento do grupo; 
3º Prémio - 1 livro a cada elemento do grupo. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Lino Maia 


