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Pensar as politicas de resposta as alteracoes
climaticas e as politicas sociais como uma s0

A abordagem da Unido Europeia as poli-
ticas para fazer face as alteracdes climaticas
devem integrar a justica social, dado que a
neutralidade climatica tera elevados custos,
mas o crescimento econémico sem um propo-
sito social é insustentavel.

No passado més de Junho, o Conselho
(constituido pelos governos dos
Estados Membros da EU) aprovou e apresentou
a Nova Agenda Estratégica 2019-2024. Entre as
prioridades as alteracoes climaticas sao coloca-

das num contexto de sustentabilidade social.

Do ponto de vista da sociedade civil euro-
peia, a ligacdo entre as politicas climaticas e
sociais é crucial, dado que assegura que os
trabalhadores e cidadaos europeus aceitam as
medidas desenhadas para cumprir o Acordo
de Paris de 2015, no entanto, o planeta nao
pode esperar, € necessaria uma reviravolta
planeada da economia.

Desde a crise financeira (2008) a Uniao
Europeia tem estado num modo que podemos

José Leiriao
Membro da CNIS

chamar de ‘navegacio a vista’ no que respei-
ta as politicas econémicas e sociais, por exem-
plo: os salarios estao estagnados ou mesmo a
declinar, enquanto os Estados Membros es-
tdo perdendo capacidade de configurar poli-
ticas econdémicas, sociais e ambientais e de
investimento publico mais ousadas.

O crescimento do desemprego e divergen-
tes tendéncias nos salarios divide ainda mais
os Estados Membros e as sociedades. Um pe-
queno numero de bilionarios confronta com
a precaridade dos cidadaos empregados, os
quais nao podem suportar os elevados custos
que a neutralidade climatica, transicdo ener-
gética e eficiéncia energética implicam. Esta
situacao tem implicado varias reacdes da so-
ciedade civil, mais jovem e outras, tais como:
‘coletes amarelos’, manifestacoes de descon-
tentamento da populacdo e nao participacao
nas eleicoes de parte significativa da popula-
cao europeia, em virtude de politicas de aus-
teridade na Europa.

Os factos cientificos sdo claros: o actual
modelo econémico atingira os limites do pla-
neta num futuro breve. O problema politico
colocado pelas alteracdes climaticas é com-
plexo na sua relacdo causa-efeito. Esta situa-

cao coloca o desenho das politicas uma tarefa
dificil.

A nova Agenda Estratégica 2019-2024 po-
de indicar a resposta adequada que devera ser
baseada na EU como um mercado interno
baseado no primado do Estado de Direito e
na Competividade, mas deve ser completa-
da por uma nova prioridade: REALIZAR UM
CLIMA NEUTRO, VERDE, NUMA EUROPA

SOCIAL JUSTA.

A Implementacdo do Pilar Europeu dos
é urgente para assegurar
adequada proteccao social, mercados de tra-
balho inclusivos, promover a coesdo social,

Direitos Sociais

acesso universal aos cuidados de saude e a
luta contra as desigualdades.

CORREIO DOS LEITORES

Notas a Seguranca Social

1 - Nao queiram destruir a Familia! — Nao
gosto nada que se chame a uma casa de
Idosos —uma ERPI (estrutura residencial pa-
ra Idosos).

Porque nao ha-de chamar-se um LAR?

Também nao gosto nada que se chame
CLIENTES aos nossos queridos Idosos! Ha
os clientes de uma mercearia, de um super-
mercado ou outros semelhantes. Mas esta de
chamar a um Lar uma casa de clientes... ndo
me entra na cabeca.

2 - O Dr. Rio disse no dia 25 de Setembro
que na funcao publica encontrou os melhores
e os piores trabalhadores. Vem isto a propo-
sito da Seguranca Social do Largo do Rato
em Lisboa. No dia 25 de Fevereiro de 2016, o
Centro Social e Paroquial de Mairos, Chaves,
enviou ao Sr. Presidente os estatutos para
serem aprovados. Pois, pasme-se, ja la vao 4
anos e meio e os estatutos ainda nao chega-
ram ao destino. Fala-se tanto em direitos dos
Trabalhadores e tdo pouco nos seus deveres.

3 - Fala-se tanto na falta de creches e é
uma realidade mas, nao se fala na falta de
Lares. Nao deixava de ser interessante que o
servico de estatisticas contabilizasse as lis-
tas de espera na procura de uma cama que

aumenta cada vez mais por esse Portugal abai-
x0. Compreendo muito bem e conheco perfei-
tamente o amor das pessoas a sua casinha;
nao lhe podemos levar a mal esse sentimen-
to. Mas, também sei, por experiéncia propria,
que ha muitos, muitos casos em que isso nao
€ possivel; ou porque a pessoa é dependente,
ja que a esperanca de vida aumenta cada vez
mais mas sem qualidade, ou porque a pessoa
ainda vai fazendo as coisas, mas esta sozinha
em casa uma vez que toda a gente trabalha; é
terrivel a solidao dos nossos idosos e os seus
familiares estdo numa preocupacao constan-
te. O apoio domiciliario € muito importante
mas nao resolve muitos casos.

Ha tanta falta de Lares! Por outro lado,
cada vez sdo mais exigentes as leis, as buro-
cracias, 0s papéis, as inspecoes — tantas vezes
motivadas por cartas anonimas que deveriam
ser lancadas no saco do lixo em vez de lhes
darem crédito. O cumprimento das leis € so6
para os de baixo mas nao para quem manda;
por ex. os 25% a mais que deveriam pagar pe-
lo servico do SAD nos fins de semana... ainda
ninguém se lembrou disso...

4 - Entao alguns inspetores ... parece que
andam na caca as bruxas. Sei de um Lar onde

foram pedir mais de 150 papéis, perguntaram
por 11 idosos que ja tinham morrido, alguns
ha 9 anos. Nao contentes com isso, telefona-
ram para uma familia a perguntar se tinham
prestado todos os servicos ao pai falecido ha 5
dias... Parece que estamos no tempo da Pide...

Depois, ha partidos que tém uma pedra
no sapato contra as Misericordias, contra as
IPSS e que, de acordo com a sua ideologia,
gostariam de ver todos esses servicos entre-
gues ao Estado como se isso fosse possivel.
— Isto segundo as propostas dos varios parti-
dos que vieram expressas no “Solidariedade”
de Setembro.

Sei que tem de haver leis para evitar abu-
sos mas entendo que poderiam ser um pouco
mais flexiveis, mais humanas, tendo em conta
que o mais importante nao sdo os papéis, nem
os compartimentos medidos ao milimetro mas
sim o bem dos nossos Idosos de maneira que
eles encontrem no seu LAR a atencao e o ca-
rinho tanto das funcionarias como dos seus
familiares como eles merecem.

A bem dos nossos Idosos.

DELMINO FONTOURA
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Padre Lino Maia
Presidente da CNIS

Legislativas de 2019

1. No contexto da pré-campanha eleitoral
para as Eleicoes Legislativas de 2019 surgiram
varias propostas e foram enunciadas algumas
preocupacodes que conectam diretamente com o
que sao as competéncias e a tradicdo de coope-
racao do Estado com as IPSS.

E o caso das politicas publicas com vista a
compatibilizacao da vida profissional com a vi-
da familiar, através do alargamento da resposta
social creche ou da universalizacdo do acesso
a educacao pré-escolar, como o é o da politica
de acolhimento de refugiados, designadamen-
te menores nao acompanhados; e é ainda o do
previsto investimento, legalmente determinado,
quanto ao acolhimento familiar ou residencial
de criancas e jovens em perigo.

Mas néo é apenas a continuacao da coopera-
céo de pretérito que estava em causa.

Com efeito, a generalidade das forcas politicas
concorrentes foram chamando a atencao para a
emergéncia resultante das alteracoes climaticas,
para a necessidade de reorientacao e diminuicao
dos consumos de energia fossil e para os efeitos
positivos para a Humanidade em geral do recur-
so privilegiado a modalidades de economia circu-
lar, com reutilizacao dos materiais.

As entidades da economia social, mais sen-
siveis do que as entidades da economia privada
lucrativa as causas do consumo responsavel,
da proteccao dos consumidores e da defesa dos
valores civilizacionais comuns da Humanidade,
na medida em que sédo alheias a especulacao e
a apropriacado privada dos lucros da atividade
empresarial, pareceriam dever ser os interlocu-
tores privilegiados dos Governos — ou de quem
pretendia ou pretende sé-lo — na definicdo das
prioridades das politicas publicas respetivas.

Mas, indo a procura, nos diversos progra-
mas politicos apresentados na pré-campanha, e
as referéncias as entidades da Economia Social
nao surgiam evidenciadas como instrumen-
to para a satisfacdo dos objetivos pretendidos.
Cré-se que a falta de visibilidade de muita da
que é a atividade diaria dessas Instituicoes — s6
no caso das IPSS, cerca de 200.000 trabalhado-
res e 700.000 utentes permanentes — pode aju-
dar a explicar essa omissao.

Essa a razao que levou a CNIS a enviar opor-
tunamente a todas as forcas politicas concorren-
tes as Legislativas de 2019 um memorandum
com aqueles e outros temas caros as IPSS e que
gostaria que fossem assumidos pelos Partidos e
sobre o qual se disponibilizou para uma aborda-
gem mais circunstanciada com cada um.

Dois Partidos deslocaram-se a CNIS e outros
dois chamaram a CNIS as suas sedes.

2. Chamado a pronunciar-se, o povo portu-
gués elegeu um novo Parlamento. No deve e no
haver das eleicoes, varias notas podem ser des-
tacadas. A mais preocupante parece ser a do
progressivo aumento da abstencao: os Partidos,
em particular, e a sociedade, em geral, devem
refletir e estabelecer uma estratégia que comba-
ta o progressivo alheamento do povo portugués
da causa comum.

Depois, ha outras notas a realgcar: como
muito bem costuma referir um Partido, sendo
o povo portugués chamado a eleger 230 depu-
tados para um Parlamento e nao diretamen-
te um Primeiro Ministro, contudo, tanto um
Primeiro Ministro como um Governo derivam
da correlacao das forcas politicas presentes no
Parlamento. Entretanto, da vontade expressa
nas eleicoes pelo povo portugués resulta que a
representacdo nacional no Parlamento ndo con-
figura um cenario de ingovernabilidade, o que,
independentemente das op¢oes, numa perspe-
tiva de estabilidade, nao deixa de ser salutar.
Parece certo que, sem delongas, vamos ter um
Primeiro Ministro (0 mesmo) e um Governo (que
sera o seu e o nosso Governo).

E tendo sido constituido um Parlamento,
apesar de agora muitos se dizerem sociais-de-
mocratas (talvez demasiados), verifica-se que
mais correntes de pensamento e ideologias es-
tao ali representadas, que a diversidade racial
do pais fica um pouco melhor assumida e que
ali ha mais jovens e mais mulheres. Bom, sem
duvida. Porém, talvez nao fosse desajustado es-
perar um maior equilibrio - mas o povo assim o
quis e é o povo quem mais ordena...

Como nota dissonante é o desequilibrio na
representacdo territorial, com o denso litoral
abundantemente representado em comparacao
com o longo e deprimido interior. Mas tal re-
sulta de um sistema eleitoral que talvez deva
merecer revisao.

3. Integrando um sector que é pilar do
Estado Social, a CNIS respeita todos os parti-
dos. Absolutamente todos. E néo é Partido nem
o quer ser. E ndo tem assento parlamentar nem
o quer ter. Mas defende causas e por elas lu-
ta. Por isso, para elas chamou a atencao dos
Partidos.

E espera que nenhum dos Partidos que com-
pdem o Parlamento, entre outras causas, ignore
os temas e as circunstancias importantes pa-
ra o Sector Social Solidario, em geral, e para
as Instituicoes Particulares de Solidariedade
Social, em particular.

Nomeadamente: a coesao territorial e a coe-
sdo social; a igualdade entre as pessoas e a
igualdade de oportunidades; a natalidade a fa-
vorecer e o envelhecimento ativo a promover; as
alteracdes climaticas que se agravam e a sus-
tentabilidade ambiental que urge promover.

Também espera que o Parlamento lan-
ce um olhar mais atento para a legislacdo em
que se enquadra a cooperacdo, nomeadamente
sobre o regime fiscal. E para a imperiosa cor-
responsabilidade do Estado na sustentabilida-
de econémica das Instituicoes Particulares de
Solidariedade Social.

ELEICOES
LEGISLATIVAS 2019
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CONFERENCIA REUNE REPRESENTANTES DA ECONOMIA SOCIAL NA COVILHA

Os novos e velhos desafios do sector
foram o mote para a reflexao
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O Salao Nobre da Camara Municipal da
Covilha encheu-se de um publico atento e
interessado para a Conferéncia «Novos e ve-
lhos desafios nas organizacdées da Economia
Social», organizada pela Santa Casa da
Misericérdia da Covilha.

E se o tema ja era de «per si» interessante,
o lote de palestrantes aumentou as expecta-
tivas, que nao sairam goradas, pela reflexao
que provocaram nos presentes.

O presidente da CNIS comecou por enu-
merar os varios desafios que o sector enfren-
ta no presente e no futuro, pois este chega,
cada vez mais, depressa.

“As novas dinamicas familiares, a sus-
tentabilidade das instituicdes, as redes co-
laborativas, as deméncias, a transparéncia,
as alteracdes climaticas, a natalidade e o
envelhecimento, a qualidade dos servicos,
o conhecimento, capacitacdo e inovacdo, as
novas formas de cooperacao, a inovacao tec-
nolégica, a interinstitucionalidade, a igual-
dade, equidade e subsidiariedade, o primado
das pessoas e a solidariedade” sao, no enten-
der do padre Lino Maia, as grandes questdes
que se colocam ao Sector Social Solidario.

E, por isso, considera serem necessarios
“novos modelos de organizacdo e financia-
mento, boas praticas de gestao, promover o
envolvimento das comunidades, perseguir a
eficiéncia energética, pois ha muito caminho
a percorrer”, sendo que “é fundamental acau-
telar a sustentabilidade financeira das IPSS,
que em muitos lugares sdo as Unicas insti-
tuicées no territério”, rematando: “O Estado
é corresponsavel pela sustentabilidade finan-
ceira das instituicoes”.

Por seu turno, Manuel de Lemos, presiden-
te da Unido das Misericérdias Portuguesas
(UMP), depois de lembrar que “os lares sao
antecamaras dos Cuidados Continuados” e
que é necessaria uma “mudanca do paradig-
ma do Servico de Apoio Domiciliario”, con-
siderou que o cenario demografico nacional
“nao é brilhante, mas é desafiante”.

Nesse sentido, defendeu que para atacar
este “problema estrutural” é preciso criar
uma “linha de servico auténoma para a ter-
ceira idade”, “trabalhar integradamente”, “ir
a frente, pois nao basta ter o know-how”, ter
“voz politica”, “ser rigorosos na gestado para
ter sustentabilidade” e ter “capacidade de
gestdo, unidade e forca” para prosseguir o
trabalho e a missao.

Ja Eduardo Graca, presidente da CASES
(Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia
Social), considerou que “tem havido melho-
ria nos modelos de gestao das entidades da
Economia Social”’, mas “é necessario uma

(2E
renovacdo dos dirigentes, tal como mais ca-
pacitacao e formacédo e também mais mulhe-
res nas direcoes das instituicoes”.

A fechar, Eduardo Graca, referindo-se a
saida da vida publica do ministro Vieira da
Silva, sustentou que “o novo ministro te-
ra que ter sensibilidade para tutelar este
sector”.

No seguimento, o padre Jardim Moreira,
presidente da Rede Europeia Anti-Pobreza
Portugal, lembrou a necessidade de “novas
politicas”, porque “nao ha pessoas em situa-
cao de pobreza, ha familias em situacao de
pobreza”.

Considerando que “esta luta deve envol-
ver toda a sociedade e o Estado deve ter pa-
pel central”, sublinhou a “auséncia de uma
estratégia nacional clara de combate a po-
breza”, que “se que contar com as institui-
coes sociais compromete a acao das proprias
instituicoes”.

A terminar, o padre Jardim Moreira afirmou
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que “o sector esta fragmentado” e que “as or-
ganizacoes trabalham pouco em rede”.

Por seu lado, Carlos Andrade, do Centro
Portugués de Fundacoées, alertou para a “de-
riva ideolégica em favor do Sector Estatal,
uma visdo que nao tem limites”, para recor-
dar o que se passou com o ATL e, agora, com
o Pré-escolar.

“O desaparecimento da rede solidaria do
Pré-escolar esta em curso”, alertou.
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4% SEMANA SOCIAL DA UDIPSS BRAGA

O futuro da acao social sera marcado
pela relacao entre Estado, autarquias e IPSS

O tema em debate, no auditério do CITEVE,
em Vila Nova de Famalicdo, era «IPSS e o
Desenvolvimento Local», pretendendo a orga-
nizacao, a cargo da UDIPSS Braga, que se re-
fletisse sobre a importancia econémica e social
das IPSS e ainda qual o seu contributo para o
desenvolvimento local.

Estava-se no segundo dia (de trés) da 42
Semana Social promovida pela Unido Distrital
bracarense, depois de, na véspera, o dia ter sido
dedicado ao «Compromisso de Cooperacao para
o Sector Social e Solidario» e um dia antes do
grande piquenique/convivio, com que sempre
encerra a Semana Social de Braga, com cen-
tenas de utentes, colaboradores e dirigentes
presentes.

Convidados de honra da sessao no CITEVE,
o ministro do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social, Vieira da Silva, o presiden-
te da CNIS, padre Lino Maia, e ainda Mafalda
Cabral, administradora da Sol do Ave.

O presidente da UDIPSS Braga, conego
Rosmaninho Mariz, moderou a sessao, contex-
tualizando e lancando desafios aos palestrantes.

Sobre a tematica a debate, o ministro Vieira
da Silva comecou por lembrar que “as respos-
tas sociais estao presentes em todo o territorio”,
havendo “maior densidade no litoral, mas assu-
mem uma maior dimensao numérica nos terri-
torios de baixa densidade populacional”.

Posto isto, o governante propods-se fazer uma
reflexdo, apontando que as instituicoes sociais
“sao particulares, independentes do Estado, au-
tonomas e a dimensao da missao afasta-se do
sector privado e aproxima-se do publico, por-
que persegue o bem-estar social”, sublinhando
que “é nisto que reside a matriz do Sector Social
Solidario”.

Ora, para o ministro da Solidariedade, “assu-
mindo esta definicdo, ha que tirar consequén-
cias”: “As respostas sdo de natureza universal,
mas isto nao esta desligado da prioridade aos
mais carenciados. Por isso, nao podemos sacri-
ficar a sustentabilidade econémica a sustenta-
bilidade social das instituicoes”.

Relevando algumas vantagens competitivas
das IPSS - “maior nivel de capilaridade”, “eleva-
da flexibilidade” e “enorme resiliéncia” —, Vieira
da Silva destacou, entre outras, a capacidade
de gerar emprego por todo o territorio.

“Se o emprego é relevante a nivel nacional,
€ muito mais a nivel local”, pois tem “capaci-
dade de captar e oferecer emprego, algum que
exige qualificacdo técnica”, defendeu o ministro,
acrescentando que “os rendimentos sao cana-
lizados para a economia local” e considerando
que “as IPSS sao, em muitos locais, a ancora po-
pulacional”, numa espécie de “rede territorial”.

No entanto, Vieira da Silva alertou para a ne-
cessidade de “dialogo e parceria entre o Sector
Social Solidario e o Poder Local”, pois aponta
que “o futuro da acao social sera marcado pela

relacao triangular: Estado Central, Poder Local
e IPSS”.

Por fim, o governante indicou alguns desa-
fios que vislumbra no futuro.

“E preciso reforcar a rede, porque ha ca-
réncias pela evolucao demografica; deve haver
uma focalizacdo nas respostas sociais, pois a
apostas das instituicdes deve ser na gestdo de
respostas sociais; a sustentabilidade, que nao
pode ser uma dependéncia muito maior do
Estado”, argumentou, deixando algumas pistas
para melhorar a sustentabilidade, como “refor-
car as parcerias dentro do Sector Solidario” ou
“estabelecer relacdo com outros agentes locais
que facam baixar os custos”.

A terminar, Vieira da Silva deixou uma pala-
vra de alento e um alerta: “Sou otimista quanto
ao desenvolvimento sustentavel e sustentado
do Sector, mas nao minimizo os riscos, em es-
pecial no que toca a legitimidade e imagem das
instituicoes”.

Antes, ja o padre Lino Maia havia partilha-
do com os presentes uma série de nimeros que
evidenciam a importancia das IPSS no desen-
volvimento local.

Cerca de 700 mil utentes, 200 mil trabalha-
dores, milhares de dirigentes voluntarios, qual-
quer coisa como 5.000 instituicoes com acordos
de cooperacdo com o Estado, “uma realidade
que abrange a volta de um milhao de pessoas”
e que “praticamente abrange toda a populagao
portuguesa”.

“As IPSS sao muito importantes para o de-
senvolvimento local, basta ver os dados de um
estudo fito para a CNIS que revelam que 1 eu-
ro representa um beneficio de 4 euros para a

economia local. Ou ainda que em 27% das fre-
guesias portuguesas a IPSS é a Unica entidade
presente”, recordou o presidente da CNIS, de-
fendendo que “as IPSS podem ser ainda mais
promotoras de desenvolvimento local, prestan-
do outros servicos e até como gestoras de equi-
pamentos abandonados”.

Ja Mafalda Cabral sublinhou que “o desen-
volvimento local € um processo partilhado entre
todos os agentes”, dai a “proximidade as IPSS”
por parte da Sol do Ave, até porque, “da infancia
a terceira idade, as IPSS tém um vasto campo
de intervencdo na comunidade”.

PEDRO VASCO OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)



6 | IPSS em noticia | Outuero 2019 |

ARDAD - ASSOCIACAO DA REGIAO DO DOURO PARA APOIO A DEFICIENTES, PESO DA REGUA

Abertura de CAO sera a melhor prenda
pelo 30° aniversario em novembro

Completa trés décadas de existéncia no proximo més de novembro e, ao longo
destes anos todos, tem dedicado a sua acao a trabalhar competéncias com pes-
soas portadoras de deficiéncia para que possam ingressar no mercado de trabal-
ho. A ARDAD - Associacao da Regiao do Douro para Apoio a Deficientes exerce a
sua atividade na zona sul do distrito de Vila Real e vai abrir um CAO ainda este
ano, mas tem um problema as costas que pode por o futuro da instituicao em
causa: uma divida ao IEFP a qual nao tem condicoes para saldar. Mesmo assim,
os responsaveis afirmam “nao baixar os bracos”.

Fundada a 12 de Novembro de 1990, a
Associacdo da Regido do Douro para Apoio
a Deficientes (ARDAD) iniciou atividade, em
1992, na area da formacédo profissional para
pessoas com deficiéncia, no ambito do Fundo
Social Europeu, sendo ao tempo a Unica insti-
tuicdo a responder as necessidades apresen-
tadas pela Regido Demarcada do Douro, com
especial incidéncia nos concelhos do Peso
da Régua, Santa Marta de Penaguido, Mesao
Frio, Lamego, S. Jodo da Pesqueira, Armamar,
Carrazeda de Ansiaes, Sabrosa, Torre de
Moncorvo, Vila Nova de Foz Coba, Alij6 e Vila
Real.

E se hoje sdao 90 os formandos, quando ar-
rancou a ARDAD fé-lo com um grupo de 32, o
que demonstra o crescimento da instituicdo.

Por isso mesmo, as instalacdes iniciais foram
tornando-se exiguas, havendo uma primeira
mudanca de local, onde eram ministradas for-
macoes nas areas de Carpintaria, Artesanato,
Costura e Lavores e Servicos Pessoais a
Comunidade.

Em 2003, perante as necessidades fisicas, a
instituicao volta a deslocalizar-se, instalando-
se, até hoje, no Seminario de Godim, na fregue-
sia com o mesmo nome do concelho do Peso da
Régua.

Paulatinamente, a ARDAD foi abrindo o leque
da oferta de formacao, procurando responder as
necessidades do mercado. Em 2002, surgiu a
Producao Vegetal, quatro anos depois abriu o
curso para Auxiliares de Cozinha e, mais recen-
temente, o de empregado de andares.

“Esta nova formacdo é para dar resposta a
industria hoteleira, pois € um curso que tem
futuro e vamos ter que apostar nisso. Hoje ha
muita procura na regido e nés temos que nos
adaptar as necessidades do mercado”, justifica
Mario Montes, presidente da ARDAD.

Desde 2014 que a instituicAo ministra
Cursos de Dupla Certificacdo, que conferem,
em simultaneo, uma Certificacao Escolar e uma
Qualificacao Profissional, no sentido de conferir
mais competéncias aos formandos.

Entretanto, a ARDAD foi reconheci-
da como Centro de Recursos Local para os
Centros de Emprego de Lamego, Vila Real e
Moncorvo, passando a desenvolver o programa
IAOQE - Informacédo, Avaliacao, Orientacédo e
Qualificacdo para o Emprego.

Porém, a vida da ARDAD, que no préximo
més de novembro celebra 30 anos de existén-
cia vive com uma espécie de guilhotina sobre a
cabeca.

Questdes burocraticas relativas a 2008 e
uma situacao, de certa forma, caricata colocam
a sustentabilidade da instituicdo em causa,
sendo que a Unica resposta que tem é a forma-
cao profissional para pessoas com deficiéncia.

O imbrobglio envolve outras 15 instituicoes e

prende-se com uma divida ao IEFP, que vem do
ano de 2008, e que obriga a ARDAD a pagar a
soma de 104 mil euros.

“Esta situacao surgiu porque, em 2008, com
a transicao do segundo para o terceiro Quadro
Comunitario de Apoio, as candidaturas atra-
saram muito e nao havia candidaturas apro-
vadas para a formacéo profissional desse ano.
Entao, o IEFP decidiu financiar as instituicoes
por conta e por comparagdo com 0S NnUmeros
anteriores”, comeca por contar Mario Montes,
prosseguindo: “Acontece que, nesse ano, houve
uma série de alteracoes em termos das normas
de admissao dos formandos para novos cursos,
deixando de haver bolsas e uma série de apoios
que existiam. Ora, isto levantou problemas na
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angariacdo de formandos, porque nao havia
apoios. Houve, por isso, uma reducao drastica
no volume de formacao. Pelos numeros que o
IEFP nos apresentou, e temos que os aceitar,
dava um excesso, em favor do IEFP, de 104 mil
euros, relativos a dois projetos”.

Quando em 2010, o IEFP comunicou a divi-
da, a resposta da instituicao foi a de que nao ti-
nha dinheiro, mas disponibilizava-se para fazer
um acordo de pagamento a cinco anos.

“Ora bem, de 2010 até outubro de 2018, o
IEFP nao nos disse mais nada, mas esses va-
lores estao refletidos nas nossas Contas. E de-
pois destes anos todos sem nos dizer nada, veio
questionar se ja tinhamos pago e para apresen-
tarmos os comprovativos de pagamento. Noés fi-
camos atonitos! Nao houve qualquer resposta a
nossa proposta de pagamento e o que nos dis-
seram foi que o processo se tinha perdido e que
agora € que tinham dado conta da situacao. Na
altura tinhamos forma de arranjar o pagamen-
to, hoje nao temos dinheiro para pagar”, afirma
o presidente da ARDAD, que acerca do plano
prestacional sugerido pelo IEFP diz claramen-
te: “Muito honestamente, ndo temos condicoes
para pagar”.

“Propusemos pagar em 60 meses, mas na
ultima reunido que tivemos com o IEFP foi-nos
dito que todas as demais instituicoes ja tinham
a situacao, mais ou menos, regularizadas e que
nao poderia ser mais de 60 meses. Disse-lhes
que nao podiamos pagar e, entdo, foi-nos dito
que, excecionalmente, o prazo podia ser de 72
meses”, acrescenta Luis Carlos Marques, tesou-
reiro da ARDAD.

E nao fosse esta situacao que pende sobre a
instituicao, segundo Mario Montes, “a saude fi-
nanceira nao é famosa, mas é estavel”, revelan-
do: “Melhoramos muito em termos contabilisti-
cos a nossa situacgao, porque tinhamos capitais
proprios negativos ha uns anos e reduzimo-los
fortemente e estamos agora numa situacao
mais estavel, por exemplo, do que no inicio do
meu mandato. Ndo nadamos em dinheiro, mas
temos a contabilidade estabilizada”.

Para o lider da ARDAD, o facto de s6 ter como
resposta a formacdo profissional é castradora
para a instituicdo e também para a populacao.

“Sendo a formacao profissional a nossa uni-
ca valéncia, trabalhamos numa base de «des-
pesa feita-despesa recebida» e, portanto, temos
uma gestdo muito cuidadosa e nao podemos
dar passos maior do que a perna”, para além de
que “as respostas para pessoas com deficiéncia
no sul do distrito de Vila Real sao escassas e as
que ha nao tém capacidade de acolher pessoas”.

Nesse sentido, Mario Montes defende que “a
formacao profissional &€ importante, mas falta
outro tipo de respostas para esta populacdo”.

Apesar da situacao dificil por causa da divi-
da, o presidente da instituicdo nao acredita no
seu fecho.

“Quero crer que nao pela necessidade que
existe. Nao podemos baixar os bracos numa lu-
ta destas e temos que arranjar uma forma de
dar resposta e de poder assegurar os meios de
financiamento que nos permitam resolver esta
situacao. Sendo que esta foi uma situacao espe-
cifica da regido norte. Nao podemos deixar estas
pessoas desamparadas”, sustenta.

Por isso mesmo, e apesar das dificuldades, os
responsaveis pela ARDAD apostam no futuro e

[ ]
pretendem inaugurar ainda este ano um CAO e
sonham ainda com o projeto do Lar Residencial
com Centro de Atividades Ocupacionais (CAO)
associado.

“Neste momento ja estamos a avancar para
a criacao de um CAO e temos em andamento
um projeto um bocadinho mais ambicioso para
a criacdao de um lar residencial e de uma estru-
tura de CAO associada, mas que esta a aguar-
dar a abertura de programas de financiamen-
to”, revela Mario Montes, adiantando que este
€ um projeto que conta com o apoio da Camara
Municipal, “que esta a fazer as obras de adapta-
cao do CAO que pretendemos abrir”.

Para o presidente da ARDAD, “o problema
desta instituicao foi ter comecado com a for-
macao profissional, que € uma resposta paga,
o CAO ¢é a pagar” e explica: “Ha muitas fami-
lias que trazem aqui os seus familiares com de-
ficiéncia a pensarem que isto € um CAO. Nao
tém nocdo que vém frequentar um curso em
que tém obrigacdes de frequéncia, assiduidade
e aproveitamento. Hoje, temos muita gente que
frequenta a ARDAD, os chamados utentes ocu-
pacionais, que anda aqui enquanto CAO, mas
que tem uma resisténcia muito grande em pa-
gar uma comparticipacdo. Agora, o CAO é uma
resposta muito necessaria nesta regido, pois ha
pessoas que vao, por exemplo, para a APPACDM
de Vila Real”.

Para tentar obstar as questdes financeiras,
a ARDAD ja apresentou uma candidatura ao
PROCOOP, porém nao foi acolhida, pois a res-
posta ainda nédo estava em funcionamento, o
que era um dos requisitos.

“No entanto, temos alguma abertura por
parte do Centro Distrital da Seguranca Social
de Vila Real para que, assim que as obras esti-
verem completas e o equipamento devidamente
legalizado, haja a possibilidade de criar um pe-
queno acordo de cooperacao. Esta pensado pa-
ra 14 utentes, apesar da escola onde sera ins-
talado ter um andar superior disponivel, mas

que ainda nao sera intervencionado. Vamos por
fases, primeiro com 14 e depois pensaremos
em alargar, até porque estou seguro que estas
14 vagas vao lotar num instante”, afirma Mario
Montes.

A ARDAD ja em 2010 teve aprovado um fi-
nanciamento comunitario para a construcédo de
um lar residencial. Era uma comparticipacao de
cerca de 600 mil euros, mas a obra custava o
dobro e ndo avancou.

“Agora, refizemos o projeto de arquitetura,
que ja esta aprovado pela Seguranca Social, e
estamos a aguardar a abertura de candidatu-
ras”, afirma Mario Montes, esperancado que a
instituicdo vai conseguir concretizar o sonho de
todos na regidao do Douro.

PEDRO VASCO OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)
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PREMIO BPI “LA CAIXA” SOLIDARIO 2019

750 mil euros para 23 instituicoes promoverem
a inclusao e a reinsercao dos mais vulneraveis

Salientando o mérito, o esforco e a humanida-
de dos responsaveis, funcionarios e voluntarios
das instituicdes premiadas, Antonio Barreto,
presidente do juri do Prémio BPI “la caixa”, deu
as boas-vindas e os parabéns aos distinguidos.

No passado dia 18 de setembro, o BPI e a
Fundacado “la caixa” entregaram o Prémio BPI
Solidario, num total de 750 mil euros para finan-
ciar 23 projetos destinados a facilitar a transicao
ou reinsercao na vida ativa de jovens e adultos
em situacdo de vulnerabilidade social.

Os projetos distinguidos revelam varias res-
postas sociais, como a educacdo inclusiva, o
combate ao desperdicio alimentar, as iniciativas
de musicoterapia, a capacitacao, a satde, o em-
preendedorismo ou a empregabilidade.

No total, foram recebidas 132 candidaturas
nesta que foi a quarta edicdo do BPI Solidario e que
foram avaliadas segundo critérios de qualidade,

sustentabilidade e relevancia dos projetos.

Este ano, foram 23 as instituicoes distinguidas
pela apresentacdo dos projetos mais interessan-
tes para o juri do Prémio BPI Solidario 2019. A sa-
ber: Ajuda de Méae - Associacdo de Solidariedade
Social; Associacao Cozinha Solidaria e Refeicoes
com Alma; Associacao das Aldeias de Criancas
S.0.S. de Portugal; Associacdo de Solidariedade
e Accao Social de Santo Tirso; Associacao
Menos HUB; CAIS - Associacdo de Solidariedade
Social; Centro Paroquial de Bem-Estar Social
de Arrentela; Comunidade Vida e Paz; Cruz
Vermelha Portuguesa - Delegacdo de Arcos
de Valdevez; Gondomar Social - Associacao
de Intervencdo Comunitaria; Instituto de
Desenvolvimento e Inclusao Social — IDIS; Leigos
para o Desenvolvimento; Leque - Associacdo
de Pais e Amigos de Pessoas com Necessidades
Especiais; Mundo a Sorrir - Associacdo de

i - s U o

Médicos Dentistas Solidarios Portugueses; O
Companbheiro - Associacdo de Fraternidade Crista;
Pais em Rede — Associacado; PASEC - Plataforma
de Animadores SocioEducativos e Culturais;
Querer Ser - Associacdo para o Desenvolvimento
Social; Re-food 4 Good — Associacao; Santa Casa
da Misericordia da Ribeira Grande; Santa Casa
da Misericordia da Venda do Pinheiro; Sociedade
Artistica Musical dos Pousos; e Sociedade de
Promocéao Social - Obra do Frei Gil.

No ambito dos cinco prémios BPI “la caixa”
— repartidos por areas de intervencao social que
abrangem a deficiéncia ou incapacidade perma-
nente (Capacitar), os mais velhos (Seniores), jo-
vens e adultos (Solidario), os mais novos (Infancia)
e meios rurais (Rural) —, desde 2010, ja foram
atribuidos 12,7 milhées de euros a 435 projetos
sociais que beneficiaram cerca de 120.000 pes-
soas em situacao de vulnerabilidade.
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FUNDACAO DR. JOSE LOURENCO JUNIOR, POMBAL

«Envelhecimento + Ativo e Saudavel»
€ 0 tema para debate em Abiul

Vai ja para o quarto ano consecutivo que
a Fundacdao Dr. José Lourenco Junior, em
conjunto com a Junta de Freguesia de Abiul,
Pombal, vai promover, no préoximo dia 16 de ou-
tubro, um seminario no ambito das celebracoes
do Dia Internacional da Pessoa Idosa.

Os trabalhos decorrerdo no auditério da
Junta de Freguesia e o tema a ser tratado e de-
batido é o «<Envelhecimento + Ativo e Saudavel».

O seminario é alargado a comunidade sénior
e publico em geral, tendo em vista suscitar o
debate sobre a promocao de uma vida mais ati-
va e independente, como meio de prevencao das
fragilidades em idades avancadas.

Por isso pretende abordar temas como
o estilo de vida ativo e saudavel ou as novas

tecnologias, entre outros.

A participacao é gratuita, mas de inscricao
obrigatoria e pode ser feita das seguintes for-
mas: no Lar Otilia Lourenco, em Abiul; por tele-
fone para o nimero 236 920 800;

por email - envelhecimentomaisativo.abiul
gmail.com; ou ainda pelo link https://forms.
gle/QUaWSGrwSMbD8MdLS8.

Para tratar o tema do Painel I, «<Envelhecimento
Ativo: que presente, que futuro?», sobmoderacaode
Ana Maria Cabral, vereadora do Desenvolvimento
Social de Pombal, estardo: Ricardo Crispim, as-
sistente social e educador social, «Os desafios do
Servico de Apoio Domiciliario de hoje e de ama-
nha»; Isabel Mourdo, da Escola Superior Agraria
de Ponte de Lima/Instituto Politécnico de Viana

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BRAGANCA

UCCI assinalou cinco anos de existéncia
com dois dias de atividades e formacao

A Unidade de Cuidados Continuados
Integrados (UCCI) da Santa Casa da Misericordia
de Braganca assinalou o quinto aniversario, ao
longo de dois dias, com um conjunto de ativida-
des dedicadas aos cuidadores informais, profis-
sionais de satde e utentes das IPSS.

No primeiro dia, nove institui¢cdes participa-
ram no campeonato de estimulacdo cognitiva e
sensoriomotora, destinado aos utentes das va-
rias IPSS da cidade, com o objetivo que criar no-
vos estimulos e experiéncias aos participantes.

Durante todo o dia, e divididos por equipas,
os utentes eram postos a prova através dos va-
rios sentidos, como o olfato, a audicao, o tato, o
paladar e a destreza.

Mais do que uma competicao, “foi um dia
de convivio, aprendizagem e troca de expe-
riéncias entre todos os participantes”, sus-
tentou a diretora-técnica da UCCI, Susete
Abrunhosa.

Do programa destaque ainda para os labora-
torios tematicos e workshops sobre diversos te-
mas de saude relacionados com cuidados con-
tinuados, onde foram abordados alguns casos
clinicos, que aconteceram no segundo dia das
celebracoes.

“Foram dois dias dedicados a saude e, es-
sencialmente, a aprendizagem de novos con-
ceitos e ao reforco de competéncias dos cuida-
dores informais”, explicou Susete Abrunhosa,
que fez um balanco muito positivo dos cinco
anos de existéncia da UCCI: “Ja recebemos
cerca de 860 utentes nas diferentes tipologias,

maioritariamente do distrito, e somos conside-
rados um equipamento de satude de exceléncia
a nivel nacional”, sublinhou.

Recorde-se que a UCCI, resposta social da
Santa Casa da Misericérdia de Braganca, abriu
portas em setembro de 2014 e tem atualmente,

do Castelo, «Horticultura Social e Terapéutica
em cuidados geriatricos; José Manuel Silva, da
Escola Superior Saude Santa Maria e ainda da
Caregivers Portugal, Associacdo Portuguesa de
Cuidadores, «Formacao e carreira: o papel dos
cuidadores no estimulo ao envelhecimento ativo
e saudavel»; Luisa Conceicao e Rita Silva, do Lar
Otilia Lourenco, «Envelhecer na Holanda... uma
visdo diferente no cuidar»; e Flavia Rodrigues
e Natalia Machado, da Caritas Diocesana de
Coimbra, «Projetos de Ambient Assisted Living em
pratica — DAPAS».

O segundo painel sera dedicado a partilha de
«Boas praticas em curso», terminando a sesséo
com a entrega dos prémios do II Concurso de
Fotografia «Afetos na Velhice».

30 camas na tipologia de Unidade de Longa
Duracao e Manutencao, 25 camas na Unidade
de Média Duracao e Reabilitacao e, mais recen-
temente, 12 camas em regime privado. E, des-
de a abertura, ambas as tipologias tém lista de
espera.
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ONU DIZ QUE E UM MARCO IMPORTANTE

Lei de Bases da Habitacao entrou em vigor

A Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) consi-
derou “um marco importante” a implementa-
cédo da primeira Lei de Bases da Habitacdo em
Portugal, que entrou em vigor a 1 de outubro,
saudando o novo diploma.

“Estou satisfeita por, de acordo com as obri-
gacoes internacionais de direitos humanos, a lei
ter como alvo aqueles que necessitam particu-
larmente de habitacao com condic¢ées, incluin-
do familias com criancas, jovens, pessoas com
deficiéncia e idosos”, disse Leilani Farha, rela-
tora especial das Nacoes Unidas para questoes
de habitacao.

Na nota publicada na pagina ‘online’ da
ONU, é referido o facto de a lei implementar
uma “recomendacao essencial” apresentada pe-
la relatora especial, apds a sua visita a Portugal
entre 05 e 13 de dezembro de 2016, quando pe-
diu a adocdo de uma lei nacional de habitacao
que “refletisse os padroées internacionais dos di-
reitos humanos”.

“Congratulo-me com o facto de que também
fornece protecdo adicional a grupos vulnera-
veis, como pessoas em condicdo de sem abri-
go e vitimas de violéncia de género, outra reco-
mendacao incluida no meu relatorio”, explicou,
adiantando que os sem abrigo “nado podem ver
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negados os servicos sociais ou outros por falta
de morada, como as vezes acontece”.

A nova Lei de Bases da Habitacao de Portugal
enfatiza que o Estado deve garantir a habitacao
como um direito humano e que as politicas pu-
blicas de habitacdo devem seguir os principios
de universalidade e participacdo do cidadao.
Também inclui protecdes contra a discriminacao
habitacional por uma ampla gama de motivos.

Num aspeto que Leilani Farha considera
uma “disposicdo crucial”’, a nova lei “proibe
qualquer despejo de pessoas vulneraveis, a me-
nos que o Estado possa fornecer acomodacoes
alternativas adequadas”. “Também fornece me-
didas de protecao para pessoas em risco de des-
pejo, como consultas, informacodes, assisténcia
e acompanhamento judiciais, bem como a proi-
bicdo de realizar despejos a noite”, sublinha a
responsavel na mesma nota.

De acordo com Leilani Farha, é importante
que essas disposicoes sejam “interpretadas e
aplicadas de maneira consistente com os pa-
droes internacionais de direitos humanos na
area de despejos forcados”.

“Num pais onde o financiamento da habita-
cao se instalou, ficou feliz por ver que a Lei de
Bases inclui uma disposicao sancionatéria para
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os proprietarios que deixarem as suas casas
vazias”, disse Leilani Farha, assumindo, no en-
tanto, que as medidas “podem nao ser amplas
o suficiente para garantir que a habitacdo em
Portugal permaneca acessivel para os necessi-
tados, mas que se trata de um passo na direcao
certa”.

A relatora especial prometeu ainda continuar
a prestar atencao as questdes da habitacao, de
forma a garantir que “as disposicdes relativas
ao acesso a justica por violacdes do direito a ha-
bitacdo, incluindo reclamacdées a um Provedor,
sejam totalmente implementadas, sem as quais
o direito & moradia nao sera garantido”.

Leilani Farha lembrou ainda que o mundo esta
a testemunhar uma “crise imobiliaria sem prece-
dentes, com casas cada vez mais inacessiveis em
muitas cidades tanto do norte, como do sul, com
o aumento de pessoas em condicao de sem abrigo
por toda a parte, além de despejos e deslocamen-
tos forcados que continuam impunemente”.

“Esta na hora dos Estados enfrentarem o
problema de frente. Estou a ver uma nova on-
da de reconhecimento pelos Estados do direito
a moradia no direito interno. Incentivo outros
Estados a seguir o exemplo de Portugal”, con-
clui a relatora especial da ONU.
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FATOR DE SUSTENTABILIDADE

60 anos de idade e 40 de contribuicoes
garantem reformas sem penalizacao

Os trabalhadores do privado e os funcionarios
publicos podem reformar-se, a partir de hoje, aos 60
anos sem o corte de 14,7% do fator de sustentabili-
dade desde que tenham, nessa idade, pelo menos 40
anos de contribuicdes.

Em causa estd uma norma do Orcamento do
Estado para 2019 (OE2019) que prevé o fim do fa-
tor de sustentabilidade para os novos pensionistas da
Seguranca Social que retinam a condi¢cdo de, aos 60
anos, atingirem 40 anos de carreira enquanto durar
essa idade.

Esta medida entrou em vigor em janeiro, porém
nessa altura abrangia apenas quem tinha pelo menos
63 anos de idade, passando agora a abranger as pes-
soas com 60 anos.

Outra das novidades, além da descida do limite de
idade, € que o regime passa a abranger a partir de ho-
je os funcionarios publicos cujas reformas sao pagas
pela Caixa Geral de Aposentacoes (CGA). Até agora, o
regime s6 estava disponivel para os trabalhadores que
descontam para a Seguranca Social.

Na CGA, as novas regras aplicam-se aos pedidos
de reforma pendentes, segundo o diploma.

Com o novo regime, os funcionarios publicos e os
trabalhadores que descontam para a Seguranca Social
que tenham pelo menos 60 anos de idade e que, en-
quanto tiverem essa idade, completem pelos menos 40
anos de servico, passam a ter acesso a aposentacéo

PORTUGAL NO CORACAO

antecipada sem aplicacdo do fator de sustentabili-
dade, que corta atualmente 14,7% do valor da pensao.

Contudo, mantém-se a penalizacdo de 0,5% por
cada més de antecipacao face a idade legal de reforma,
que este ano é de 66 anos e cinco meses, ou face a
idade pessoal da reforma.

O conceito de idade pessoal de reforma, que € cri-
ado com o novo regime, permite que cada trabalhador
possa, em funcao do seu tempo de servico, adequar a
sua idade de aposentacao.

A idade legal de reforma (66 anos e cinco meses) €
assim reduzida em quatro meses por cada ano a mais
do que os 40 anos de carreira.

Na funcdo publica, tal como na Seguranca
Social, os regimes ja existentes de reforma anteci-
pada foram mantidos e vao vigorar em paralelo com
as novas regras, sendo aplicado o principio do mais
favoravel.

No entanto, este regime sera reavaliado “no pra-
zo de cinco anos”, estabelece a nova legislacéo.

Na pratica, significa que, no caso da funcao publi-
ca, os trabalhadores podem, por enquanto, continuar
a reformar-se a partir dos 55 anos de idade desde que
nessa altura tenham pelo menos 30 anos de carreira,
sendo-lhes aplicados os dois cortes: o fator de sus-
tentabilidade e a penalizacado de 0,5% por més face a
idade exigida.

Ja na Seguranca Social, a reforma antecipada com

os dois cortes também continua acessivel a quem ten-
ha 60 anos de idade e pelos menos 40 de descontos,
ndo sendo neste caso necessario cumprir esta dupla
condicdo em simultdneo. Por exemplo, uma pessoa
com 62 anos e 40 de carreira pode reformar-se ao
abrigo destas regras.

O regime que entrou em vigor corresponde a
ultima fase de um processo de flexibilizacdo da
idade da reforma iniciado em outubro de 2017,
quando as pessoas com 60 de idade e 48 de des-
contos ou com 60 anos de idade e pelo menos 46
de carreira (tendo iniciado os descontos com 14
ou menos anos de idade) passaram a ter acesso a
reforma sem cortes.

Um ano depois, em outubro de 2018, este regime
das muito longas carreiras foi alargado a quem tem 60
anos de idade e pelo menos 46 de descontos e tenha
comecado a trabalhar com 16 anos ou menos.

Por concluir ficou a norma do OE2019 que ditava
que o Governo iria “avaliar a compatibilizacdo do novo
regime com regimes especificos de acesso as pensées”
como o dos desempregados de longa duracéo ou o de
profissoes de desgaste rapido.

Em junho, no parlamento, o ministro do Trabalho,
Solidariedade e Seguranca Social, Vieira da Silva, ga-
rantiu que estava “a terminar a avaliacao técnica” e
que “muito brevemente” iria apresentar uma proposta
nesse sentido.

15 emigrantes viajam até Portugal
que nao visitam ha pelo menos 20 anos

O programa “Portugal no Coracéao” vai le-
var 15 emigrantes portugueses no estrangeiro
que nao visitam o pais ha mais de vinte anos
a redescobrirem o pais natal, numa viagem de
turismo entre 11 e 20 de novembro.

O programa, valido apenas para emigrantes
de fora da Europa, é promovido pelo Ministério
dos Negocios Estrangeiros, através do gabine-
te do secretario de Estado das Comunidades
Portuguesas, Ministério da Solidariedade,
Emprego e Seguranca Social, através da
Fundacao Inatel, e pela TAP Portugal.

“A iniciativa destina-se a contemplar com
uma visita a Portugal aos cidaddos nacio-
nais que pela sua situacdo econdémica, pelo
avancado da idade e pela distancia que os se-
para da sua terra natal, dificilmente o pode-
riam fazer pelos seus proprios meios”, disse a
Lusa fonte oficial do Ministério dos Negécios
Estrangeiros.

As candidaturas terminaram em 30 de se-
tembro e estdo agora a ser avaliadas pelo gabi-
nete do secretario de Estado das Comunidades

Portuguesas, a quem cabe selecionar os emi-
grantes que vao beneficiar do programa. A
decisdo devera basear-se na proposta do juari
designado pela Direcao-Geral dos Assuntos
Consulares e das Comunidades Portuguesas
(DGACCP), que executa o programa.

Entre os requisitos de candidatura estao
idade igual ou superior a 65 anos, condicdo
fisica que lhes permita viajar autonomamente
e um periodo de mais de vinte anos sem visi-
tar Portugal.

O regulamento indica, no entanto, que os
candidatos que cumpram estes requisitos mas
tenham condi¢des economicas vantajosas nao
serao considerados, visto que o programa pre-
tende fazer a ponte com os emigrantes que es-
tao afastados de Portugal por falta de meios.

Existe ainda a possibilidade de alargar a
temporada de estadia apos o programa, caso
o emigrante tenha familiares ou amigos que
possam suportar os encargos de alojamento.

O programa promete dar a conhecer “mu-
seus modernos e monumentos histéricos”,

proporcionar “os pratos e docaria que fazem
da gastronomia portuguesa uma das melho-
res do mundo” e mostrar aos emigrantes “o
quanto o seu pais natal mudou”, numa via-
gem em pensdo completa na companhia de
outros portugueses da diaspora.

De acordo com o Ministério dos Negocios
Estrangeiros, este programa foi criado em
1996 e interrompido apenas em 2015 “por fal-
ta de candidatos em numero suficiente para a
realizacao da edicao anual”.

Na Califérnia, onde se concentra a maior
comunidade luso-americana dos Estados
Unidos, o presidente da coligacado de luso-a-
mericanos na Califérnia (CPAC), Diniz Borges,
referiu que o conhecimento do programa é
escasso, mesmo que haja emigrantes que se
qualificam no ambito dos requisitos.

As contas do MNE indicam que, desde o
seu inicio, o programa “Portugal no Coracao”
ja levou a Portugal 840 emigrantes residentes
em 25 paises, incluindo dos Estados Unidos
e Canada.
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Temos como objetivo principa
dar sustentabilidade a ODPS

Quando, ao cabo de 12 anos, deixou a presidén-
cia da Camara Municipal de Marco de Canaveses,
de onde é natural, Manuel Moreira assumiu o
fim da longa carreira politica. Foi deputado na
Assembleia da Republica, Governador Civil do
Porto e sempre teve uma hiperatividade partidaria
que o levou a inGmeras tarefas e funcoes.

Mal imaginava que o novo Bispo do Porto lhe
preparava um convite que dificilmente poderia re-
cusar. D. Manuel Linda convenceu o ex-presidente
da Camara do Marco de Canaveses a assumir a
lideranca do conselho de administracdo da Obra
Diocesana de Promocao Social para o quadriénio
2019-2022.

Foi nomeado pelo Bispo e assumiu as funcées
a 28 de janeiro de 2019.

A Obra Diocesana de Promocao Social (ODPS)
€ uma IPSS fundada pela Diocese do Porto, em
1964, a pedido da Camara Municipal. Hoje atra-
vessa um periodo conturbado com um processo
judicial instaurado pelo Ministério Pablico e com
dificuldades financeiras evidentes.

Manuel Moreira tem mais uma missdo dificil
nas maos.

O que € a Obra Diocesana de Promocao Social?

A ODPS tem 55 anos na cidade do Porto, nos
bairros sociais, e € muito pouco conhecida na pro-
pria regiao e no pais. Nao sei se € a maior IPSS de
Portugal, nao tenho forma de comparar, mas pelo
que me disseram, sobretudo quando era gover-
nador civil, ¢ uma das maiores... Atualmente tem
cerca de dois mil utentes e 370 colaboradores para
a ODPS prestar o melhor servico, desde as crian-
cas quando nascem até as pessoas com 100 anos,
porque temos cerca de 60 respostas sociais. Temos
boa relacdo com a Seguranca Social com a qual
mantemos estes acordos. Nos temos 12 centros so-
ciais, cinco estdo na freguesia de Campanha, trés
na freguesia de Paranhos, trés em Lordelo do Ouro
e Massarelos, um em Aldoar, Nevogilde e Fonte da
Moura. Temos nove creches, nove estabelecimen-
tos de educacao pré-escolar, seis centros de ativi-
dades e tempos livres, seis centros de dia e convi-
vio, dez servicos de apoio ao domicilio (sete dias por
semana) e um CAFAP. Temos cantinas sociais. E
uma dimensao consideravel e precisamos de con-
tinuar a aumentar o numero de utentes. Temos
como objetivo dar sustentabilidade a ODPS. Ela
faz bem e precisamos que ela continue por muitos
anos.

Que estratégia definiu para o conseguir?

Precisamos de ganhar mais pessoas para a
Obra. Mais utentes para cumprir integralmente
os acordos com a Seguranca Social. Nao estavam
a ser cumpridos o que nos obriga a uma devolu-
cao de 25 mil euros por més. Nao temos ainda as
respostas sociais todas preenchidas. Os estatutos
preveem uma Liga de amigos que nao existia. Ja
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foi aprovada a sua criacéo, foi designada a dire-
¢cao, o chefe Hélio Loureiro € o presidente da Liga
de Amigos da Obra Diocesana, e estamos a tentar
convidar um conjunto de cidadaos para a integrar.
Precisamos de ajuda, quer financeira quer de equi-
pamentos e materiais para as diversas valéncias.
Ja uns anos que temos uns servicos centrais, com
12 colaboradores, e temos em cada centro social
um coordenador que é responsavel pelo funciona-
mento. Eu gosto de estar onde esta a obra. Tenho-
me desdobrado em visitas pelos 12 centros sociais
porque € isso que gosto de fazer, mas a situacao
da ODPS obriga-me a passar muito tempo nos ser-
vicos centrais, em servico administrativo, em reu-
nides com parceiros, como a Camara do Porto onde
temos assento no Nucleo Executivo da Rede Social
do Porto. Neste momento ha um esforco grande
para atrair pessoas, empresas e empreendedores
para a nossa Liga de Amigos. Vamos organizar um
jantar de solidariedade, no dia 22 de Novembro, na
Alfandega do Porto, esperando ter la umas cente-
nas de pessoas para ver se conseguimos angariar
fundos para comprar uma carrinha. As nossas di-
ficuldades estao a esse nivel.

A ODPS esta a passar por graves dificuldades...
Quando assumi estas fung¢oes nao tinha a ple-
na informacao da situacao financeira. Nestes oito
meses ja fizemos alguma recuperacao e temos tra-
balhado muito em equipa. A Obra Diocesana so-
mos todos noés. Temos que fazer com que todos se

sintam integrados também nesta fase mais dificil.
Quando cheguei havia um desequilibrio de alguns
milhares de euros por més o que é preocupante. Ja
conseguimos reduzir. Mas a verdade é que nunca
teremos saldo zero. Numa instituicao desta natu-
reza a principal preocupacao nao sao as contas €
o servico social.

O Estado ajuda pouco?

Acho que sim. Faco parte da Misericordia de
Gaia ha muito tempo e conheco bem quais sao as
condicionantes. O Estado ja apoiou mais do que
apoia hoje. O aceitavel é que a Seguranca Social
comparticipe com pelo menos 50 por cento. O
desejavel é que fosse da ordem dos 60 por cento
como ja chegou a ser, em tempos. Estamos longe
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disso. O estudo da CNIS, muito bem feito, demons-
tra que os apoios do Estado variam entre os 38 e
os 40 por cento, longe daquilo que deveriam ser os
minimos. Estou certo que o governo assuma maio-
res responsabilidades nesta parceria estratégica

entre o Estado e as IPSS. Houve agora a assinatura
de um acordo que me pareceu muito importante e
que saudo. Houve um aumento de 3,5 por cento
com efeitos retroativos a janeiro que nos deu uma
ajuda consideravel. As instituicoes desta natureza
reconhecem que nao tém meios para desenvolve-
rem a sua agao, sobretudo aquelas que sdo emi-
nentemente sociais, como a ODPS, que tratam dos
mais desfavorecidos.

E a Camara do Porto tem ajudado?

E para nés um parceiro incontornavel para po-
dermos cumprir a nossa missao social e humana
na cidade. Os edificios onde funcionam os nossos
servicos sociais sdo todos propriedade da Camara
Municipal do Porto. A ODPS foi criada em 1964
e foi a autarquia que foi disponibilizando edifi-
cios para a acao social, através de protocolos de
cedéncia. Essa foi desde logo uma grande ajuda.
Depois havia apoios para a manutencio e apoios
financeiros. Desde 2015 que o protocolo nao tem
sido renovado e nao tem havido ajuda a atividade
da Obra Diocesana. Nesse sentido, ja fiz reunides
com a autarquia apelando a que o protocolo se-
ja renovado, com um subsidio para equilibrar as
contas e dar sustentabilidade a Obra Diocesana e
ajudar-nos na requalificacdo e renovacéo dos edi-
ficios. Ainda agora temos a oportunidade das can-
didaturas na area da gestao energética e queremos
aproveita-la.

Ha um processo do Ministério Publico que
envolve a instituicao e a antiga direcao. O que
€ que se passa?

Nao conheco muito bem a situacédo. Nao vivi
nem presenciei esse periodo e nao gosto de falar
do que nao sei. O que eu sei é que temos que
lidar com isso. A nossa obrigacao é ajudar a re-
solver os problemas. A ODPS continua a funcio-
nar prestando os servicos sociais a que se com-
prometeu. Temos insuficiéncias e deficiéncias,
faltam meios e somos obrigados a assumir esse
passado. Houve alguma coisa que nao correu
bem.

A ODPS é arguida no processo...

Sim, na sequéncia de uma inspecado feita
em 2012, pela Seguranca Social e Financas.
Em 2015 foi concluida a investigacdo e a Obra
Diocesana teve que devolver imediatamente
mais de 200 mil euros, nessa primeira anali-
se. Pelos vistos estavam a receber mais do que
aquilo a que teriam direito. Havia uma inflacao
de utentes para tentar aumentar as receitas.
Nos continuamos a ser uma instituicdo de bem.
Cumprimos os nossos compromissos. Pagamos
aos colaboradores a tempo e horas e aos fornece-
dores nao temos falhado. Para mim é um ponto
de honra. Isso da-nos credibilidade. Mas temos
que aumentar as receitas, mais respostas so-
ciais, mais utentes, mais parceiros. A Seguranca
Social através dos acordos de cooperacdo da-nos
um apoio de quatro milhées e meio de euros por
ano. S6 para vencimentos precisamos de seis mi-
lhoes. Nos acreditamos, somos homens de con-
fianca e acreditamos que a ODPS vai continuar
a ser uma IPSS de referéncia na cidade do Porto.
Assim Deus me ajude...

Em 55 anos de existéncia, a Obra Diocesana de
Promocao Social (ODPS) cresceu de tal forma que
toca praticamente todo o territério da cidade do
Porto e quase todas as franjas da populacdo mais
vulneraveis da sociedade portuense.

Criancas dos 0 aos 14 anos, pessoas idosas, pes-
soas reformadas por invalidez (por deficiéncia ou
outra incapacidade), independentemente da idade,
agregados familiares carenciados, com necessidade
de apoio alimentar e criancas, jovens e familias em
risco psicossocial sdo os alvos da acdo da ODPS,
que presta apoio através de 12 centros sociais es-
palhados por outros tantos bairros sociais da cidade
Invicta.

Assim, ha cinco equipamentos na Freguesia de
Campanha — Centro Social do Cerco do Porto (Bairro
do Cerco); Centro Social do Lagarteiro (Bairro do
Lagarteiro); Centro Social de Machado Vaz (Bairro
Eng.°® Machado Vaz); Centro Social de Sao Joao de
Deus (antigo Bairro de Sao Joao de Deus); Centro
Social de Sao Roque da

Lameira (Bairro de Sao Roque) —, trés na
Freguesia de Paranhos — Centro Social do Carrical
(Bairro do Carrical); Centro Social do Regado (Bairro
do Regado); Centro Social de Sao Tomé (Bairro de
Sao Tomé) —, trés na Unido de Freguesias de Lordelo
do Ouro e Massarelos — Centro Social da Pasteleira
(unto ao Parque da Pasteleira e ao Bairro da
Pasteleira Velha); Centro Social de Pinheiro Torres
(Bairro Dr. Nuno Pinheiro Torres); Centro Social
Rainha D. Leonor (Bairro Rainha D. Leonor) — e um

OBRA DIOCESANA DE PROMOCAO SOCIAL, PORTO

Uma IPSS que, afinal, € uma duzia de centros sociais

na Unido de Freguesias de Aldoar, Foz e Nevogilde
— Centro Social de Fonte da Moura (Bairro de Fonte
da Moura).

Trabalhando junto da populacao mais carencia-
da, é também uma acdo em zonas das mais proble-
maticas da cidade, com muitos problemas sociais
associados.

No terreno, a Obra exerce a sua missao,
«Promog¢ao do Outro», no proposito de “prevenir, cui-
dar e tratar, contribuindo de forma solidaria para a
melhoria da qualidade de vida das pessoas e comu-
nidades em que intervém”.

E a intervencao da ODPS é feita através de no-
ve Creches, nove Estabelecimentos de Educacao
Pré-Escolar, seis Centros de Atividades de Tempos
Livres, nove Centros de Dia/Convivio, 10 Servicos de
Apoio Domiciliario, um CAFAP - Centro de Apoio a
Familia e Aconselhamento Parental e duas Cantinas
Sociais.

Atende e apoia mais de dois mil utentes, com um
quadro de pessoal de 374 trabalhadores.

Na area da infancia totaliza 956 criancas apoia-
das (336 em creche; 404 em pré-escolar; 216 em
ATL), enquanto na vertente da terceira idade (adul-
tas com incapacidade e idosos) ampara 863 se-
niores (298 em Centro de Dia; 100 em Centro de
Convivio; 465 em SAD (255 com apoio todos os dias
da semana).

Sete dezenas de familias, num total de 248 pes-
soas, sao orientadas no CAFAP, enquanto ha 57
agregados familiares, num total de 91 beneficiarios,

apoiados pelas Cantinas Sociais.

Nas 11 cozinhas da Obra Diocesana sao confe-
cionadas, mensalmente, em média 27.050 refeicoes,
na area dos idosos, e 19.008 para a componente da
infancia.

Fundada no dia 6 de fevereiro de 1964, a Obra
Diocesana de Promocao Social € uma Instituicao
Particular de Solidariedade Social (IPSS) que nas-
ceu fruto das vontades conjugadas da Diocese do
Porto, da Camara Municipal do Porto e do Instituto
Superior de Servico Social do Porto. E uma insti-
tuicdo sem fins lucrativos e de utilidade publica,
desde 1985, e assume, juridicamente, a forma de
Fundacao de Solidariedade Social.

O Conselho de Administracdo é presidido por
Manuel Maria Moreira, enquanto o Conselho Fiscal
¢é liderado pelo padre André Aguiar Soares, sendo
que os 6rgaos sociais sdo nomeado s pelo Bispo do
Porto.

Inicialmente designada «Obra dos Bairros» e,
posteriormente, «Obra Diocesana de Promocao
Social na Cidade do Porto», a Obra Diocesana de
Promocao Social, assim nomeada desde 1998, ini-
ciou a sua acao social nos bairros sociais no bairro
do Cerco do Porto, na freguesia de Campanha, con-
tando com o apoio da Camara do Porto ao nivel de
apoio financeiro e de cedéncia de instalacdes para o
funcionamento de um centro social.

Esta situacdo acabaria por repetir-se aquando
do desenvolvimento da ODPS e a sua intervencao
nos restantes 11 bairros de habitacédo social.
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JOSE A. DA SILVA PENEDA
Economista

A conetividade como condicao
de sobrevivéncia das instituicoes

O conceito que no século XX mais influéncia
teve na economia global, no mundo do traba-
lho e na vida dos cidadaos foi a globalizacao.
Embora nao tenha sido a primeira experiéncia
do tipo a escala planetaria foi seguramente a
que teve o maior impacte em todos os tempos e
a que gerou transformacdes mais generalizadas.

O século XXI comecou com o advir do concei-
to da inovacao que, em larga medida, s6 aconte-
ce porque houve globalizacdo. A inovacao, espe-
cialmente na tecnologia, assumiu-se como um
movimento que apresenta uma cadéncia cada
vez mais intensa e é, sem duvida, o fator mais
determinante na competitividade das empresas,
nas economias, no mundo do trabalho, nas na-
¢coes, na organizacdo das instituicoes e na so-
ciedade em geral.

As transformacobes geradas pela corrida a
inovacao sdo cada vez mais claras e a todos os
niveis. A nivel global, a China afirma-se de mo-
do crescente devido ao dominio que demonstra
possuir nas novas tecnologias e, a breve pra-
zo, e devido a esse fator, sera a maior poténcia
mundial.

Mas é nas instituicées e nas organizacoes
que as consequéncias do movimento da inova-
cao sdo mais visiveis e que estdo a marcar uma
rotura com o passado. Fomos habituados a ver
as instituicoes, sejam publicas ou privadas, or-
ganizadas em forma de departamentos e, cada
uma delas, organizada de forma hierarquica e
vertical. O movimento da inovacao veio alterar
essa forma tradicional de organizacdo, porque
tudo o que nasce como resultado da inovacao
resulta da interacao entre varias areas de sa-
ber, varias especialidades que, anteriormente,
nem contacto tinham entre si e que hoje funcio-
nam articuladamente.

O fenémeno da inovacao colocou assim o
conceito associado a ideia de fronteira, cada vez
mais obsoleto. Mesmo as fronteiras fisicas en-
tre paises tendem a significar cada vez menos,
porque, por exemplo, tudo que € associado a
ciéncia e a investigacdo nao conhece distancias,
nem latitudes.

Esta evolucéo e a velocidade com que aconte-
ce, tem consequéncias, desde logo na organiza-
cao das instituicdes, incluindo os aparelhos dos

Estados e na forma de fazer politica. Estamos
no tempo em que tudo influencia tudo. Estamos
no tempo em que o isolamento significa decli-
nio. Estamos no tempo em que estar s6 € a via
mais direta para a insignificancia ou mesmo pa-
ra o desaparecimento.

As politicas publicas podem ser concebidas e
“arrumadas” por setores, seja ambiente, satde,
infraestruturas, relacdes externas, seguranca,
defesa, justica, financas, agricultura, ordena-
mento do territério, educacao, etc., mas nunca
como hoje se tornou tdo necessaria uma coor-
denacao eficaz entre essas politicas.

Neste novo tempo, a conetividade €, por is-
so, condicdo de sobrevivéncia de qualquer
instituicao.

ANTONIO JOSE DA SILVA
ajsilva@sapo.pt

A China e o desafio de Hong Kong

Ja la vao umas largas semanas sobre o inicio
da crise social e politica que atingiu Hong Kong,
uma crise que, pelo menos aparentemente, ainda
esta longe de ter chegado ao fim. Trata-se de uma
situacéo dificil que comecou com a aprovacao da
chamada lei de extradicao, uma lei que, a parti-
da, permitiria as autoridades de Pequim contro-
lar o sistema judicial que, vigora em Hong Kong,
mesmo depois da entrega, em 1997, daquela an-
tiga colonia britanica a soberania da Republica
Popular da China. Esta concessado das autorida-
des chinesas, aquando das conversacoes que le-
varam a transferéncia da soberania de Hong Kong
foi certamente um dos motivos que justificaram a
célebre definicao de “um pais, dos sistemas” que,
logo de seguida, também se aplicaria a Macau.

Com o regresso destes antigos territorios a sua
soberania, Pequim alcancava pacificamente uma
vitéria politica que até lhe permitia alguma tran-
sigéncia nas negociacoes de outros problemas,
como por exemplo os que diziam respeito ao sis-
tema judicial. Além do mais, essa politica de apa-
rente compreensao contentaria uma parte signi-
ficativa dos seis milhdes de habitantes de Hong
Kong, habituados como estavam a um sistema

que nao tinha nada a ver com a filosofia politica
da Republica Popular da China. Entre esses pro-
blemas estava o que foi despoletado recentemente
por uma nova lei que mexia com a administracao
da Justica.

Nao obstante a autonomia de que Hong Kong
continuou a usufruir nesta matéria, a nova lei
acabou por ser aprovada pelo governo da regido
administrativa e obrigava a transferéncia dos ca-
sos de Justica para o ambito do governo central.
Teve inicio entao, naquela cidade, um movimen-
to de rejeicdo popular que conseguiu juntar em
protesto multidées que ainda agora, encham ruas
e pracas da mais rica e famosa cidade da Asia.
Essas manifestacoes acabaram por levar o go-
verno de Hong Kong a recuar no seu propésito
inicial, mas nao ultrapassaram esse objectivo, ao
contrario do que pensariam e desejariam muitos
dos seus mentores.

A politica chinesa é historicamente conhecida
pela pratica da paciéncia, caracteristica que tu-
do indicava seria aplicada na gestao desta crise.
S6 que os cidadaos de Hong Kong também de-
monstraram uma capacidade reivindicativa pelo

menos igual, e ndo deram sinais de desistir dos
seus protestos contra a aplicacdo de uma nova lei
que lhes retirava o direito a politica judicial que
vinha do tempo da administracdo britanica. E de-
ram provas de tamanho apego a essa lei que a
governadora da cidade acabou por desistir da sua
aplicacdo. Foi uma derrota politica contra a qual
as autoridades de Pequim se tinham acautelado,
ao conseguirem que que a nova lei fosse aprovada
pelo governo daquela regido administrativa espe-
cial. Apesar desta cautela, o regime sofreu uma
inegavel derrota politica. Pelo menos para ja.



JORNAL DA CONFEDERAGAO NACIONAL DAS INSTITUIGOES DE SOLIDARIEDADE | OutuBro 2019 | Opiniao| 15

HENRIQUE RODRIGUES

Presidente do Centro Social de Ermesinde

Maioria/Minoria

1 - E geralmente reconhecido que o melhor
mandato de Cavaco Silva como Primeiro-Ministro
foi o primeiro — Governo minoritario, como esta-
mos lembrados.

Ambos os mandatos de Antonio Guterres co-
mo Primeiro-Ministro foram exercidos com maio-
ria relativa no Parlamento — tendo o episodio do
queijo limiano ficado como metafora, infeliz, dos
arranjos que foi necessario fazer para assegurar
uma maioria parlamentar que desse o seu aval a
governabilidade do Pais.

(Nao obstante a censura generalizada que en-
tao zurziu o deputado Daniel Campelo, de Ponte
do Lima, continuo ainda hoje a pensar que ele
cumpriu com maior fidelidade aos seus eleitores
o seu dever de deputado as Cortes defendendo
os interesses da sua terra, negociando vantagens
para a Vila Mais Antiga de Portugal em troca do
voto favoravel no Orcamento de Antonio Guterres,
do que abandonando-se a obediéncia mole ao di-
rectorio do seu partido.

Diria o mesmo de qualquer outro deputado,
seja de que partido for, que tenha do exercicio do
mandato conferido pelo povo a nocao do privilé-
gio da representacdo democratica dos seus conci-
dadaos, em vez de acenar acriticamente que sim
com a cabeca de acordo com as instrucdes dos
chefes.

Ainda aproveitando o paréntesis para outra
perspectiva deste excurso, e agora a propésito da
campanha eleitoral para as legislativas de 6 deste
més de Outubro, nao posso deixar de dar razao a
Rui Rio, quando lamentava — no que foi conside-
rado uma declaracao infeliz — a progressiva dimi-
nuicdo do nivel e qualidade dos deputados a cada
nova legislatura que se vai seguindo.

Tem infelizmente razdo nessa avaliacdo, como
é do consenso geral — mas, como em muitas ou-
tras coisas, é dos Unicos a dizé-lo.)

Nao foi por serem minoritarios que esses
Governos de Anténio Guterres deixaram de cons-
tituir um formidavel instrumento de descom-
pressao politica, necessaria como transicdo dos
tempos finais do cavaquismo, marcados por um
agravamento da crispacao politica que entido tor-
nava os ares irrespiraveis.

Pelo contrario, a sua intrinseca fraqueza par-
lamentar potenciou o estabelecimento de pontes
e de dialogo com todos, o que muito contribuiu
para a pacificacdo do ambiente politico.

A que acrescem as invulgares qualidades pes-
soais de Anténio Guterres, como parece desne-
cessario dizer.

Por sua vez, nem os Governos de maioria ab-
soluta de Cavaco Silva, nem o de José Socrates,
deixaram saudades, tendo em todos eles sido
sensivel uma tendéncia para o exercicio excessivo
ou abusivo dos poderes conferidos pelos eleitores.

2 - Tem razdo Anténio Costa quando afirma,
no discurso da vitéria das eleicoes de domingo

passado, que o voto expresso nas urnas significa
que os portugueses gostaram da experiéncia da
geringonca.

Uma das razdes por que gostaram foi por a so-
lucao ter sido engendrada a partir de um cenario
de maioria relativa do PS, em 2015.

Isto &, a partir de um quadro em que nenhum
partido podia falar grosso — nem o vencedor! -,
sabido que a sensacdo de poder sem restricoes
acentua sempre a tendéncia para engrossar a voz.

Alias, tivemos uma certa aproximacao a esse
registo euforico nos ultimos meses, em que as
sondagens aproximavam o PS da maioria absolu-
ta e em que pudemos pressentir os demoénios da
arrogancia e do abuso a querer comecar a andar
a solta.

Creio que o sentido da diminuicdo das expec-
tativas de voto no PS, nos ultimos dias da campa-
nha, que os resultados da votacdo confirmaram,
tem que ver com essa avaliacdo dos sentimentos
dos eleitores.

Quero eu dizer na minha, e para ser mais ex-
plicito do que foi Anténio Costa no discurso da vi-
toria, o sentido do voto nao foi apenas a afirmacao
positiva da experiéncia da geringonca: foi também
a afirmacao, pela negativa, da rejeicao da maioria
absoluta.

Houve eleitores habituais do PS que nao vota-
ram nesse Partido por receio desse cenario.

Até por saberem, mesmo sendo mais proximos
desse Partido, que ele € igual aos outros quan-
do embriagado pelo poder, nos tiques proprios
— no abuso desse mesmo poder, na prosapia, na
arrogancia.

3 - Eu, por mim, sou um eleitor médio: quero
deputados que representem os meus interesses e
a minha vontade, mais do que obedientes acriti-
cos das direccdes partidarias; quero um Governo
que nao me asfixie os direitos, nem me devasse a
vida, nem me confisque o resultado do meu tra-
balho - e que seja afirmativo na ambicéo para o
Pais, mas modesto e humilde e nos meios para
prosseguir essa ambicao.

Que faca leis justas — e que seja o primeiro a
cumpri-las.

Tinha razdo Mario Soares: antes de tudo, a de-
mocracia é um regime de contrapesos, contrapo-
deres e equilibrios, estruturado e organizado para
limitar o poder de quem manda, de quem se deve
desconfiar por principio sanitario.

Como aqui ja escrevi em varias ocasioes e a
idéntico propésito, prefiro governos fracos, que
nos venham comer & mao, ou nos levem ao colo,
do que um exercicio musculado da governacao,
como tantas vezes sucede.

Como escrevia Gil Vicente, como mote da
Farsa de Inés Pereira: “Antes quero asno que me
leve que cavalo que me derrube!”
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OBRAS SOCIAIS DO PESSOAL DA CM E SM DE VISEU

Instituicao vai promover o SAAS apostando
no conhecimento adquirido na RLIS

As Obras Sociais do Pessoal da Camara
Municipal e Servicos Municipalizados de Viseu assi-
naram um Protocolo de Cooperacdo com o Instituto
da Seguranca Social que visa promover 0 Servico
de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS).

O SAAS é um servico que assegura o atendi-
mento e o acompanhamento social de pessoas e
familias em situacao de vulnerabilidade e exclusao
social, bem como de emergéncia social.

Os objetivos deste trabalho sao claros: informar,
aconselhar e encaminhar para respostas, servicos
ou prestacoes sociais adequadas a cada situacao;

apoiar em situacoes de vulnerabilidade social; pre-
venir situacdes de pobreza e de exclusdo social;
contribuir para a aquisicao e ou fortalecimento das
competéncias das pessoas e familias, promovendo
a sua autonomia e fortalecendo as redes de supor-
te familiar e social; assegurar o acompanhamento
social do percurso de insercéo social; mobilizar os
recursos da comunidade adequados a progressiva
autonomia pessoal, social e profissional.

A nova resposta social funcionara na Rua Joao
Mendes, n.° 51, r/c direito, em Viseu.

Recorde-se que as Obras Sociais ja foram,

ASSOCIACAO DE PARALISIA CEREBRAL DE COIMBRA

«Open day» de raguebi e caminhada
no arranque de mais uma epoca desportwa

Os mais experientes eram os jogadores da equi-
pa de raguebi da Associacao de Paralisia Cerebral
de Coimbra (APCC), a primeira em Portugal na ver-
tente de «mixed ability rugby», mas todos os cer-
ca de 100 participantes no Open Day do Raguebi
Inclusivo, que aconteceu a 25 de setembro, se em-
penharam e divertiram ao maximo.

O dia aberto juntou, na Quinta da Conraria,
utentes da APCC, da ARCIL - Associacao Para a
Recuperacao de Cidadaos Inadaptados da Lousa
e das APPACDM de Montemor-o-Velho e de Vila
Nova de Poiares, bem como jogadores e treinadores
das equipas da Agraria.

Através de diversos exercicios de treino e mini-
jogos, muitos experimentaram a modalidade pela
primeira vez, aprendendo alguns dos principios
técnicos fundamentais do jogo e, sobretudo, en-
contrando um ambiente seguro para se expressa-
rem atleticamente.

Todos puderam ainda ficar a conhecer ou
aprender mais sobre o «mixed ability rugby», uma
vertente em que pessoas com deficiéncia — indistin-
tamente de qual ela possa ser — partilham o campo
com outras sem deficiéncia, numa perspetiva de
inclusédo que se aplica também a idade, género ou
experiéncia.

A iniciativa decorreu integrada no projeto da
APCC de contribuir para a criacdo de um movi-
mento verdadeiramente inclusivo, inspirado em
alguns dos valores habitualmente associados ao
raguebi, como o companheirismo ou a abnegacao.

O objetivo passa ainda por encorajar e apoiar o
aparecimento de equipas em outras instituicoes,
bem como encontrar parceiros estratégicos no seio
da modalidade.

Neste sentido, o Open Day do Raguebi Inclusivo
serviu também para o antincio publico da parceria
com o Comité Regional de Rugby do Centro — que
apoiou a organizacdo desta iniciativa e tem vin-
do a fazer o mesmo com o raguebi da APCC —, no

sentido de concretizar aquele propésito.

CAMINHADA

Ao longo de cerca de trés quilémetros de mui-
ta boa disposicao e varios reencontros pés-férias,
cerca de uma centena de utentes, colaboradores e
voluntarios da APCC participaram na 8% edicao da
Caminhada do Departamento de Educacao Fisica
e Desporto da instituicao.

Esta é uma iniciativa que tem vindo a assina-
lar o inicio de cada época desportiva e decorreu na
Mata Nacional do Choupal, juntando muitos dos
atletas que representam regularmente a APCC em
competicoes regionais, nacionais e internacionais
de diversas modalidades.

durante trés anos (2016-2019), a entidade coorde-
nadora da Rede Local de Intervencao Social (RLIS)
de Viseu.

Considerando o conhecimento adquirido, no
terreno, quanto as preméncias sociais das fami-
lias, o proposito da instituicdo é “dar continuidade
ao trabalho desenvolvido e, em articulacdo com os
diferentes parceiros, trabalhar para potenciar a in-
tegracao social dos cidadaos e das familias acom-
panhadas e incrementar a densificacdo da rede
social do concelho de Viseu”, pode ler-se na nota
emitida pela instituicao.

Para além dos atletas, como a triciclista Sandra
Semedo, de membros da equipa de natacdo e de
varios dos medalhados nacionais e regionais no
boccia, participaram ainda muitos outros utentes
da instituicdo que, ndo tendo uma atividade com-
petitiva, beneficiam das vertentes do desporto de
lazer e manutencao.

As caminhadas do Departamento de Desporto
da APCC realizam-se desde 2012 e ajudam a pas-
sar a mensagem sobre a importancia de combater
o sedentarismo e os beneficios da pratica desporti-
va, além de permitirem celebrar o importante lugar
do desporto no quotidiano da APCC, enquanto ins-
tituicdo pioneira a nivel nacional no desporto para
pessoas com deficiéncia.
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LIGA PORTUGUESA CONTRA AS DOENCAS REUMATICAS, LISBOA

«Viver a (in)Capacidade» é a tematica
do 22° Forum de Apoio ao Doente Reumatico

A Liga Portuguesa Contra as Doencas
Reumaticas realiza, no dia 12 de outubro, o
22.° Forum de Apoio ao Doente Reumatico,
com o tema «Viver a (in)Capacidade». A ses-
sao decorrera no Auditério do Centro Cultural
Franciscano, em Lisboa.

A intencao da Liga é abordar a tematica
dos apoios disponiveis na capacitacao para o
trabalho (escolar, profissional ou domeéstico),
recursos profissionais para pessoas com inca-
pacidade, a prevencdo, a legislacdo laboral e
ainda o impacto emocional aliado a limita¢coes
provocadas pelas doencas reumaticas.

A inscricao no férum é gratuita, mas obriga-
toria e pode ser feita no endereco http:/ /www.
lpcdr.org.pt/inscricao-forum /view/form.

A manha sera preenchida pelo primei-
ro painel, intitulado «Para além das limita-
coes». Contara com moderacdo de Catarina
Marques, vice-presidente da LPCDR e te-
ra como preletores: Dalia Piedade (ANDAI
- Associacao Nacional de Doentes Com
Artrites e Reumatismos da Infancia) sobre
«Necessidades de saude especiais: supor-
te a aprendizagem e a inclusao para crian-
cas e jovens com doencas reumaticas); Ana
Rita Vilhena (INR - Instituto Nacional para a
Reabilitacao) acerca do «Sistema de Atribuicao
dos Produtos de Apoio (SAPA), seus objetivos

e diferentes parceiros e servicos

Envolvidos); Leonardo Conceicao (IEFP -
Instituto do Emprego e Formacao Profissional)
sobre «Reabilitacao Profissional: Acesso aos
apoios disponiveis»; e Ester Rosa (Associacao
Salvador) sobre «Desafios no emprego de pes-
soas com deficiéncia motoran».

Ja da parte da tarde, o programa prevé
os painéis 2 e 3, respetivamente, «Prevenir a
incapacidade na vida laboral» e «Autoestima,
Emocoes e Afetos: conversas soltas».

Elsa Mateus, presidente da Liga Portuguesa
Contra as Doencas Reumaticas, ira moderar o
painel 2, onde serdo abordadas tematicas como
«Literacia em Saude Ocupacional e prevencao
das lesdes musculo-esqueléticas relaciona-
das com o trabalho», por José Manuel Rocha
Nogueira (coordenador do PNSOC — Programa
Nacional de Saude Ocupacional); «Doentes
Cronicos: Protecao legal no mercado de traba-
lho», por Mariana Pinto Ramos (VdA - Vieira
de Almeida & Associados); e «<Abordagens da
Medicina Social», por AJ Oliveira Pedro (mé-
dico de familia e de Medicina Desportiva com
Po6s- Graduacao em Medicina Social).

Para abordar o tema da «Autoestima,
Emocoes e Afetos: conversas soltas», e sob
moderacao de Ricardo Fonseca (presiden-
te da MYOS - Associacao Nacional Contra a

52 ENCONTRO DE PROFISSIONAIS CUIDAR MELHOR

Que desafios enfrentamos nos
«Cuidados a prestar na deméncia»?

No dia 24 de outubro realiza-se, no Auditorio
Ruy de Carvalho, em Carnaxide (Oeiras), o 5°
Encontro de Profissionais Cuidar Melhor, subor-
dinado ao tema «Cuidados a Prestar na Deméncia
- Uma Abordagem Pratica e Integradan.

Ao longo do dia, diversos especialistas aborda-
rao tematicas como «Desafios da intervencao em
contexto institucional», «<Representacao da pessoa
com deméncia — Aplicacdo do novo regime legal»,
«Desafios da intervencao em contexto hospitalar»,
«Desafios da prestacéao de cuidados na perspetiva
da pessoa com deméncia» e «Desafios na interven-
cao com cuidadores familiares», sob moderacao
de Alexandre Castro Caldas, diretor do Instituto
de Ciéncias da Saude, da Universidade Catdlica
Portuguesa, e Catarina Alvarez, coordenadora do
Projeto Cuidar Melhor.

A inscricao pode ser feita através da seguinte li-
gacao: https:/ /www.cuidarmelhor.org/formacao.

O Projeto Cuidar Melhor nasceu da conjuga-
cao de vontades e esforcos de diversas entidades,

entre as quais figura a Associacdo Alzheimer
Portugal, com o propoésito de ajudar quem sofre
de deméncia e quem cuida dessas pessoas, uma
realidade concreta e crescente.

Os mais recentes dados epidemiologicos apon-
tam para a existéncia de 182.000 pessoas com
deméncia em Portugal e estima-se que este nu-
mero aumente para 364.000 em 2040.

Os impactos sociais e econémicos desta doen-
ca progressiva sdo cada vez mais relevantes. As
diferentes exigéncias ao longo do seu percurso re-
querem apoio e formacao aos cuidadores através
de uma intervencao pluridisciplinar e de proximi-
dade, de modo a melhorar, desdramatizar e valo-
rizar o ato de cuidar.

Para além disso, a importancia de consolidar
parcerias entre os diversos sectores de atividade
em prol do desenvolvimento de respostas inclu-
sivas, justificam a implementacao de um proje-
to com o ambito e os fins do Cuidar Melhor, que
visa contribuir para a inclusdo e promocao dos

Forum de Apoio ao
Doente Reumatico

VIVER A
[in] CAPACIDADE )

12 Dutuhra 2019 n

Certin Cultuial Tronelseena

Fibromialgia e Sindrome de

Fadiga Croénica), estardo na mesa Mafalda
Ribeiro (comunicadora e autora), Margarida
Fonseca Santos (escritora) e Rita Canaipa
(psicologa).

direitos das pessoas com deméncia, bem como
para apoiar e valorizar os familiares e os profissio-
nais que lhes prestam cuidados, através de uma
intervencao pluridisciplinar, assente nos valores
da parceria, do respeito pela dignidade humana e
da personalizacao da intervencao.
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DEFICIENCIA

Prestacao Social para a Inclusao
com apoio extra para pessoas
com maior debilidade economica

A Prestacdo Social para a Inclusao (PSI) come-
cou, no dia 1 de outubro, a ser paga as criancas
e jovens até aos 18 anos com uma deficiéncia ou
grau de incapacidade igual ou superior a 60%, no
valor de 136,70 euros.

Desde a sua criagao, em outubro de 2017, a PSI
foi atribuida a mais de 96.000 pessoas (96.148 se-
gundo dados do més de agosto).

Em outubro do ano passado, no ambito desta
reformulacao nas prestacoes sociais na area da
deficiéncia, passou a ser atribuido um apoio extra
a quem apresentava maior debilidade economica.
Este complemento abrange 10.600 pessoas.

Esta prestacio passa assim a abranger as criangas
e jovens até aos 18 anos que tenham uma deficién-
cia que lhes confira um grau de incapacidade igual
ou superior a 60% e corresponde a 50% do valor de

i

referéncia da componente base, independentemente
dos recursos econémicos de que a familia disponha.

Na altura da publicacao em Diario da Republica,
a secretaria de Estado para a Inclusao disse que
se trata de “completar o puzzle, fazendo com que
[a prestacdo social] chegue a quem néo chegava”
e sublinhou a PSI ja pode ser considerada uma
“prestacao de ciclo de vida”, que “pode acompa-
nhar a pessoa desde que nasce”.

“O montante atribuido tem uma majoracao de
35% no caso de familias monoparentais”, referiu
Ana Sofia Antunes.

A governante disse ainda que ficou de fora desta
fase da PSI a majoracao que pretende compensar
custos pontuais e extraordinarios como, por exem-
plo, despesas de satide ou de reabilitacdo, com que
a pessoa inicialmente nao contava.
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ORGANIZACAO INTERNACIONAL DAS MIGRACOES

Antonio Vitorino quer Comissao Europeia forte
para resolver obstaculos nas questoes migratorias

O diretor-geral da Organizacdo Internacional
das Migracoes (OIM), Antonio Vitorino, disse espe-
rar que a futura Comissao Europeia tenha “forca
e determinacdo” para ultrapassar os obstaculos
registados no passado em matérias migratorias.

“E evidente que quando ha sempre uma reno-
vacao de cargos dirigentes numa organizacao tao
importante como a Unido Europeia (UE), a nossa
expectativa € de que sejam ultrapassados os obs-
taculos que conhecemos no passado e estamos
confiantes de que esta nova equipa tera forca e a
determinacéo para ultrapassar esses obstaculos”,
afirmou Vitorino, quando cumpre o primeiro ano
de mandato a frente da OIM e numa altura em
que decorrem as audi¢oes dos comissarios indigi-
tados para a nova Comissao Europeia, que assu-
mira funcdes em novembro.

O diretor-geral da OIM realcou, no entanto,
que “no limite” a questao fundamental nestas ma-
térias passa pelo “entendimento entre os Estados-
membros da UE”.

“Haver confianca mutua e haver uma vonta-
de de partilhar, de solidariedade, de partilhar a
responsabilidade, quer do ponto de vista do asi-
lo e das obrigacdes internacionais para com os
refugiados, quer do ponto de vista de migracdes
reguladas, seguras e ordeiras”, reforcou Anténio
Vitorino que em janeiro ultimo tinha lamentado o
facto do principio da solidariedade estar em falta
no bloco europeu e como isso estava a dificultar a
construcdo de uma politica migratoria e de asilo

DIREITOS DAS CRIANCAS

comunitaria.

Agora, alguns meses depois, o diretor-geral da
OIM realca que as mais recentes posicoes adota-
das pelo Governo italiano sdo “um passo muito
positivo para tentar enfrentar aquilo que é uma
situacao muito dificil” na Libia e no Mediterraneo
Central.

Mas também frisa que “resta muito ainda por
fazer”, designadamente nas ilhas gregas “onde as
pessoas que chegaram e que continuam a che-
gar, que até tém estado a aumentar (...), vivem em
condicoes muito dificeis e precarias e, obviamen-
te, o Estado grego sozinho nao vai poder resolver
essa situacao”.

O campo de refugiados de Moria na ilha gre-
ga de Lesbos (no Mar Egeu), um dos maiores na
Europa e que no fim de setembro registou um in-
céndio e tumultos devido a sua sobrelotacao, tem
capacidade para cerca de 3.000 pessoas, mas
atualmente alberga cerca de 13.000. “Isso exige
um empenhamento efetivo por parte de todos os
paises da UE. E é esse acordo entre Estados que
ainda esta, neste momento, a faltar”, prosseguiu.

Ainda sobre a Grécia, onde as chegadas de mi-
grantes e de refugiados a partir das costas turcas
atingiram nos tltimos meses o nivel mais alto em
dois anos, o diretor-geral da OIM lembrou que
os fluxos migratérios “sdo muito volateis, variam
com muita rapidez e com muita frequéncia”.

“A pressdo mantém-se, (...) € continua, tem
altos e baixos, tem picos e periodos de maior

acalmia”, referiu o representante, reforcando
que perante isto “€ necessario que os Estados da
UE estejam preparados para responder a estas
variacoes”.

Vitorino apontou ainda que as atencoes de-
vem estar igualmente apontadas para as che-
gadas a Espanha (Mediterraneo Ocidental), que
em 2018 se tornou a rota mais usada na Europa
com mais de 58.000 chegadas (em comparacéo
com 5.300 em 2015 e 22.100 em 2017).

Questionado sobre o acordo alcancado em
setembro em La Valetta por quatro paises da
UE - Alemanha, Franca, Italia e Malta - para
um mecanismo de distribuicao automatica dos
migrantes resgatados na rota do Mediterraneo
Central, Anténio Vitorino classificou o docu-
mento como “um comec¢o de uma resposta soli-
daria”, “um gesto de boa vontade” e “um passo
muito positivo”, ao qual espera que se juntem
outros paises.

“Nao € ainda uma solucdo definitiva, € uma
solucao transitoria, mas como solucdo transito-
ria permite concitar as boas vontades daqueles
Estados que tém uma consciéncia mais avanca-
da da responsabilidade partilhada. E, sobretu-
do, encontrar solucdes para pessoas que estdo
normalmente em condi¢ées muito precarias,
porque aqueles que sao salvos no mar sao pes-
soas que normalmente chegam extremamente
debilitadas e que precisam do apoio a sua che-
gada”, afirmou.

Comité das Nacoes Unidas quer que Portugal
acabe com casamentos antes dos 18 anos

O comité das Nacgoes Unidas para os Direitos das
Criancas quer que Portugal acabe com os casamentos
antes dos 18 anos, com os castigos corporais e que ga-
ranta que a pobreza nunca é motivo para retirar um
menor a familia.

No seu mais recente relatorio periddico, sobre a
aplicacdo em Portugal da Convencao dos Direitos das
Criancas, o comité das Nacdes Unidas para os Direitos
das Criancas destaca que a Lei de Protecao de Criancas
e Menores da preferéncia as medidas de protecdo em
meio natural de vida, ou seja, com elementos da familia,
para as criancgas a partir dos seis anos.

Por outro lado, mostra preocupacéo pelo facto de a
institucionalizacdo continuar muito difundida, incluin-
do para criancas com menos de trés anos “e por razoes
atribuidas a pobreza ou deficiéncia”.

Portugal “deve garantir que as politicas e praticas
séo guiadas pelo principio de que a pobreza material ou
financeira - ou condigbes diretas e unicamente atribui-
das a pobreza - nunca podem ser a Unica justificacdo
para retirar uma crianca dos cuidados parentais, para

receber uma crianca em cuidados alternativos ou para
prevenir a reintegracdo social de uma crianga”, refere o
comiteé.

O relatorio defende que Portugal adote uma estra-
tégia de desinstitucionalizacdo geral e garanta a ex-
isténcia de familias de acolhimento por todo o pais,
e tome todas as medidas necessarias para evitar a
retirada de criancas da familia, desde logo garantin-
do os apoios adequados para os pais e familias vul-
neraveis, para que as criancas com mais de seis anos
estejam numa familia de acolhimento e nunca numa
instituicao.

Ainda em matéria de pobreza, o comité diz estar
preocupado com as “persistentes desigualdades sala-
riais” e com as elevadas taxas de risco de pobreza e
taxas de pobreza efetiva entre as criancas, sobretudo
as que vivem em habitacoes nao convencionais, as das
comunidades ciganas e afrodescendentes.

Por outro lado, sugere que Portugal avalie o impacto
das politicas de austeridade aplicadas no periodo 2011-
2014 nos direitos das criancas.

No seu relatério, o comité insta o pais a alterar a
sua legislacao e retirar “todas as excecoes que permitem
o casamento antes dos 18 anos”, aumentar o nimero
de casas abrigo para criancas vitimas de violéncia do-
méstica, abuso ou negligéncia e garantir a “completa
proibicdo dos castigos corporais, por muito leves, seja
nas familias, na lei ou na préatica”. Recomenda também
que a idade minima para assistir a touradas seja 18
anos.

Pede que Portugal garanta que todos os profission-
ais que trabalhem com crianc¢as, em particular os as-
sistentes sociais, policias, profissionais de satude, entre
outros, tenham formacéo obrigatéria sobre direitos das
criancas e quer ver o superior interesse das criancas re-
fletido em todas as legislacdes e politicas.

O comité das Nacgoes Unidas para os Direitos das
Criancas disse ainda estar preocupado por Portugal con-
tinuar sem uma Estratégia Nacional para as Criancas, €
critica os “atrasos desnecessarios” na aprovagdo, apon-
tando que pde em causa a monitorizacdo da aplicacdo
da convencao.
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Vem ai uma recessao global?

A resposta deste vosso criado a pergunta em
titulo é muito simples: nao sei!

E muito dificil antecipar recessées e é ainda
mais dificil, quica impossivel, antecipar o timing
das mesmas.

Um episodio histérico, ndo demasiado distan-
te para que dele ainda tenhamos memoria, ilus-
tra abundantemente a dificuldade de antecipar
recessoes.

Em agosto de 2008 a economia americana es-
tava em claro sobressalto.

Em 2006, subitamente, os precos das casas
comecaram a descer interrompendo um ciclo de
crescimento “anormal” que tinha comecado na
transicao do milénio.

Naturalmente que o boom do imobiliario re-
sidencial foi suportado por um boom do crédito
hipotecario. Um dos segmentos do crédito imobi-
liario que mais cresceu foi o do chamado subpri-
me, isto é, dos devedores com mau histérico ou
menor capacidade econémica.

Em 2007 a bolha do crédito imobiliario, em
particular dos produtos estruturados sobre cré-
dito subprime, estourou e o sistema financeiro
ficou em cacos. Até agosto de 2008 a Reserva
Federal foi obrigada a varias intervencédes de
emergéncia, fornecendo liquidez a instituicdes
supostamente solvaveis ou promovendo a com-
pra das mais fracas pelas que tinham balanco
para as acomodar.

O ambiente nao era propriamente de euforia!

Contudo, em agosto de 2008, apenas um
par de semanas antes da faléncia do Lehman
Brothers, com tudo a “arder” em volta, nem um
Unico “professional forecaster”, ou seja, econo-
mistas profissionais que por dever de oficio fa-
zem previsdoes macroeconémicas, antecipou a
recessao de 2009. A propria Reserva Federal,
no mesmo meés de agosto de 2008, continuava a
prever um crescimento positivo em 2009.

O que se seguiu, todos sabemos, foi a maior
recessao em 80 anos!...

Na verdade, ndo ha bola de cristal para estas
coisas, simplesmente ndo sabemos como anteci-
par recessoes econémicas!

O que podemos fazer é ler os sinais e procurar
neles a maior dose de significado que possamos
extrair.

O que nos dizem os sinais atuais é que temos
fortes razdes para estar preocupados.

Nos Estados Unidos a yield curve comecou
por achatar e depois inverteu parcialmente. A

yield curve € uma linha em que inscrevemos as
taxas de juro dos empréstimos 4 medida que o
prazo vai aumentando.

Em tempos normais a yield curve é empina-
da, isto é, as taxas de juro crescem a medida
que os prazos sdo maiores. Em tempos normais
as taxas a 10 anos sado maiores que as taxas a 5
anos, a 5 anos maiores que a 2 anos, etc.

Isto deriva do simples facto que, ao aumentar
0 prazo, aumenta o risco e o investidor exige um
prémio. No tempo em que os depositos a prazo
rendiam alguma coisa também era assim: quan-
to maior o prazo maior era a remuneracao.

Quando a yield curve achata ou inverte (fica
a descer) isso quer dizer que as taxas dos pra-
zos mais longos estao mais préoximas dos prazos
mais curtos ou até, no limite, mais baixas.

Isto nao é sinal de grande satude da economia.
As taxas de juro dos prazos mais longos sdo a
melhor estimativa que podemos ter das taxas de
juro de curto prazo no futuro.

Se alguém esta disponivel para emprestar a
S anos por um preco mais baixo que o juro que
exige a um ano, isso quer dizer que nédo espera
taxas de juro a um ano muito altas daqui a 5
anos, caso contrario, estaria a dar um tiro no pé.

Se os mercados esperam taxas de juro baixas
no futuro é porque antecipam um clima econ6-
mico deprimido.

De uma forma geral as recessdes sdo ante-
cedidas de inversao da yield curve com 12 a 18
meses de antecedéncia.

Contudo, vamos com calma. Trata-se apenas
de um sinal, ndo ha nenhuma relacao de causa
e efeito que permita antecipar com seguranca o
que quer que seja.

Na Europa os
preocupantes.

A economia alema contraiu ligeiramente no
segundo trimestre de 2019. A contracao deve-se
a uma queda significativa no output industrial,
parcialmente compensada com a robustez do
setor dos servicos e da construcao civil. O que
vamos sabendo do terceiro trimestre € que a ten-
déncia se mantém e que, com toda a probabilida-
de, uma nova contracao sera inevitavel.

A producao industrial esta a cair em parte de-
vido a transicdo energética no setor automovel
(muito importante para a Alemanha) mas tam-
bém porque a Alemanha esta a ser uma vitima
colateral da guerra comercial entre os Estados
Unidos e a China.

sinais também sao
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Nao por acaso chamaram a Alemanha a loco-
motiva da Europa. E altamente provavel que a
fraqueza alema se propague ao resto da Europa,
€ uma questao de tempo.

Do extremo oriente também chegam sinais
negativos.

As exportacoes do Japao estdo a cair ha 8 me-
ses consecutivos.

Na China a economia cresceu acima de 6%
no primeiro semestre de 2019. Continua a ser
um crescimento robusto, contudo, desde que a
China publica dados trimestrais, ha quase de 30
anos, este € o crescimento mais baixo de sempre.

Curiosamente no caso da China até ha sinais
positivos. No primeiro semestre de 2019 mais de
60% do crescimento veio do consumo privado o
que parece indicar que a economia chinesa esta
menos dependente do investimento e das expor-
tacdes para continuar a crescer.

Contudo, os dados mais recentes indicam
que também no império do meio as coisas estao
a ficar feias — producédo industrial a cair, precos
de producao a beira da deflacao...

O clima politico também contribui para al-
gum pessimismo dos agentes economicos.

Na Europa o cenario mais provavel € a sai-
da do Reino Unido da Unido Europeia de forma
desordenada.

Nos Estados Unidos vemos, pela primeira
vez em décadas, uma oposicdo as claras entre o
Presidente e a Reserva Federal. A independéncia
da politica monetaria € uma das maiores aquisi-
coes das ultimas décadas. A independéncia do
banco central pode estar em causa justamente
no pais que ainda €, de longe, o mais relevante
para a economia mundial e, sobretudo, para os
mercados financeiros globais.

Finalmente, convém lembrar que as recessoes
sdo um facto da vida, acontecem com alguma re-
gularidade. Desde que ha capitalismo moderno,
desde meados do século XIX, sdo muito raros os
periodos de 10 anos em que nao ha pelo menos
uma recessdo econoémica.

O atual ciclo de crescimento da economia glo-
bal vem desde 2009, ou seja, ja dura vai para
10 anos. De certa forma ja estamos a dever uma
recessao a estatistica.

Resumindo, ndo ha nada que permita dizer
com um minimo de seguranca que vem ai uma
recessao no prazo de um ano ou ano e meio.

Mas que os sinais sdo preocupantes, la isso
saol
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40 anos a servir
as instituicoes de solidariedade social.

Somos especialistas na compra, venda e distribuicdo de uma gama completa de solugdes para
a area Alimentar das Instituictes de cariz Social.

Alem da mais completa selegao de produtos alimentares (mercearia, bebidas, lacticinios, frutas e
legumes, carne e peixe), também fornecemos produtos nao alimentares (descartaveis, papéis,
solugdes de higienizagdo e de lavagem de téxteis). Adicionalmente realizamos projectos e
montagens de cozinhas, bem como fornecimento dos respectivos equipamentos.

Caso necessite, ajudamo-lo a gerir as suas ementas:
* Ementas validadas por nutricionistas
» Capitacoes adeguadas
* SolugGes economicas
* Sugestao de encomenda com base na ementa
* Estime e controle os seus custos

Acabe com a dificuldade em criar ementas variadas e equilibradas, simplifique o processo de
encomenda, de rececao de mercadorias, e de gestao de facturas e pagamentos.

A nossa frota, com dezenas de viaturas, assegura a distribuicdo a milhares de clientes em
todo o territorio Nacional.

A nossa missao é ajuda-lo na sua missao de chegar a quem precisa.
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ELEICOES LEGISLATIVAS 2019

O Pais quer a “geringonca’.
Havera “geringonca” que queira o Pais?

O partido socialista venceu as eleicoes legislativas 2019 com 36,65%
dos votos, margem insuficiente para a maioria absoluta. O PS, ainda sem
a contagem dos votos da emigracdo, que atribui mais quatro mandatos,
elegeu 106 deputados, tendo conseguido mais 124.395 votos e mais 20 de-
putados do que em 2015, quando ficou atras da coligacado PSD-CDS. Para
obter uma maioria absoluta o partido de Antonio Costa precisava de, no
minimo, 116 deputados.

Em segundo lugar ficou o PSD com 27,90% dos votos o que da direito
a 77 deputados (com o circulo da emigracdo pode chegar aos 80). O PSD
perdeu uma dezena de deputados em relacao ha quatro anos, quando con-
correu coligado com o CDS.

S6 nao € o pior resultado de sempre do partido de Sa Carneiro porque o
PSD de Santana Lopes s6 conseguiu 75 deputados em 2005.

O Bloco de Esquerda elegeu o mesmo numero de parlamentares (19)
tendo alcancado 9,67% dos votos. Conseguiu manter-se como a terceira
forca politica a frente da CDU.

A coligacao que junta o PCP e Os Verdes, manteve-se como quarta forca
politica no Parlamento, mas perdeu cinco deputados e 115.838 votos nacio-
nais. A deputada Heloisa Apoléonia, dos Verdes, ndo conseguiu a reeleicao
por Leiria e, ao fim de 24 anos, vé-se obrigada a ficar fora do Parlamento.
A CDU conseguiu 6,46% dos votos. Em 2015 tinha chegado aos 8,27%.

A derrota mais pesada foi a do CDS-PP que levou Assuncao Cristas,
a apresentar a demissdo uma hora depois de conhecidas as previsoes. O
CDS-PP obteve 4,25% dos votos que correspondem a cinco deputados. Os
centristas perderam 13 deputados.

Uma das surpresas das legislativas foi a restante classificacao eleito-
ral. O PAN passou de 1,39% dos votos em 2015 para 3,28% dos votos e
166.854 boletins em 2019 e conseguiu quatro deputados.

O Chega, a Iniciativa Liberal e o Livre conseguiram eleger um deputado
cada.

Com 1,3%, o partido de André Ventura obteve um terco dos seus votos
em Lisboa, mas percentualmente foi no Alentejo que mais converteu eleito-
res, historicamente de esquerda, a votarem no Chega. Desertor do PSD de
Rui Rio, Santana Lopes, lider do partido Alianca, ndo conseguiu ser eleito.

Se s6 os numeros contassem os vencedores das eleicoes seriam aqueles
que nao votaram. Os 45,5% de abstencédo constituem um novo recorde
nas legislativas. E ainda falta contabilizar os recenseados residentes no
estrangeiro que passaram a ser mais de um milhdo e meio. Da que pensar.

O Parlamento tem novas matizes. O PAN, dos animais e natureza, passa
a ter quatro representantes. Sdo os novos “verdes” que vao impor discus-
sao de novas tematicas.

A Iniciativa Liberal e o Chega, com um deputado cada, sao portadores

Eleicaes legislativas
Resultados apurados no territdrio nacional
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degutado

de um discurso de direita populista que pode atrair abstencionistas. O
Livre, também com um deputado, finalmente alcancou o objetivo de se
sentar no hemiciclo.

A direita, agora com quatro partidos, perdeu espaco muito por culpa de
um CDS-PP que vai encolhendo de eleicées em eleicdes. A esquerda acon-
tece o mesmo com o PCP que sempre encontra forcas nas suas fraquezas.
A cumplicidade com o PS néao foi benéfica para Jeronimo de Sousa que
devera estar a ponderar a continuidade. O BE, um partido a quem a pro-
ximidade do poder néao afetou, pode ser a chave para o préximo governo.

Rui Rio tinha dois sufragios em simultaneo. Venceu o das expetativas.
Esteve com sondagens que colocavam o PSD na casa dos 20 por cento para
gaudio dos social-democratas descontentes com a lideranca a espera de
um desaire para avancarem com a destituicdo. Perdeu o sufragio do pais.
Uma derrota pesada que o lider social-democrata transformou em vitéria
contra tudo e contra todos.

Os proximos tempos serao de xadrez politico. O vencedor adotou a “ge-
rigonca” como féormula de sucesso e ja comecou a piscar o olho aos pre-
tendentes. Anténio Costa tem agora mais opcdes de parcerias para uma
maioria parlamentar, mas tanto Bloco de Esquerda como o PCP ja lhe co-
nhecem as manhas e colocam condicdes ambiciosas de negociacdo. Uma
tatica possivel, caso falhem os casamentos para quatro anos, é o PS ir con-
tando com a abstencéo da esquerda nas matérias fraturantes. A ver vamos
se vamos ter governacdo a vista ou uma nova geracao da “gerigonca”.
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