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Relatorio de atividades de Novembro

No dia 3 de Novembro, prolongando-
se pelo dia seguinte, a ASAE levou a efei-
to o Seminario intitulado “ASAE: Desafios
Presentes e Futuros”, tendo José Casaleiro
representado a CNIS no evento.

No dia 7 de Novembro, a convite do
Presidente do Conselho de Administragao do
Centro Hospitalar do Porto, Filomena Bordalo
em representagdo da CNIS, foi a oradora no
3° painel “A Rede Social/lnstitucional como
Ultima seguranca de cuidados” integrado nas
Jornadas “Seniores: Saude, Rede Afetiva,
Rede Institucional’.

No dia 10 de Novembro, na nova sede
da CNIS, decorreu a reunido de Diregao.

No dia 13 de Novembro, teve inicio o
primeiro médulo “Gestdo e Planeamento
Estratégico”, do Projeto Mais, que prosseguiu
no dia 14, e contou com a inscri¢ao de 22
formandos, sendo Carlos Azevedo o forma-
dor destas sessdes. As sess0es prosseguirao
nos dias 5, 12,13 e 19 de dezembro.

No dia 14 de Novembro, a CNIS reuniu
em Assembleia Geral onde foram apresenta-
dos e votados, por 154 votos a favor e 15 abs-
tencdes, o Programa de Agao e o Orcamento
para 2015.

No dia 14 de Novembro, em Odemira,
realizou-se o coléquio dedicado ao tema
“Economia Social — que desafios?’, nu-
ma iniciativa do Municipio de Odemira. O
Presidente-Adjunto da' | CNIS, Joao Carlos
Dias apresentou o tema “Economia Social e
Sustentabilidade”.

No dia 17 de Novembro, no auditcrio
da EZN, no Vale de Santarém, realizou-se
a Assembleia-Geral Ordinaria da UDIPSS-
Santarém, de cuja ordem de trabalhos cons-
tava a apresentagao e votagdo do Plano de
Acdo, Conta de Exploragdo Previsional e
Orgamento de Investimentos para 2015 e ain-
da informagdes diversas. Estiveram represen-
tadas 19 Instituicbes que aprovaram o Plano
e os Orgamentos por unanimidade.

No dia 18 de Novembro e no seguimen-
to de anteriores reunides, nas instalagoes
do ISLA em Santarém, reuniram diversas
Instituicbes do terceiro setor do distrito de
Santarém, em que se inclui a Unido Distrital

das IPSS, tendo-se decidido levar a efeito no
dia 22 do corrente, em Fatima, um evento que
culminara com a assinatura de um Acordo de
Parceria para a constituicdo do “Férum do
Terceiro Setor do Distrito de Santarém”.

No dia 19 de Novembro, o Centro de
Apoio Comunitario da Engenho- Associagao
de Desenvolvimento Local do Vale do Este foi
visitado pela reitora da Universidade Lusiada
de V. N. de Famalicao, Prof.2 Doutora Rosa
Moreira.

No dia 20 de Novembro, em Tomar,
reuniu a Comissédo de Acompanhamento
do Conselho Estratégico da CIM do Médio
Tejo, de que faz parte a Unido Distrital de
Santarém, para deliberar sobre a parceria
com a Agéncia Nacional para a Qualificagdo
e Ensino Profissional, I.P.

No dia 20 de Novembro, o represen-
tante da CNIS, José Casaleiro participu na
sessao “‘Alimentagao em Tempos de Crise:
resultados de um inquérito nacional sobre
consumo € inseguranca alimentar’, que
permitiu identificar as principais tendéncias
recentes de trasnformacéo nos comporta-
mentos de consumo alimentar das familias,
atendendo a sua situagdo de inseguranca
alimentar.

No dia 20 de Novembro a Associagao
Maconde comemorou o Dia Nacional do
Pijama de uma forma diferente, com um “Dia
Aberto” comuma Feira de Produtos Variados,
tendo recebido os avos, os tios, os padrinhos,
0S primos, 0s amigos das crian¢as que quise-
rama visitar a Associagao.

No dia 21 de Novembro, a UDIPSS-
Viseu realizou a sua Assembleia Geral que
aprovou a Conta de Exploragdo Previsional
para 2015 e plano de atividades.

No dia 21 de Novembro, a UDIPSS-
Viseu, com o apoio da VISEUGEST e da
SINERCONSULT, realizou um workshop
“Lideranga e Gestdo”, que juntou mais de
120 participantes em representagdo de 50
instituicdes.

No dia 21 de Novembro, Maria de Lurdes
Pombo representou a CNIS no Seminario
“Educacao de Infancia”, resultado do trabalho
realizado pela equipa coordenada pela Prof.
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Assuncao Folque.

No dia 22 de Novembro, o representan-
te da CNIS, José Casaleiro, participou no |
Congresso tendo Fernando Ribeiro Mendes
anunciado estar em preparacao para 2015,
um novo impulso aos CCD, através da cria-
¢ao de um fundo de apoio de 80 mil euros —
quantia simbdlica, associada, em 2015, aos
80 anos da Fundacao INATEL — mediante a
comparticipacao em novos projetos que reve-
lem capacidade de inovagao.

No dia 25 de Novembro, pelas 17h00,
José Casaleiro associou-se as festividades
do 46° aniversario da Fundagao CEBI.

No dia 26 de Novembro, decorreu
nas instalagbes da UDIPSS GUARDA a
Assembleia Geral Ordinaria presidida por
Virgilio Mendes Arderius. Ao ato estiveram
presentes duas dezenas de instituicbes que
votaram e aprovaram o Plano de Agdo de
2015 e o respetivo Orgcamento.

No dia 26 de Novembro, na sede da
UDIPSS GUARDA, teve lugar um Workshop
cuja tematica foram os “Desafios Estratégicos
da Economia Social para o periodo 2014-
2020”. Os representantes das mais de trinta
associadas que aproveitaram para aumentar
0 seu conhecimento e debater varias ideias
sobre esta importante tematica .

No dia 26 de Novembro, a Associagao
Nacional de Municipios Portugueses (ANMP)
realizou um Seminario sobre Poder Local e
o Setor Solidario. A Rede Social e os Novos
Desafios do Planeamento. O seminario
contou com as intervengdes dos membros
da Direcdo da CNIS, Jodo Dias no deba-
te do painel sobre “A rede social: Avaliagéo.
Diagnéstico. Indicadores de eficacia”, e

ainda dos membros da direccdo da CNIS,
Joaquim Vale, José Casaleiro e Maria de
Lurdes Pombo. O tema “Carta Social Local:
Enquadramento. Novos desafios de planea-
mento. Experiéncias”, contou com a modera-
¢ao de Filomena Bordalo, e a intervencao de
Palmira Macedo, assessoras daCNIS. O tema
“Carta Social Local: Enquadramento. Novos
desafios de planeamento. Experiéncias’, con-
tou com a moderagao de Filomena Bordalo, e
a intervencao de Palmira Macedo, assesso-
ras da CNIS.

No dia 27 de Novembro, entresas 18h
e as 20h, no Ateneu Comercial do Porto, a
Liga Portuguesa de Profilaxia Social (LPSS),
assinala a data dos seus 90 anos de existén-
cia com um Porto d’'Honra e uma exposi¢ao
alusiva as principais campanhas e iniciativas
desenvolvidas pela Liga. A CNIS fez-se re-
presentar na cerimonia por Eleutério Alves.

No dia 27 de Novembro, a UIPSS de
Braganga realizou a sua Assembleia Geral
que aprovou, por unanimidade, o Or¢camento
e Plano de Actividades para 2015. Estiveram
presente os representantes de 19 IPSS
associadas.

No dia 28 de Novembro, a APPDA
Coimbra -Associacdo Portuguesa para
as Perturbagoes do Desenvolvimento e
Autismo de Coimbra, promoveu o || Concerto
Solidario, pelas 21h30, no Conservatdrio de
Musica de Coimbra.

No dia 29 de Novembro, a Casado Povo
de Abrunheira no municipio de Montemor-o—
Velho comemorou o seu 53° aniversario
com um jantar e um espetaculo musical. A
CNIS fez-se representar nas festividades por
Eduardo Mourinha.

Social Bidoeirense)

UDIPSS-Leiria tem novos corpos gerentes

No dia 11 de Novembro, decorreu o acto eleitoral para os 6rgéos sociais da
UDIPSS-Leiria, tendo-se apresentado a sufragio apenas uma lista. Para o triénio
2015-2017, ficam assim constituidos os 6rgdos da UDIPSS:

ASSEMBLEIA GERAL - Presidente: P. Virgilio do Rocio Francisco (Centro
Assisténcia Paroquial de Pataias); 1° Secretario: Manuel Joaquim F. Ferreira
(Centro Social Paroquial de Caldas da Rainha); 2° Secretario: Branca da Conceigao
Meireles de Matos (Centro Social N. Sr?. Piedade))

CONSELHO FISCAL - Presidente: Anabela Maria Pereira (Associagdo Bem
Estar Tempos Livres Martinganga); Vogais: José Alberto Baptista Lorvdo (Centro
Cénico de Bem Estar de Cela); Luis Carreira Moreira (Centro de Convivio e Apoio

DIREGAO - Presidente: Joaquim Manuel Filipe Guarda (Centro Social Cult.
Paroq Souto da Carpalhosa); Vice-Presidente José Anténio Bento Sousa (Ass.
Des.B.Estar Social da Freg. da Barreira); Secretaria: Carla Sofia Marques
Verdasca (Assoc. Propaganda Defesa da Reg.da Batalha); Tesoureiro: Elsa
Cistina da Costa Leitdo (Supercoop-Cooperativa de Solid. Social ,CRL); Vogal: Dr.
Luis Heleno Cardoso (Academia Cultural e Social de Maceira).
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Padre Lino Maia
Presidente da CNIS

Orcamento do Estado para 2015

1. No dia 25 de Novembro, na
Assembleia da Republica, decorreu a vota-
¢&o final global que aprovou o Orgamento
do Estado para 2015. Nao sendo espec-
tavel o pedido de fiscalizagdo preventiva
de constitucionalidade pelo Presidente da
Republica, comegara com normalidade um
ano que se prevé mais tenso porque ano
de eleigbes. Muitos sdo os olhares sobre
o Orgamento. Ha notas que podem ser
relevadas.

Enquanto ali se retomam medidas que
ja vinham do Orgamento do ano em curso,
nesse instrumento de intervengéo econd-
mica e social prevé-se que a despesa com
0 ensino basico e secundario decresga
11,3% em comparagdo com 2014, que o
Rendimento Social de Insergédo (RSI) e o
Complemento Social para Idosos (CSl) vao
sofrer uma redugéo de 2,8% e 6,7%, res-
petivamente, e que o valor previsto para
as prestacdes de desemprego e de apoio
ao emprego vai sofrer um corte de 10,6%,
perdendo mais de 243 milhdes de euros
relativamente ao Orgamento de 2014.

Como apreciagao, parcial, parece claro
que a continuagdo da recuperagao econé-
mica tera particular incidéncia no aumento
da receita de contribuicbes sociais € na
reducdo da despesa com prestagbes de
desemprego.

2, No que as Instituicbes de
Solidariedade (IPSS) diz respeito, para o
exercicio fiscal de 2015, o Orgcamento do
Estado estabelece que as taxas das suas
contribuicdes para a Seguranga Social
aplicaveis serdo aumentadas de 21,2%
para 21,6%, (beneficiando de uma des-
cida de 0,75 pontos percentuais na Taxa
Social Unica - TSU - para os colaborado-
res que aufiram o salario minimo nacio-
nal) como previsto no Codigo Contributivo
de 2010, mantendo-se em 11% para os
trabalhadores.

Enquanto isso, as IPSS vao continuar a
poder receber a consignacao de IRS relati-
va ao programa e-fatura, num valor estima-
do superior a 14,6 milndes de euros.

Contudo, as notas mais manifestas
no OE poderado estar relacionadas com o

imposto sobre o valor acrescentado (IVA).
Por um lado, determina-se ai a manuten-
¢ao da isengao de IVA nas transferéncias
entre Instituicdes e a repristinacao do regi-
me da sua restituicao previsto nas alineas
a) e b) do n° 1 do artigo 2° do Decreto-Lei

n° 20/90, de 13 de Janeiro (que concede
a Igreja Catdlica e as IPSS algumas isen-
¢cdes em sede de IVA), em montante equi-
valente a 50 % do IVA suportado, exceto
nos casos de operagdes abrangidas pelo
n° 2 do artigo 130° da Lei n°® 55-A/2010. de
31 de Dezembro, (ou seja: o IVA suporta-
do pelas IPSS nas aquisicdes de bens e
servigos relacionados com a construgao,
manutengao e conservagao de imoveis uti-
lizados total ou principalmente na prosse-
cugao dos respetivos fins estatutarios, des-
de que constantes de faturas, sem IVA, de
valor n&o inferior a € 997,60), relativamen-
te as quais se mantém em vigor o direito a
restituicdo de um montante equivalente ao
IVA suportado, por se tratar de operagbes
com cofinanciamento publico.

Porém, a verdadeira novidade no
Orcamento esta no facto de, no proxi-
mo ano, as Instituigdes de Solidariedade
poderem reaver metade do IVA pago na
compra de bens alimentares, o que pode

significar uma poupanga na ordem dos 11
milhdes de euros (cerca de 0,39%) para
o conjunto de todas as IPSS. A medida
abrangera creches, lares de idosos, insti-
tuicdes que trabalham com deficientes ou
que levem refei¢bes a casa das pessoas.

Concretamente, na redagédo do artigo
212 do OE, prevé-se que, durante o ano de
2015, é restituido um montante equivalente
a 50 % do IVA suportado pelas instituicdes
particulares de solidariedade social, bem
como pela Santa Casa da Misericordia de
Lisboa (estatal), relativamente as aquisi-
¢des de bens ou servigos de alimentagao
e bebidas no ambito das atividades sociais
desenvolvidas.

3. Servigo publico sdo as atividades e
servicos ligados a administracdo estatal
ndo sé através de seus agentes e repre-
sentantes, como também exercidos por
outras entidades, mesmo que particula-
res, sempre visando promover o bem-es-
tar e os direitos humanos da populagéo
para a fruicdo direta por seus membros
individualmente.

Os servigos publicos tendem a ser
considerados tdo essenciais para a vida
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moderna que suas provisdes universais
precisam de ser garantidas por razdes mo-
rais, e algumas estao até mesmo associa-
das com direitos humanos fundamentais.

Quando (sempre) as Instituicdes de
Solidariedade ndo s6 ndo visam o lucro
como, sobretudo, promovem direitos fun-
damentais, inscritos na Constituicao, para
a fruico direta da populagéo, privilegiando
todos os mais carenciados que nunca sao
0s proprios promotores, estdo a prestar
servigo publico, pelo que o regime fiscal a
que estao sujeitas tem de ser bem diferen-
te do regime do sector lucrativo.

O Orgamento do Estado para 2015 nao
penaliza diretamente as Instituicbes de
Solidariedade e até parece beneficia-las
quando, mantendo uma iluséria situagéo
favoravel, acrescenta a tal possibilidade
de recuperagéo de 50% do IVA das refei-
¢oes. Medida simbdlica, porém, que pode
e deve ser encarada como um pequenino
“passo” numa dire¢cdo que se impde: as
IPSS prestam servigo publico pelo que o
seu regime fiscal deve ser equiparado ao
das Autarquias.

O estabelecimento de um enquadra-
mento legal da cooperagéo sera o préximo
passo. Passo necessario e certeiro.

Foto: D.R.
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ASSEMBLEIA GERAL

Programa e Orgamento para 2015 sem votos contra

A CNIS reuniu em Assembleia Geral,
a derradeira do ano de 2014, onde foram
apresentados e votados favoravelmente
o Programa de Agdo e o Orgamento para
2015, ano em que, logo no inicio, sera mar-
cado por elei¢des para os 6rgaos sociais.

A Direcao da CNIS deixou a sugestdo
para que acontecesse entre o final de janei-
ro e o inicio de fevereiro, mas o denominado
Congresso Eleitoral realizar-se-a na data a
escolher por Manuela Mendonga, presidente
da Mesa da Assembleia Geral.

Com os dois documentos que guiaréo
a pratica da Confederagao no préximo ano
a marcarem o arranque dos trabalhos, de
certa forma, a discusséo centrou-se muito
no revisto, atualizado e recém-publicado
decreto-Lei 119/83, mas cujo desconheci-
mento do documento na integra por parte
da Assembleia condicionou esse debate.

A propésito do Programa de Agéo pa-
ra 2015, que foi aprovado por 154 votos
a favor e 14 abstengdes, Jodo Dias, pre-
sidente-adjunto da CNIS, lembrou que o
documento presta especial atengdo ao
novo Quadro Comunitario de Apoio, que
“assenta muito na Economia Social’, con-
siderando ser muito importante “acompa-
nhar de forma cuidada”. Por outro lado,
o Programa de Agéo foi gizado tendo em
conta o Protocolo de Cooperagéo Global,
que a CNIS se apresta para, em dezem-
bro, assinar com o Governo e que inclui,
para além do Ministério da Solidariedade,
Emprego e Seguranga Social, os ministé-
rios da Saude e da Educagdo e Ciéncia.
“Nao se espere que a cooperagao seja lo-
go como é com a Solidariedade, mas nada
sera como dantes”, alertou Jodo Dias.

Apesar da aprovagao por maioria, fi-
caram algumas criticas por ser um “plano

formal e tedrico e queria-se um mais con-
creto e objetivo face ao momento que o
Pais vive”, resumiu a presidente da AG.

Relativamente ao Orgamento para
2015, também ele aprovado por 154 vo-
tos a favor e 14 abstengdes, os ndmeros
apresentados dao um resultado liquido de
1.235,49 euros, recebendo o parecer posi-
tivo do Conselho Fiscal.

Adiscusséo em torno do 119/83, decre-
to-lei fundador das IPSS, surgiu a proposi-
to do ponto inscrito na ordem de trabalho
sobre as «condigdes de elegibilidade dos
membros dos 6rgdos sociais». Porém, com
a entrada a publicagdo do diploma legal no
dia 14 de novembro, a mesma deliberagéo
torna-se indcua e inutil.

A Mesa da Assembleia colocou a vota-
¢ao a eliminagdo daquele ponto da ordem
de trabalhos, que recolheu a aprovacgao da
maioria (155 votos a favor, trés abstengées
e 10 votos contra).

Mais do que a questdo legal em si,

alguns dos representantes das IPSS pre-
sentes pugnaram por uma discusséo sobre
o diploma e os perigos de uma tendéncia
para a “nacionalizagao das IPSS”.

O presidente da CNIS lembrou que “néo
ha documentos perfeitos e que este 119/83
€ uma bissetriz de muitos consensos”.

“A CNIS deu muitos contributos, mas
ndo passaram disso”, sublinhou o padre
Lino Maia, ao que Jo&o Dias acrescentou:
“A CNIS ndo tem assento no Conselho
de Ministros. A decisdo cabe aos politi-
cos a nés cabe dar contributos e foi 0 que
fizemos”.

A este propdsito ainda, Jaime Ramos,
como dirigentes de uma institui¢céo, consi-
derou que “se devia discutir em Assembleia
Geral o Decreto-Lei 119/83, mas também
os Acordos de Cooperagdo, as carreiras
e as remuneragdes e os planos de ativi-
dades” para que as IPSS deem os seus
contributos.

O presidente da CNIS apelou ainda

a participagdo das IPSS no Seminario
sobre o Poder Local e o Setor Solidario,
em Coimbra, anunciou que havera um
Conselho Geral Extraordinario para discutir
o Protocolo de Cooperagao Global e ainda
que, dia 28 de novembro, sera inaugurada
a nova sede da CNIS.

Por fim, uma boa-nova. As IPSS véo po-
der recuperar 50% do VA das refei¢oes ad-
quiridas a entidades externas.

“N&o é a noticia que queremos, por ndo
se consegue tudo de uma vez, mas séo pe-
quenos passos na diregao certa”, referiu o
padre Lino Maia, acrescentando, realgando
a importancia de se criar uma Lei de Bases
da Cooperagdo: “E bom que este setor seja
visto pela sua autonomia e servigo publico,
porque ndo é correto que pague IVA como
as entidades lucrativas, pelo menos que seja
como as Autarquias”.

PEDRO VAsScO OLIVEIRA (TEXTO)
E VicTorR M PINTO (FOTOS)
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Candidato a mais um mandato na dire¢do da CNIS

“Bem-vindos a vossa casa.” Foi com este
cumprimento que o presidente da CNIS deu
inicio a primeira reunido dos elementos dos
orgéos sociais da Confederagdo Nacional das
Instituicbes de Solidariedade na nova sede da
CNIS, no Porto. Estiveram presentes 13 dos
17 representantes a que se juntaram todos os
assessores.

Para além da visita obrigatéria as novas
instalagdes da Rua da Reboleira, no centro
histdrico da cidade, o encontro serviu para um
anuncio que ja se ia adivinhando, mas carecia
de confirmac&o formal. O padre Lino Maia in-
formou a equipa, com quem trabalhou nestes
Ultimos anos, que vai encabegar uma lista de
recandidatura a mais quatro anos a frente dos
designios da CNIS.

“Nas Ultimas eleigbes disse que seria 0
derradeiro mandato. Era o que eu pretendia.
Até hoje, ndo queria recandidatar-me porque
ndo ha pessoas providenciais. E eu muito
menos. Verifico que neste momento hd uma
comunhao efetiva e ndo nos podemos negar
a servir. E eu também ndo.” Lino Maia, na in-
trodugéo, explicou que o clima de serenidade
em que vive a CNIS, e em que vai decorrer o
préximo ato eleitoral, j4 marcado para 31 de
Janeiro de 2015, permite que se apresente
a liderar uma lista de consenso, pondo fim
a uma rivalidade Porto-Lisboa que se expri-
miu em anteriores candidaturas. Com efeito,
tudo indica que o rol de nomes que vai pre-
parar inclua elementos afetos a Unido das
Instituicbes Particulares de Solidariedade
Social de Lisboa.

O presidente da CNIS revelou também
que tém sido muitos os apelos que recebe
por parte dos representantes do governo,
dos partidos da oposicao, da Igreja e, so-
bretudo, dos dirigentes das associadas e
da CNIS, para que prossiga o trabalho de
credibilizagdo e afirmagéo da Confederagéo
nestes tempos dificeis.

“Esta ndo é uma reunido de despedida.
Bem pelo contrario. Quero agradecer-vos
0 bom desempenho da CNIS e dizer-vos

e
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que sdo uma excelente equipa com quem
da gosto trabalhar. Naturalmente, havera
escolhas para a lista institucional que impli-
ca algumas mexidas.” O anuncio do padre
Lino Maia mereceu o aplauso geral dos
elementos de todos os orgéos sociais, al-
gumas referéncias elogiosas a lideranga
tranquila da CNIS e a constatacao de que
a Confederagédo goza hoje de um prestigio
e de uma importancia sem paralelo na sua
histéria de mais de trinta anos. A reagéo a
volta da mesa foi unanime, na satisfagdo
pela decisao de Lino Maia e também na dis-
ponibilidade total para todas as opgdes que
o lider da CNIS entenda fazer. Por varias
vezes se ouviu: “Independentemente do sitio
onde estivermos vamos continuar a ser mui-
to importantes.”

Em quase todas as recentes ceriménias
publicas em que o padre Lino Maia esteve
presente era ouvido o clamor da necessida-
de de recandidatura. Na inauguracao da se-
de, o secretario de Estado da Solidariedade
e Segurancga Social, Agostinho Branquinho,
referia que “a ajuda que o padre Lino Maia
tem dado tem sido preciosa. Ndo posso
deixar de agradecer pessoalmente, mas
também tenho que falar no plano institucio-
nal. Estamos num momento de viragem e,
em muitas coisas, 0 Nosso pais nao pode
voltar para tras, o que seria uma tragédia

para o Pais, mas uma tragédia maior para
0s que tém problemas sociais e econémi-
cos. Nao quero imiscuir-me na vida interna
de quem sdo 0s meus parceiros, mas como
portugués, cidadao e governante, ndo posso
deixar de dizer uma coisa que para mim é
muito ébvia: Sendo a CNIS tdo importante,
neste processo de mudanga que estamos
a operar, e tendo a CNIS um papel t&o im-
portante nesse processo, era desejavel que
se mantivesse neste rumo. E era desejavel
que alguém, que granjeou o respeito intelec-
tual, como dirigente daquela que é a maior
Confederagao de instituicdes do Setor Social
e Solidario, continuasse a aprofundar o tra-
balho feito. E importante, neste momento,
ndo voltarmos para tras. E nestas alturas
que temos que pedir aos melhores de en-
tre n6s que continuem a ajudar a consolidar
uma obra que é coletiva. Sendo estes ou ou-
tros os governantes.”

Na mesma ceriménia o Bispo do Porto, D.
Francisco dos Santos, era ainda mais explici-
to: “Ao padre Lino Maia quero manifestar-lhe
a alegria que tenho sentido nas pessoas que
consigo trabalham, manifestando o desejo de
que possa continuar a liderar a CNIS. Sabe
do apoio do seu Bispo e que, nesta comu-
nhao de sentimentos, sabe que, através de
si e do seu trabalho, é também a Diocese do
Porto que esta a servir a grande causa de
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estar atenta aos mais pobres e mais necessi-
tados, aqueles que sentem as portas das ins-
tituicdes abertas e sentem também o coragéo
daqueles que la trabalham.”

O padre Lino Maia acaba de responder
afirmativamente.

DATAS IMPORTANTES

Para além da data das eleigcdes, a 31 de
Janeiro de 2015, a reuniéo dos corpos sociais
da CNIS serviu ainda para adiantar a da-
ta de 16 de Dezembro para a assinatura de
um Compromisso da Cooperagdo do Setor
Solidario que o presidente da CNIS rotulou
como “momento historico” porque vai suce-
der aos protocolos de cooperagdo que eram
assinados com o Ministério da Solidariedade
e Seguranga Social. “E um compromisso de
dois anos com a Solidariedade e Seguranga
Social, mas também com a Saude e
Educagdo, em que s&o definidas metas e
programas para este setor. E o fruto de um
trabalho conjunto com o contributo da diregéo
da CNIS. E um momento histérico. Sabemos
0 que diz o Compromisso e sabemos o que
vamos assinar”.

No dia anterior, 15 de Dezembro, os or-
gaos sociais da CNIS, assessores, funciona-
rios e colaboradores vao participar no habitual
almogo da Natal que esta marcado para Baiéo
no tipico restaurante “Tasquinha do fumo”.

EDUCADORES DE INFANCIA

As creches e infantarios das insti-
tuicbes de solidariedade social podem
candidatar-se, até ao final do ano, ao
programa que apoia financeiramente
as instituicdes, onde os educadores de
infancia ganharam, em média, mais de
1.154 euros mensais.

Segundo um documento da Diregdo-Geral

de Planeamento e Gestdo Financeira
(DGPGF), do Ministério da Educacéao e
Ciéncia, estdo abertas as candidaturas
para compensagao remuneratéria dos
Educadores de Infancia da Rede Solidaria
(IPSS, Mutualidades e Misericordias).
‘O apoio financeiro a que se referem
as presentes orientagbes traduz-se na

Abertas candidaturas para compensar IPSS por salarios

compensagao pela diferenga entre a re-
muneragdo média mensal dos educado-
res de infancia da instituicao e o valor de
referéncia de 1.154,70 euros”, explica o
documento.

Este apoio insere-se no am-
bito do Programa de Expansao
e Desenvolvimento da Educagéo

Pré-Escolar, em que o0s ministérios
da Educagdo e da Solidariedade e
Seguranga Social se comprometem a
apoiar financeiramente as instituigdes.
As instituicdes da rede solidaria tém
de apresentar a candidatura via internet,
até 31 de dezembro, no sitio da DGPDF
(www.dgpgf.mec.pt).
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INAUGURAGAO DA NOVA SEDE DA CNIS

"Esta € a nossa casa, esta e a vossa casa’

,_:.;,L'.a

“Esta é a nossa casa, esta é a vossa ca-
sa”, referiu por diversas vezes o padre Lino
Maia na sessdo de inauguragdo da nova
sede da CNIS, que se mantém na cidade
do Porto, facto elogiado pelos demais in-
tervenientes, o Bispo do Porto, D. Anténio
Francisco dos Santos, e o secretario de
Estado da Seguranga Social, Agostinho
Branquinho.

“Sao instalagbes que estdo num sitio
6timo”, afirmou o presidente da CNIS, nu-
ma referéncia a localizag&o privilegiada da
nova sede, mesmo no coragao daquilo que
é Patriménio Cultural da Humanidade, na
zona ribeirinha da cidade Invicta.

Depois de historiar o percurso da casa
mée da CNIS, primeiro na Rua de Oliveira
Monteiro e depois em dois apartamentos
alugados na Rua Julio Dinis, “com o incon-
veniente de ter uma rua pelo meio”, o padre
Lino Maia rematou: “Esta é a nossa casa,
porque vamos tentar usa-la como a nossa
casa”.

Herdando o edificio-sede da extinta
Fundagéo para o Desenvolvimento da Zona
Histdrica do Porto (FDZHP), a CNIS man-
tém-se na Invicta, “mas nada obriga a sede
a ser no Porto”, pelo que no dia em que,
e se, isso acontecer, entdo, “justificar-se-ia
entrega-la a Camara, como ficou plasmado
na escritura publica®, recordou o lider da
CNIS.

“Neste processo ndo houve intengéo
nenhuma de qualquer um de néds se perpe-
tuar, pelo contrario tivemos que zelar pelos
interesses da CNIS e, mensalmente, va-
mos ter, desde ja, uma economia de cerca
de 1200 euros, que era o custo das rendas
dos apartamentos”, revelou, sustentando:
“Isto & patriménio da CNIS que sera para
sempre”.

Perante uma plateia em que se incluia
toda a Diregdo da CNIS, muitos presiden-
tes e representantes da grande maioria
das UDIPSS e outros convidados, como a

diretora da Delegacé@o Norte da Seguranca
Social, Ana Venancio, e a ex-presidente da
FDZHP, Ana Teixeira, entre outros, o padre
Lino Maia quis realgar uma presenca.

“Quero destacar a presenca da delega-
¢ao da Unido de Lisboa, liderada pelo se-
nhor José Carlos Batalha. Desculpai fazer
este destaque, mas, ao virem aqui e entre
outros passos que tém dado, tém mostra-
do que ndo ha regionalismos, ndo ha jogos
Norte-Sul, ha sim o zelo pela solidariedade.
E destaco a presenga da Uniéo de Lisboa,
porque esta a liderar um processo de co-
munhdo, ndo de perpetuagdo, de futuro
para a CNIS. A Unido de Lisboa percebeu
e manifestou que nesta fase, e por todas
as razdes, o futuro da CNIS né&o fosse de
disputa entre pessoas, mas um futuro de
comunhao. E é nesta fase que estamos e
que vamos avancar. Este passo nao é de
perpetuagéo, mas de servigo. E se alguém
der corpo a esta solugdo de comunh&o, néo
€ para perpetuagao, mas para servigo”, afir-
mou o presidente da CNIS, dirigindo-se de
seguida a D. Antdnio Francisco dos Santos:
“E muito significativa a presenga do senhor
Bispo do Porto, pois 41% das instituicbes
que formam a CNIS s&o da Igreja. Fiquei
muito agradado com a sua disponibilidade,
que foi sempre total. Quem em Portugal
melhor fala e sente estas causas sociais € 0
D. Anténio Francisco dos Santos e trazé-lo
aqui neste dia é trazer uma marca”.

Por fim, o padre Lino Maia dirigiu algu-
mas palavras a Agostinho Branquinho.

“Com este Governo, os secretarios de
Estado e o ministro, temos tido sempre in-
terlocutores absolutamente colaborantes
e disponiveis. S30 pessoas que se anteci-
pam em solucdes e as partilham connosco.
Estamos a passar um momento histérico,
porque este setor e a populagéo estéo co-
mo nunca estiveram e refiro-me, em con-
creto, a cooperacgao. Este passo que esta
praticamente consumado, com a vontade

expressa e lideranga do senhor primeiro-
ministro, entre o Setor Solidario e os trés
ministérios & absolutamente histdrico, com
repercussoes para o futuro extraordinarias”,
referiu o lider da CNIS, revelando: “E esta
j& a dar-se outro passo, pelo que é funda-
mental consagrar definitivamente a coope-
racdo, ndo numa base tutelar, mas numa
base de parceria. E esta ja anunciada a
proxima iniciativa, que é dotar a cooperagao

de um instrumento legal. Para que néo haja
recuos e o caminho seja este, sem querer
fazer politica partidaria, ndo pode haver
retrocessos”.

De seguida tomou a palavra o Bispo do
Porto, que numa breve alocugdo se refe-
riu a trés questdes: a CNIS, o Porto e as
pessoas.

“Quando falamos da CNIS falamos de
centenas de IPSS e sentimos que aqui
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pulsa 0 coragdo que as anima a realizar
a misséo que perseguem”, defendeu D.
Anténio Francisco dos Santos, acrescen-
tando: “Quero agradecer todo o bem que
fazem e agradecer a CNIS esta disponibi-
lidade para abrir caminho e ajudar todas as
instituicdes filiadas”.

A terminar, e antes de apelar a que o
padre Lino Maia “possa continuar a liderar
a CNIS”, o bispo resumiu a sua intervengéo
numa expressao: “E um bem e uma béngéo
que damos ao Pais a partir do Porto”.

A importancia de a sede da CNIS estar
no Porto foi igualmente sublinhada pelo go-
vernante quando tomou da palavra.

“Hoje é um dia especial e simbdlico para
o Porto e para o Pais, porque temos que ter
a nogéo de que muita da falta de coeséo do
Pais tem que ver com o facto de os centros
de deciséo estarem espalhados pelo Pais,
ou nao estarem espalhados pelo Pais”,
argumentou o Agostinho Branquinho, que
destacou a preocupagao do Governo tornar
Portugal “mais coeso e mais solidario”, refe-
rindo que uma das formas de o conseguir é
“colocando em diversos pontos do territorio
centros de decisdo”.

“No Porto ficara a instituicdo financeira
do préximo Quadro Comunitario de Apoio
e estamos a fazer esforcos para colocar
noutra regido outras estruturas, exatamen-
te nesse sentido, para contribuir para essa
coesao nacional’, sustentou, revelando que
“ja foi decidido pelo Governo que uma ins-
tituicdo importante na area da Economia
Social deixara Lisboa para se instalar
noutra regido”, avangando ainda que se-
ra criada uma outra instituicdo na area da
Economia Social fora de Lisboa e do Porto,
que tera que ver “‘com as novas politicas
publicas e os apoios a essas politicas que
vao ocorrer”.

“VYamos criar uma instituicdo que vai ter
um papel importante na area da Economia
Social fora de Lisboa e uma instituicao
também na area da Economia Social que
esta em Lisboa e ira para um outro ponto
do territdrio. O Porto ja tem o dito Banco de
Fomento”... destacando a importancia de a
CNIS também ter a sua sede na Invicta.

A este proposito, Agostinho Branquinho
recordou que quando chegou a Secretaria
de Estado Ihe chegou “um dossier peno-
so que era o do fim da FDZHP”, havendo
“a necessidade de se encontrar um con-
junto de solugdes para o patriménio da
Fundagéo”. “Consensualizado era que a
CNIS teria aqui a sua sede. Como se faria a
diviséo do patrimonio era a grande questéo
em cima da mesa”, afirmou, lembrando que
o patriménio imobiliario ficou na algada da
Camara Municipal e que a verba avultada
em dinheiro foi a base da criagao de um fun-
do para apoiar as popula¢des mais caren-
ciadas desta area. “A autarquia ficou com
o dinheiro numa conta, mas criou-se uma

comissdo de acompanhamento, que integra
também a CNIS, para que agora e rapida-
mente se coloque esse dinheiro ao servigo
da comunidade”, frisou.

No seguimento do que dissera, o se-
cretario de Estado reafirmou a intengéo da
Seguranga Social “em descentralizar ser-
vigos e levar a que todos saiam das suas
zonas de conforto”.

Recordou os 15 projetos-piloto de des-
centralizagdo ja em curso, algo que espera
“alargar a todo o Pais” assim que a pilota-
gem terminar.

Na linha do que é relacionamento
do Estado com as instituigdes do Setor
Solidario, o governante realgou a im-
portdncia do “documento estratégico de
enorme relevancia para a area social e o
setor solidario”, que agora se denomina
Compromisso para a Cooperago, e “que é
um salto qualitativo naquilo que ja tem vindo
a fazer-se”.

Na quarta nota da sua intervengao,
Agostinho Branquinho revelou as novida-
des que o Orgamento de Estado para 2015
encerra para as IPSS.

“Adevolucao de 50% do IVA gasto pelas
instituicdes na aquisicdo de bens alimenta-
res e de refeigcdes e o reforgo de 50 milhdes
de euros da verba destinada a agéo social’,
anunciou, explicando que esta verba tem
quatro prioridades: “Olhar os novos equipa-
mentos para a area da deficiéncia, muitos
construidos ao abrigo do POPH, e 0 mais
rapidamente possivel estabelecer protoco-
los de cooperagéo que permitam abrir todos
esses equipamentos; olhar para o territério
e consolidar e alargar a rede de intervengéo
precoce; olhar para os outros equipamentos
sociais e tentar fazer os acordos de coope-
ragao necessarios para que eles possam
abrir; e fazer alguns acertos nos acordos de
cooperacdo ja feitos, mas que precisam de
ser alargados’”.

CONSELHO GERAL

«Assente numa partilha de objetivos e
interesses comunsy e ainda «de repartico
de obrigacdes e responsabilidades de ca-
da uma das partes», o «Compromisso de
Cooperagdo 2015-2016 [nova denomina-
¢a0 do que era conhecido por Protocolo (de
Cooperagéo) Global] visa reforcar a relagéo
de parceria publico-social entre 0 Governo
Portugués e o Setor Social e Solidario.

A Direcdo da CNIS apresentou em
Conselho Geral o esbogo do documento
a sair das negociagdes entre o Estado e
os representantes do Setor Solidario, que
mantém a plurianualidade (volta a ser para
um biénio) e tem como grande novidade
a inclusdo dos ministérios da Saude e da
Educacéo e Ciéncia.

O Compromisso de Cooperagao 2015-
2016, que devera ser assinado até meados
de dezembro, tem frés areas estratégicas

Compromisso de Cooperagao 2015-2016 apresentado

(Seguranca Social e Emprego, Saude e
Educacéo) e nele séo assumidos «com-
promissos fransversais», como a articu-
lacdo intersectorial, a representatividade
nas Comissdes de Protecdo de Criangas
e Jovens, a finalizagdo e monitorizagéo, a
Comissao Permanente do Setor Solidario,
0 Modelo Unico de Cooperacéo e ainda a
publicitacdo.

No final da apresentagao da situagao,
os conselheiros ndo levantaram qualquer
questdo, tendo os elementos da Diregdo
sublinhado que aquela néo era a Ultima
versao, “nem a penultima”, reforgou o pre-
sidente-adjunto Jodo Dias.

Nota para o facto de o Conselho Geral
ter decorrido no auditério que integra a
nova sede da CNIS, inaugurando assim
0 €espago com uma reunido da mais alta
importancia.

De seguida, o governante deixou um
alerta relativamente ao préximo Quadro
Comunitario de Apoio, que esta prestes a
arrancar. “Nao ha dinheiro para a constru-
¢ao de novos equipamentos, mas ha mais
dinheiro para fazer outras coisas, 0 que é
um desafio enorme para as instituigdes do
Setor Solidario. Temos que ter enorme ca-
pacidade e criatividade e as instituicdes vao
ter instrumentos financeiros como nunca
tiveram. Muito do sucesso que podemos
ter neste QREN estd nas méos das ins-
tituicdes. Esta é uma oportunidade Unica
para a capacitagdo dos recursos humanos
e dos dirigentes das instituicbes”, asse-
verou Agostinho Branquinho, que deixou
ainda uma nota pessoal, “mas também
institucional”.

“E importante, neste momento, n&o vol-
tarmos para tras e, por isso, deixo aqui um
apelo e um desafio... E nestas alturas que
temos que pedir aos melhores de entre nés
que continuem a ajudar a consolidar uma
obra que é coletiva”, numa referéncia ao
padre Lino Maia e as eleigbes da CNIS, a
realizar no arranque de 2015.

A terminar, o secretario de Estado da
Seguranga Social dirigiu-se diretamen-
te aos dirigentes da CNIS e das Unibes
Distritais: “Gostava que o Setor Solidario
tivesse uma intervengdo com cada vez
maior responsabilidade para que Portugal
seja um Pais mais solidario e fraterno e pa-
ra que os mais desfavorecidos possam ter
uma vida mais digna. Por isso, continuem
fora da zona de conforto e continuem a
interpelar-nos, a nds que temos responsa-
bilidades, e continuem a fazer aquilo que
melhor fazem, que é ajudar os que mais
necessitam”.

Seguiu-se uma breve visita as inovas
instalagbes, que foram alvo de requalifi-
cagéo, e um Porto de Honra para brindar
a nova sede da CNIS, ou seja, a casa da
solidariedade.

PEDRO VASCO OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)
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SEMINARIO ANMP

Autarquias e IPSS em sintonia

Garantia, disponibilidade e esperanga sao
as grandes conclusdes do primeiro Seminario
Poder Local e Setor Solidario, subordinado ao
tema «A Rede Social e os Novos Desafios do
Planeamento», que reuniu um vasto nimero
de autarcas e dirigentes de IPSS em Coimbra,
iniciativa decorrente do protocolo estabeleci-
do este ano entre a Associagao Nacional de
Municipios Portugueses (ANMP), a CNIS e as
unides das Misericdrdias e das Mutualidades.

A intervengZo de fecho coube a Susana
Amador, vice-presidente da ANMP, que des-
tacou “a garantia para as populagdes” do em-
penhamento das autarquias e das IPSS na
“promogado da igualdade de oportunidades”,
a respetiva “vontade e disponibilidade” em
trabalhar e de fazé-lo em parceria e, por fim,
“esperanga’ que emana do encontro que de-
correu na Fundagéo Bissaya Barreto.

Para a também edil de Odivelas, e citan-
do o Padre Anténio Vieira, “Nao esta o erro
em desejarem os homens ser, mas estd em
ndo desejarem ser aquilo que importa. E
aquilo que importa foi 0 que aqui se passou.
Obrigada por serem as instituigdes que se im-
portam, porque nos também queremos ser o
Poder Local que se importa”.

O semindrio levou a debate a Rede
Social, elemento considerado por todos como
fundamental para a coesao social.

Logo na sessao de abertura, o presidente
da ANMP defendeu a criagdo de um quadro
legal que permita ao Poder Local constituir
entidades coordenadoras de agéo social, a
semelhanca do que existe ao nivel nacional.

Para Manuel Machado é importante “fo-
mentar a Economia Social, projetando, a nivel
municipal, aquilo que significa, no plano na-
cional, o Conselho Nacional para a Economia
Social”. Nesse sentido, para o autarca, “é ne-
cessario criar uma Lei-Quadro dos Conselhos
Municipais para a Economia Social para fun-
cionar como instancia politica informal, co-
mo ¢rgao de consulta da Camara Municipal,
abrangendo, nomeadamente, as cooperativas,
as IPSS, fundagdes e varios tipos de associa-
¢des locais, como as entidades gestoras dos
baldios, abrindo caminho a novas formas de
cooperagao, mobilizadoras de novas sinergias
entre entidades da Economia Social situadas
em cada Municipio e em cada Freguesia”.

O também presidente da Camara
Municipal de Coimbra falou na sessdo de
abertura dos trabalhos do Seminario, con-
siderando que as entidades municipais ser-
viriam de elemento agregador das varias
entidades “que precisam de coordenar e con-
jugar esforgos de modo complementar para
aumentar a eficacia da Economia Social e

das instituicoes”.

“E 0til, e nds pugnamos por isso, que a
lei seja complementada com a criagéo de um
quadro legal adequado para que 0 mesmo
tipo de entidade coordenadora que existe a
nivel nacional possa ser criada e instituida a
nivel de cada Municipio que deseje criar este
dispositivo”, sublinhou.

Segundo o presidente da ANMP, estas
entidades municipais, “com protecao legal su-
ficiente, constituiriam um elemento agregador
das entidades que precisam de coordenar, de
conjugar esforgos, de modo complementar
para aumentar a eficacia da intervengao”.

Salientando que ja existem entidades in-
formais municipais, “que ndo tém o mesmo
efeito”, Manuel Machado defendeu que a
criacdo legal dos Conselhos Municipais para
a Economia Social permitiria ao Estado des-
centralizar “de modo a conjugar esforcos e a
mobilizar todas as energias num determinado
sentido”.

Descentralizagao foi uma palavra muito
utilizada ao longo dos trabalhos, assumindo
autarquias e instituicbes sociais o papel das
entidades de proximidade espalhadas pelo
territdrio nacional.

“E entendimento da ANMP que o Estado,
sem prejuizo de encontrar solugdes que per-
mitam racionalizar e otimizar os recursos exis-
tentes, tem de garantir o mesmo nivel de qua-
lidade dos servigos publicos as populagdes,
vivam no litoral ou no interior, na cidade ou
em zonas rurais, no continente ou nas ilhas”,
referiu o lider da ANMP, alertando que “do
processo em curso de reorganizagao dos ser-
vicos do Estado ndo pode, em caso algum,
resultar o abandono das pessoas e do terri-
tério”, defendendo que a ANMP “tem vindo a
alertar para a necessidade, urgente, de fazer
uma definicdo de servicos minimos em cada
Municipio®, pois considera que “contribuira
para o reforgo de um Pais simétrico e coeso,
em que todos os portugueses se sentirdo, e
serao, de facto, iguais perante o Estado”.

Momentos antes, Joaquim Mordo, da
Unido das Misericordias Portuguesas, ape-
lara a “uma melhor articulagao entre Estado
Central, Poder Local e IPSS”, deixando um
repto a ANMP: “Esta articulagao tem que ser
feita entre as IPSS e o Poder Local para forta-
lecer este setor.

Reclamando “um protocolo global com
o Govemno para descentralizar competén-
cias para as autarquias’, o dirigentes das
Misericordias lembrou que “ha que colocar as
Redes Sociais a trabalhar melhor” e para tal
“o Poder Local tem que, cada vez mais, con-
tribuir financeiramente e com planeamento”.

José Almeida, da Uniéo das Mutualidades
Portuguesas, apontou o “trabalho em equipa”
como fundamental, frisando que “ha que to-
mar consciéncia do que existe e estabelecer
parcerias”.

Pela CNIS, ja na sesséo de encerramen-
to, Joaquim Vale deixou uma questao para
reflexdo.

“E necessario encontrar a simbiose per-
feita entre o trabalho notavel que as IPSS
tém feito junto das populagdes e o belissimo
e extraordinario trabalho das autarquias no
desenvolvimento das populagdes’, num mo-
mento em que “as instituicdes querem ser ou-
vidas e as autarquias querem ouvir”.

Ao longo do dia foram diversos os orado-
res e temas em debate.

«A Rede Social: Avaliagao. Diagndstico.

Indicadores de eficacia», com Susana
Amador, vice-presidente da ANMP e pre-
sidente da Camara Municipal de Odivelas
(moderadora); Marlene Rodrigues, vereado-
ra da Camara Municipal de Oeiras; Ricardo
Gongalves, presidente da Camara Municipal
de Santarém; Jodo Dias, presidente-adjun-
to da CNIS; Nuno Gomes, diretor-geral da
Santa Casa da Misericordia de Arganil.

«Carta Social Local: Enquadramento.
Novos desafios de planeamento. Expe-
riéncias», com Filomena Bordalo, assesso-
ra da CNIS; Palmira Macedo, assessora da
CNIS; Firmino Marques, vice-presidente da
Cémara Municipal de Braga; Armando Varela,
presidente do Conselho Intermunicipal do Alto
Alentejo e presidente da Camara Municipal
de Sousel.



ATUALIDADE

| Dezembro 2014

DESEMPREGO EM PORTUGAL

L2

Depois de sete meses de queda subiu em outubro para 13,4%

A taxa de desemprego em Portugal vol-
tou a aumentar em outubro para 13,4%, de-
pois de sete meses consecutivo de queda,
apesar da descida em termos homdlogos ter
sido, segundo o Eurostat, a segunda maior
da Unido Europeia.

O gabinete de informagdo estatistica
da Unido Europeia divulgou que a taxa de
desemprego estimada para outubro foi de
13,4% da populagdo ativa, mais 0,1 pon-
tos percentuais do que em setembro. Este
calculo ja tinha sido divulgado pelo Instituto
Nacional de Estatistica (INE) que justificou
“exclusivamente com o acréscimo da popu-
lagdo desempregada’, j& que a populagédo
empregada permaneceu estavel.

O aumento da taxa de desemprego na
variagdo em cadeia, em Portugal, acontece
depois de esta taxa ter estado a cair conse-
cutivamente desde margo deste ano.

Ja em termos homdlogos, face ao mes-
mo més do ano passado, houve uma queda

de 2,2 pontos percentuais da taxa de desem-
prego de Portugal, que passou de 15,6% em
outubro de 2013 para 13,4% este ano, o que
segundo o gabinete de estatistica europeu
representa a segunda maior queda entre os
Estados-membros.

O maior recuo no desemprego pertence
a Hungria, com a taxa a descer de 10,0% pa-
ra 7,3%, mas é de notar que estes dados fa-
zem a comparagao entre setembro de 2013
e 0 mesmo més de 2014, os Ultimos dados
disponiveis para aquele pais.

Em termos globais, na zona euro, a ta-
xa de desemprego - corrigida das variagoes
sazonais - ficou estavel em 11,5% em outu-
bro face a setembro, tendo descido face aos
11,9% de outubro do ano passado.

Também na Unido Europeia, a taxa de
desemprego se manteve estavel em outu-
bro, nos 10%, na variagdo em cadeia, e des-
ceu face aos 10,7% de outubro de 2013.

Ainda segundo os dados divulgados,

entre as maiores quedas na taxa de de-
semprego estdo Espanha (26% para 24%),
Bulgaria (13% para 11,1%) e Grécia (27,8%
para 25,9%, neste caso entre agosto de

2013 e agosto de 2014). Em sentido contra-
ro, 0s maiores aumentos registaram-se em
Italia (de 12,3% para 13,2%) e na Finlandia
(8,3% para 8,9%).
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DAR E RECEBER

Ajuda social a distancia de um clique

. Partilhar & ag -

Integrar numa unica rede a totalida-
de das respostas sociais existentes em
Portugal, sejam de IPSS ou de grupos in-
formais, que possam ter articulagdo com
uma entidade que possa atestar da sua
veracidade, transformar cada portugués em
voluntério e dar nova vida aos bens é o ob-
jetivo ultimo do portal darereceber.pt, que a
Entrajuda e a Céritas Portuguesa langaram
ha pouco mais de meio ano.

“O balango é muito, muito positivo”, co-
mega por afirmar Isabel Jonet, presidente da
Entrajuda, autora da candidatura ac POPH
que levou a pratica o projeto darereceber.pt.

“Por um lado, péde-se langar o portal e
dar-lhe visibilidade, dando assim visibilidade
a muitas agdes de voluntariado e a possibi-
lidade de as pessoas doarem as coisas que
tém em casa e ja néo lhe dao utilidade. Por
outro, o portal permitiu trazer esta interven-
¢&o na solidariedade social para um plano
um pouco diferente. Para além dos acessos
e dos bens doados a plataforma e dos volun-
tarios que hoje estéo inscritos, também pro-
move esta possibilidade de as pessoas po-
derem trabalhar em rede”, argumenta Isabel
Jonet, explicando: “Trabalhar em rede € mui-
to importante, especialmente, quando os re-
CUrsos sao escassos e estas redes, com as
novas plataformas informaticas, estdo muito
facilitadas, pelo que o «Dar e Receber» trou-
xe esta ideia da rede e que as pessoas se
podem ver na rede sem perder o espago e
a individualidade, mas partilhando recursos”.

O portal “é uma plataforma congrega-
dora de pessoas e instituicdes”, de pessoas
que tém algo para dar e de instituigdes que
procuram algo e, também, de pessoas que
querem dar bens a instituicdes que preci-
sam desses bens.

Ponto assente para a Entrajuda e a
Caritas é a exclusiva utilizagdo do canal
das IPSS para fazer chegar os bens e

Terko a arecadacino chein o |

¢ o gue enche de aleqrid
g5 Crinngas da instifiigno .

servigos aos destinatarios.

“Para nos é, absolutamente, essencial
que seja percecionada esta forma de tra-
balhar por parte das pessoas. As IPSS sao
um canal privilegiado de combate a pobre-
za, cortando ciclos, e de comportamentos
acomodativos. As instituicbes € que co-
nhecem a realidade no terreno”, sublinha
a presidente da Entrajuda.

O darereceber.pt surge na sequéncia
de algum trabalho ja desenvolvido pe-
la Entrajuda, que a data da sua criagao,
2004, identificou algumas lacunas a nivel
de agao social.

“AEntrajuda surgiu muito pela experién-
cia do Banco Alimentar Contra a Fome e o
que conhecemos sdo muitas instituicbes
espalhadas pelo territério nacional que tém
dificuldades e diversas caréncias. E ja em
2004, quando foi fundada, o que me pare-
cia que poderia fazer mais falta as institui-
¢des eram recursos humanos qualificados
e é com esse objetivo que a Entrajuda nas-
ce”, conta, explicando o «modus operandi»
da instituicdo, que desembocou no portal
nascido em maio deste ano.

“O que fizemos foi langar a Bolsa de
Voluntariado, em 2005, e que hoje é o maior
site portugués de voluntariado onde as ins-
tituicdes podem ir a procura de voluntarios
com talentos e qualificagdes, mas também
com apeténcias particulares. E o que temos
neste site € um ponto de encontro entre as
pessoas que querem dar e as instituicbes
que tém necessidade dessas qualifica-
¢des. Em 2007 abrimos o Banco de Bens
Doados, um espaco fisico com instalagdes
em Lisboa”, elenca Isabel Jonet, sustentan-
do: “Ao longo destes anos e com a evolugéo
das novas tecnologias consideramos que
nao faz sentido nao ter estas respostas na
internet, mais acessiveis e, sobretudo, on-
de os jovens se reconhecem. Se queremos

jovens a fazer voluntariado temos que ir ao
encontro deles nas plataformas deles e que
s&o as realidades atuais”.

Entdo, perante o desafio da Caritas
Portuguesa, a Entrajuda apresentou uma can-
didatura ao POPH para levar aquelas duas
respostas sociais, a Bolsa de Voluntariado
(j& na internet) e o Banco de Bens Doados,
para o online, criando algo de completamente
novo em Portugal, “uma espécie de «Google
da Caridade», ou seja, € um Google das
respostas sociais que existem para ajudar a
pessoa com necessidades, exatamente na
area geografica onde essa pessoa tem as
necessidades”, afirma Isabel Jonet, expli-
cando: “Langdmos o portal «Dar e Receber»
cujo principal pilar é a ajuda social. E um mo-
tor de busca que permite fazer a listagem de
todas as respostas sociais que existem em
Portugal. As instituices inscrevem-se, sao vi-
sitadas, no caso de ndo serem ja conhecidas,
e nés vamos confirmar se é real aquilo que
as instituiges dizem que oferecem. Casos ha
em que as instituices tém o registo de IPSS,
mas nao tém atividade. Portanto, temos que
confirmar o que fazem, a quem e como”.

Assim, o darereceber.pt € um motor de
busca com o principal enfoque na ajuda so-
cial, mas com mais dois pilares, o da Bolsa
de Voluntariado e o Banco de Bens Doados.

E apesar destas duas acessibilidades
ja existirem receberam melhoramentos
importantes.

“ABolsa de Voluntariado j& existia no am-
bito da Entrajuda, mas com esta candidatu-
ra péde-se ir mais além. Lavou-se a cara e
tornou-se de muito mais facil acesso e mais
moderno. Mas incluiu-se que cada institui-
¢ao pudesse ter um mini-site sem qualquer
custo, onde pode mostrar a sua atividade. As
instituicdes, mesmo que nao tenham recur-
sos, tém a possibilidade de ter uma montra
na internet para mostrarem o que fazem,

como fazem e com quem fazem”, revela
Isabel Jonet, destacando: “Tratando-se de
uma resposta nova e inovadora, temos que
ensinar as pessoas, temos que dar forma-
¢a0 e, sobretudo, que tentar transformar es-
ta plataforma num instrumento de trabalho
das técnicas de Servigo Social. Elas tém que
perceber que encontram aqui uma ajuda que
pode ser preciosa para o seu dia a dia”.

Em termos de resultados, Isabel Jonet
mostra-se parcialmente satisfeita, pois ain-
da ha “falta de habito” por parte das ins-
tituicdes em recorrerem a estas solugdes.

“Se a plataforma revela que ha pessoas
interessadas em fazer voluntariado e em doar
bens, e agora sabem mais faciimente como
fazé-lo, ja 0 mesmo tipo de procura por parte
das instituigdes ndo se verifica que seja tao
habitual”, afirma, argumentando: “Parece-me
que as instituicdes de solidariedade social,
hoje, ainda preferem pedir do que procurar
onde os meios estdo definidos, mesmo que
seja em plataformas onde eles estdo para
doacdo. Ha ainda alguma necessidade de se
informar estas instituicdes de que existe uma
plataforma que disponibiliza a informagéo do
que existe e pode ser procurado. Parece-me
que preferem bater a portas fisicas, porque
ndo estdo tao habituadas a possibilidade de
irem a internet procurar o que necessitam”.

A “falta de habito” é, para a presidente
da Entrajuda, o principal obstaculo a que o
portal alcance na plenitude os seus objeti-
vos que sao bastante ambiciosos.

“Ainda ha todo um caminho a percorrer e,
por isso, temos feito uma ampla divulgacéo
mediatica e diversas agdes de formagao” para
que entre nas rotinas das instituicdes a busca
do que necessitam numa plataforma que lhes
disponibiliza uma vasta oferta em termos de
ajuda social, voluntariado e bens doados.

PEDRO VAsco OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)
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BANCO ALIMENTAR CONTRAA FOME

Il

Campanha registou corte de 15% face a 2013

A presidente da Federacéo Portuguesa
dos Bancos Alimentares Contra a Fome
disse que a campanha do Ultimo fim de
semana de Novembro e na qual foram
recolhidas 2.325 toneladas de alimentos
representa um decréscimo de 15% face a
dezembro de 2013.

Isabel Jonet justificou contudo que es-
se decréscimo em relagdo a campanha de
dezembro de 2013 (quando foram recolhi-
das 2.767 toneladas) se deve ao desvio
das doagdes para campanhas através da
Internet e vales de supermercado e gaso-
lineiras, e por isso, ainda ndo estao con-
tabilizadas. “Os produtos recolhidos em
saco no supermercado registaram uma
quebra

de 15% em relagdo a campanha de
Natal de 2013, muito embora, em nos-
so entender, as campanhas sdo em trés
modalidades que se complementam e
completam.

Acaba por haver um desvio das doa-
¢des”, realcou Isabel Jonet.

De acordo com a presidente da
Federacdo Portuguesa dos Bancos
Alimentares Contra a Fome, trata-se de
pessoas que habitualmente doavam em
produtos e agora optam pelo vale, que re-
presenta ja 15% daquilo que é doado nas
campanhas. “Diria que se nota, que ha o
mesmo numero de doagdes, mas 0s sacos
vém menos cheios”, disse.

Os Bancos Alimentares Contra a Fome
recolneram nesse fim de semana 2.325
toneladas de alimentos, numa campanha
realizada em 1.995 superficies comerciais

e que contou com a colaboragéo de 42 mil
voluntarios. “No caso da campanha de sa-
co, que fazemos nos supermercados com
recursos a voluntarios, o resultado final de
domingo ja esta muito perto da realida-
de, havera pequenos ajustes no norte do
pais”, disse.

Na opinido de Isabel Jonet, apesar da
crise, o balango “é positivo” e demons-
tra que os “portugueses sao solidarios e
nao querem deixar de contribuir”. “Nds
costumamos dizer que as campanhas
sdo o melhor que podem ser em cada

momento. Foram recolhidos 2.325 tone-
ladas, que é um valor que dificilmente
tem comparacdo ou expressdo em inicia-
tivas deste tipo.

Isabel Jonet disse ainda que os géne-
ros alimentares recolhidos serao distribui-
dos, a partir da proxima semana, a 2.400
instituicdes de solidariedade social, que
0s entregam a cerca de 425 mil pessoas
com caréncias alimentares comprovadas,
sob a forma de cabazes ou de refeigdes
confecionadas.

Esta campanha ficou marcada pela

yancs-

introducéo de sacos de papel, mais amigos
do ambiente do que os tradicionais sacos
de plastico, embora reciclaveis.

Até ao primeiro fim de semana de
Dezembro sera também possivel contribuir
para a campanha através da “Ajuda Vale”,
que tem como lema “‘uma ajuda que n&o
pesa mas vale”, pedindo um vale com um
codigo de barras especifico para poder
doar produtos nas caixas dos supermerca-
dos ou gasolineiras (BP e CEPSA) e ‘onli-
ne’ através do enderego alimentestaideia.
net.

A Santa Casa da Misericordia de
Braganca espera atender cerca de 300
familias carenciadas por més num pro-
jeto dnico no Nordeste Transmontano
de combate a pobreza e excluséo, di-
vulgou a instituicdo.

A Misericérdia de Braganca é a Uni-
ca nesta regido a integrar uma rede de
12 projetos-piloto em todo o pais, que
consistem na criagdo de uma Rede
Local de Intervengdo Social (RLIS) para
um intervencao articulada de entidades
para acudir a casos de emergéncia so-
cial e, numa fase posterior, dar também
apoio em prestagdes pecuniarias.

MISERICORDIA DE BRAGANGA
Novo Projeto para acudir a 300 familias por més

ARLIS de Braganga esta a funcionar
desde novembro com uma duragéo de
oito meses, criou cinco postos de traba-
Iho e as previsdes da instituicdo gesto-
ra sdo de atender “até 300 familias por
més e acompanhar cerca de 150 em to-
das as etapas necessarias até a inser-
¢ao na comunidade com aquisicdo de
novas competéncias e maior indepen-
déncia econdmica e social”.

Os casos chegam a instituicédo
“através da Seguranga Social, deteta-
dos pela Santa Casa, ou entdo, serédo
as proprias pessoas a procurar ajuda
diretamente”, explicou Eleutério Alves,

provedor da Misericérdia.

O atendimento é feito nas insta-
lagbes da Santa Casa e, segundo o
provedor, “um dos aspetos inovadores
deste projeto &€ que esta previsto, nu-
ma fase posterior, 0 apoio através de
prestagdes pecuniarias para situagdes
de emergéncia e uma aposta na qua-
lificacdo das pessoas para que sejam
integradas posteriormente no mercado
de trabalho”.

Além de Bragancga, estdo também
em curso projetos-piloto nos Vila Real,
Braga, Porto, Evora, Setubal, Guarda,
Aveiro e Coimbra.

Forto: D.R.



Grande Reportagem

ﬂ

0S NOSSOS CAMPEOQES

Quando a vontade de ser feliz € mais forte

Como se identifica um campe&o? No des-
porto é simples, pois serd aquele que chega
em primeiro, que recebe a medalha ou a taga
e € idolatrado pelo publico. Porém, ser um
campeao na vida € muito mais do que chegar
primeiro do que todos os outros. E, acima de
tudo, alcangar a felicidade, seja la o que ela
for para cada um.

Ter um objetivo e uma férrea determina-
¢&0o de nunca desistir até o alcangar faz de
todo e qualquer ser humano um campe&o.
E este estatuto ganha uma outra dimensao
quando o caminho a trilhar para chegar a es-
sa meta nao foi definido pelo préprio e esta
pejado de obstaculos.

Tivesse cada um dos mortais um pouco
do que faz de Paulo, Vasco e Jorge o que sdo
hoje e todos seriam, por certo, bem mais feli-
zes. Obviamente nao é a deficiéncia que cada
um deles vive, mas essencialmente, a enor-
me for¢a de vontade que encarnam e que 0s
guindou a alcangar pequenas e grandes me-
tas ao longo da vida, sendo que a principal
é sentirem-se 0 mais «normais» possivel, no
seio de uma sociedade que agora j& olha com
melhores olhos a deficiéncia, mas que nem
sempre foi assim.

Podia-se dizer que é tudo uma questao
de determinagé@o, mas assim dito soa a coisa
simples. Agora, ter a determinagéo de nunca
desistir até alcancgar os sucessivos objetivos
que se vao tragando, € algo bem diferente.

Mas deixem que vos apresente trés dos 24
campedes cuja experiéncia e exemplo de vi-
da a Fundagao Assisténcia, Desenvolvimento
e Formagéo Profissional, de Miranda do
Corvo, perpetuou num livro que neste inicio
de dezembro é editado.

Paulo Marques, 47 anos, sofre de para-
lisia cerebral e é o responsavel pela area da
contabilidade. Jorge Caetano, 52 anos, para-
plégico desde os 18 anos, devido a um aci-
dente de viagao, € o responsavel pela area do
secretariado, assessorando ainda a Diregéo
da instituicdo. Viasco Costa, 38 anos, tetraplé-
gico desde os 19 anos, devido a um aciden-
te quando fazia slide, é secretario clinico da
Unidade de Cuidados Continuados da ADFP
e superintende os secretarios clinicos.

Com percursos de vida bem diferentes,
tal como as deficiéncias que carregam, em
comum tém a determinagdo de nunca terem
desistido de conseguir 0 que se propuseram,
ultrapassado(s) o(s) primeiro(s) choque(s)
perante a sua condi¢ao, muito em especial 0
Jorge e 0 Vasco, pois até ao inicio da idade
adulta eram pessoas ditas normais.

Paulo, que ainda faz a contabilidade a uns
amigos em casa, recorda que “ser deficien-
te ha 40 anos era completamente diferente

e nao havia apoios nenhuns”, reconhecen-
do que “as coisas mudaram a 180 graus” e
“o que mudou mais foi o facto de sociedade
aceitar melhor este tipo de pessoas e passou
a haver alguma protecao”.

Entre muitas outras histdrias, Paulo con-
ta como foi uma dura batalha tirar a carta de
conducdo. Era a sua grande vontade e ndo
desistiu enquanto ndo conseguiu, apesar de
todos os entraves que Ihe colocaram.

Reprovado uma mao cheia de vezes pela
Junta Médica, o contabilista ndo se deixou fi-
car, mesmo quando lhe disseram: “Ja o repro-
vamos cinco vezes e reprovaremos todas as
vezes que aqui vier”. Firme no seu propdsito
de se conduzir a ele préprio, entao, decidiu
queixar-se ao Provedor de Justica.

“Bem, recebi um telefonema para me
apresentar no dia seguinte, uma terca-feira,
na Junta Médica que a situagéo ia resolver-
se. Na altura as juntas eram apenas a segun-
da e quinta-feira, mas eles até abriram uma
excegdo. SO me disseram, va para Miranda
e faga uma coisa desista da queixa que fez
contra nds, porque de ha 15 dias poara ca
ndo paramos com auditorias e verificagdes. ..
E foi assim que tirei a carta”, recorda Paulo
Marques, enquanto se ri, revelando que uma
das coisas que hoje mais gosta de fazer é “ir
para a Serra da Lousa passear de jipe”.

Ja a Vasco o médico disse-lhe que nao
mexeria mais do que a cabega. Contudo, uma
personalidade fortissima e, de certa forma, re-
volucionaria fez com que ele ndo sé recupe-
rasse bastante, como hoje desloca-se numa
cadeira de rodas, mexe, de forma limitada,
os bragos e chefia os secretarios clinicos da
Fundagéo ADFP.

Hoje faz duas sessbes de fisioterapia
por dia e sente-se “muito mais independen-
te”, como testemunha no livro «Os Nossos
Campedes»: “Consigo realizar quase todas
as atividades necessarias a construgdo de
uma vida razoavel. Se nunca me for possivel
sair de uma cadeira de rodas, pelo menos,
tentei tudo o que esteve ao meu alcance”.

Para ja, no seu projeto de vida Vasco
inclui @ namorada, com quem mantém uma
relacédo ha 14 anos e com quem gostaria de
casar. No entanto, ha obstaculos que, esta-
mos certos pelo pouco que conhecemos da
sua personalidade contestataria, sera tam-
bém ultrapassado.

Projeto de vida familiar construiu ja Jorge,
que ha 21 anos iniciou um relacionamento
amoroso com aquela que hoje é a sua esposa
e com quem alcangou 0 bem mais precioso
da sua vida, Esperanga, hoje com dois anos
de idade.

A vontade de ser pai nunca o deixou e

Jorge tudo fez para o conseguir.

“Foi uma luta de 17 anos, houve algumas
portas que se fecharam, fui para o privado
onde investi 0 que tinha e o que ainda néo
tinha, até que tive que desistir... Depois apa-
receu uma hipétese, através da TVI, e foi até
conseguir’, recorda com um sorriso no rosto,
dizendo: “A princesa é a flor da minha vida. E
se antes de a ter pensava que se vivesse até
aos 60 ja era bom, agora ja quero chegar até
aos 80, pelo menos para a ver com 20 anitos”.

Trés realidades diferentes, trés pro-
pésitos diferentes, uma coisa em comum:
Determinag&o e forgca de vontade em chegar
mais perto da felicidade.

E muito deste objetivo passa pela forma
como se encara a adversidade.

“O que me aconteceu foi azar ou sorte?”,
questiona Jorge, que foi campe&o nacional de

pesca desportiva, acrescentando: “Pode ter
sido uma sorte, pois podia ter morrido”.

E nesse sentido, deixa um conselho:
“Nunca desistam, lutem sempre pelos objeti-
vos e tentem ser feliz. Andar sempre com ma-
goas néo nos leva a lado nenhum, até para
que os que nos rodeiam se sintam também
bem. Ha muitas portas que se fecham, € mui-
to dificil, mas nunca se deve desistir".

Também Paulo Marques corrobora esta
ideia, indo mais longe até: “E preciso muita
persisténcia, muita mesmo, mas isto é para
toda a gente, ndo é apenas para nos os defi-
cientes. E agora cada vez mais, porque quem
quiser ter algum éxito ndo pode desistir”.

Importante, no testemunho destes cam-
pedes é o papel da familia e dos amigos.

“Rodeado de amigos uma pessoa vai a
qualquer lado. As barreiras conseguem-se
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ultrapassar se tivermos amigos connosco.
Se nao forem os amigos e a familia a ajuda-
rem-nos & mais dificil sair daquela parte negra
da vida e encarar a vida de frente”, sublinha
Jorge, no que é acompanhado por Paulo, pa-
ra quem a mae foi o grande pilar da vida que
conseguiu construir.

«Os Nossos Campedes» € uma ideia de
Jaime Ramos, presidente da Fundagao ADFP
que considera que o livro &, “acima de tudo,
uma manifestagéo de otimismo e de esperan-
¢a no futuro”.

“Nele se demonstra que mesmo as pes-
soas que nascem com grandes limitagdes ou
que sofrem um acidente que as coloca numa
posicdo de vitimas conseguem dar a volta.
Com alguns apoios e alguma compreens&o
da sociedade, é possivel as pessoas cons-
truirem uma vida e serem felizes”, sustenta,
comparando: “E por vezes aqueles que s&o
pessoas normais e andam muito tristes com a
vida e muito angustiados, sempre em grande
softimento e sempre pessimistas podem per-
ceber que mesmo as pessoas com grandes
dificuldades podem ser felizes. Penso que
esta é a grande licdo que se pode obter deste
livro”.

Por seu turno, José Miguel Ferreira, que
coordenou a publicagdo, reforca esta ideia:
“Ao longo do tempo em que coordenei o livro,
uma das coisas que achei essencial, e que
eles mais valorizavam, era o sentido de utili-
dade, isto &, eles tinham um problema, que
Ihes trazia muitos problemas de auto-confian-
¢a, apesar de serem gente muito corajosa,
mas o facto de comegarem a trabalhar, verem
que independentemente do problema que ti-
nham s&o tdo bons e tao profissionais como
qualquer outra pessoa, da-lhes um sentimen-
to de utilidade que lhes faz subir em flecha a
auto-confianga”.

E é nesse sentido também que a institui-
¢a0 decidiu publicar este conjunto de teste-
munhos de pessoas escolhidas “por serem
os melhores exemplos e por estarem em fun-
¢Oes mais de topo”.

Assim, como refere o coordenador do

livro, ele “surge como forma de motivacdo e
uma grande homenagem a estes campedes
que aqui estao, mas igualmente para passar-
mos esta imagem para fora da Fundagao”,
pois muito do bom que se faz pelo Pais fora
muitas vezes ndo é conhecido da maioria da
populagéo: “Portugal tem milhares de pes-
soas com estes problemas, que muitas vezes
s&o excluidas pela sociedade e nédo existem
respostas proprias em muitos destes casos.
Por isso, achamos que aqui damos um exem-
plo de que é possivel estas pessoas encon-
trarem a felicidade”.

Para José Miguel Ferreira, “a Fundacéo
pode servir de grande exemplo a nivel na-
cional’, até porque: “Hoje somos das maio-
res fundagdes do Pais, mas como estamos
sedeados em Miranda do Corvo, deparamo-
nos com um problema que existe em todo o
Pais e que é tudo o0 que n&o esta em Lisboa

nao é visto. Entendemos que teriamos de al-
guma maneira que mostrar o que aqui temos
de melhor que sdo, sem duvida, as pessoas
e estas pessoas podem servir de exemplo
para todo o Pais. S&o pessoas que tém pro-
blemas inacreditaveis, desde aqueles que
nasceram com deficiéncia até aqueles em
que um acidente lhes alterou completamen-
te a vida”.

Para o presidente da Fundagéo, este livro
espelha também o que se faz na instituicao
que vai muito para além da recuperagao,
reabilitago e ocupagéo destas pessoas para
quem a vida foi uma ma mée.

“Aqui na instituicdo ndo diagnosticamos
doencas, descobrimos talentos nas pessoas
e tentamos valorizar esses talentos. Depois,
para além de lhes garantirmos um trabalho,
fazemos com que tenham dignidade e se sin-
tam Uteis para os outros, para nao sentirem

que dependem sé dos outros. E importante
haver outras dimensdes da vida que as pes-
soas com doenga mental ou deficiéncia de-
vem poder ter, nomeadamente, a de poderem
ter boas relagGes afetivas, de poderem consti-
tuir familias e no seu conjunto serem pessoas
como as outras. Dai, para além da dignidade
do trabalho, valorizamos e entusiasmamos
0 aspeto dos afetos e da liberdade de amar,
com responsabilidade. Muitos j& constituiram
familia e tiveram filhos, o que é muito positi-
vo”, congratula-se Jaime Ramos.

Depois da sessdo de langamento em
Miranda do Corvo, agendada para 6 de de-
zembro, «Os Nosso Campedes» sera apre-
sentado em Lisboa, no Porto, em Coimbra e
ainda em Penela, Lousa e Fundéo, sempre
com alguns dos campedes presentes.

PEDRO VAScO OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)
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Antoénio José da Silva
ajsilva@sapo.pt

O Egipto e a absolvigdo de Mubarak

No ultimo sabado de Novembro, a Comunicagéo Social deu algum relevo a libertagéo

do Osni Mubarak, que foi presidente egipcio durante trinta anos e que estava a cumprir,
desde 2011, uma pena de prisdo perpétua. A sua condenagdo, que se seguiu a uma revolta
popular liderada pela Irmandade Mugulmana, foi justificada pela sua responsabilidade,
alegadamente directa, na repressao dessa revolta, e nas centenas de mortes que ocorre-
ram nesses dias. A juntar a estas acusacdes, os juizes de entéo tiveram ainda em conta
alegados crimes de corrupgao cometidos por ele e por membros da sua familia. O homem
que governou o Egipto durante trés décadas, e que teve um papel destacado na discusséo
de varias crises que agitaram o Médio Oriente, esteve mesmo em risco de ser condenado
amorte.

Apesar da vaga revolucionaria conduzida pelas forgas islamitas, Mubarak teve sempre
admiradores que se mantiveram fieis a sua antiga lideranga e que puderam agora mani-
festar publicamente os seus sentimentos. Por coincidéncia, na véspera da proclamagéo
judicial da sua inocéncia e da dos seus filhos, houve noticia de dois atentados, atribuidos a
Irmandade Mugulmana. Esses atentados fizeram diversas vitimas, entre as quais se con-
tavam elementos das for¢as armadas, o que significa, pelo menos, que a situagéo social e
politica do Egipto néo vai conhecer, nos proximos tempos, a estabilidade que é necessaria
a reafirmac&o do pais mais poderoso do Médio Oriente.

Vencidos pelo exército e pelas forgas sociais que rejeitam o radicalismo islamita, os
militantes da Irmandade Mugulmana v&o regressar a uma estratégia de intervengao, mais
ou menos clandestina, que nao tera apenas contornos sociais, como aconteceu durante
0s anos de Mubarak, quando chamaram a si uma politica de assisténcia social em que o
governo era deficitario. Essa politica aumentou exponencialmente a sua influéncia junto da
populagéo egipcia, sobretudo nas classes mais pobres. Acreditamos mesmo que 0s seus
lideres irdo juntar a sua politica de apoio social uma estratégia de combate, com recurso a
atentados que fagam vitimas sobretudo entre as forgas militares que depuseram o presi-
dente Morsi. Este era um islamita que, apesar de nao reivindicar posi¢des fundamentalis-
tas, garantia aos militantes da Irmandade Mugulmana a possibilidade de uma influéncia
cada vez maior na sociedade egipcia.

O general Al Sisi, 0 comandante das Forgas Armadas que acabou por assumir a chefia do
Estado, vai enfrentar um desafio muito complicado, e a libertagdo de Mubarak ndo vem
atenuar as suas dificuldades. Trata-se de uma libertagéo que, para os fundamentalistas

islamicos,é mais um motivo combater o actual regime.

Padre José Maia
Jose.maia@cic.pt

Nem mais nem menos... foi nestes termos que o Papa Francisco se dirigiu ao

Parlamento Europeu, chamando a atengao daqueles mais de 600 eurodeputa-
dos para o estado decadente, envelhecido, de um Continente que deu mundos
ao Mundo, que espalhou pelos cinco continentes cultura, civilizagéo, saber,
pensamento, riqueza e poder.

Para n&o retirar forga as suas afirmagdes, tendo em conta que ele é um eximio
pedagogo nas parabolas dos gestos e das afirmagoes incisivas, permito-me par-
tilhar com os leitores do SOLIDARIEDADE algumas das suas afirmacgoes, tais
como: “A Europa é um Continente assustado e curvado sobre si préprio,
uma avé cansada”.

E continuou a sua interpelagéo a “nata politica” dos paises europeus, represen-
tados em Bruxelas pelos seus deputados, pedindo-lhes que ndo se limitassem
a preocupar-se com a economia e que olhassem com outros olhos e outra dig-
nidade para os imigrantes, os idosos, os trabalhadores, os pobres e as minorias
perseguidas.

Sem meias palavras, afirmou em pleno Parlamento Europeu o “primado da
pessoa”, enquanto expressdo de uma inalienavel dignidade transcendente e da
capacidade inata de distinguir o bem do mal.

Afirmou textualmente: “persistem ainda muitas situagdes onde os seres hu-
manos sao tratados como objetos”, denunciando: “nao se pode tolerar que
o Mediterraneo se torne um grande cemitério”.

Exortou os parlamentares a evitar os “purismos angélicos, os totalitarismos
do relativo, os fundamentalismos a-historicos, os eticismos sem bondade,
os intelectualismos sem sabedoria”.

Francisco € mesmo “um Papa sem papas na lingua”!

¥'q ;o104
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A Casa dos Segredos

1 - Quando comecei a advogar, ha 40
anos, era impensavel qualquer advogado, ou
qualquer magistrado, falar a imprensa sobre
0s processos judiciais em que estivesse en-
volvido: era bom para a justa composi¢ao dos
litigios que a discusséo deles fosse discreta,
dentro da sala do tribunal e ndo perante os
holofotes da publicidade e a medida da vora-
cidade das multides.

Tratava-se de uma regra que era seguida
arisca.

O Unico desvio a essa regra de que me
lembro eram as reportagens do Jornal de
Noticias sobre os julgamentos no Tribunal de
Policia, onde se julgavam sumariamente os
pequenos delitos cometidos de véspera.

Mas eram relatos de audiéncias publicas,
n&o era a devassa dos autos.

Ainda mais do que os tribunais, as casas
onde as familias moravam eram um lugar sa-
grado, de discricao e de recato, onde a vida
decorria, como deve ser, fora do escrutinio
publico.

Hoje é ao contrério: os media tomaram
conta da nossa vida e, em vez da mediagao
entre os factos e o publico, como lhes com-
pete, séo os jornais, as televises e as radios
que constroem os factos, que constituem por
si a realidade que nos é dada a conhecer, de
chofre.

Quando um programa de televisdo tem
como finalidade expor-nos de forma continua
e em tempo real, de dia e de noite, em modo
de reportagem, toda a vida que decorre den-
tro de uma casa, onde pessoas fazem de con-
ta que moram — e tal programa &, ha anos, um
sucesso de audiéncias -, percebemos melhor
0 mundo em que vivemos.

Nao faltara o dia em que, vulgarizado
assim o valor do recato e da intimidade das

pessoas e das familias, as turbas exijam uma
camara de televisédo ou de video dentro da ca-
sa de cada um de no6s, para fiscalizar o modo
como vivemos, se cuidamos bem dos filhos
ou se praticamos violéncia doméstica.

(Ha sempre pretextos “virtuosos” para o
retrocesso!)

Pois se as cabegas se vao formatando
para exigir tudo a nu, tudo a vista, quem resis-
tira a vontade da plebe, isto &, dos eleitores?

(A este propdsito, de verdadeira distin¢ao
entre a civilizagdo e a barbarie, ndo posso dei-
xar de anotar a justa indignagao do Presidente
Jorge Sampaio, talvez 0 mais civilizado dos
Presidentes que conheci, quanto a proposta
de lei para divulgar pelas comunidades a lista
dos peddfilos residentes na area, qualifican-
do-a de regresso a justica de pelourinho, isto
é, de exposicdo ao voyerismo malsdo das
multiddes.)

2 — A detengdo e prisdo preventiva de
José Sécrates e 0 espectaculo mediatico que
enquadrou esses momentos de um processo
judicial em fase de inquérito, sob segredo de
justica, foram um exemplo claro destes novos
tempos.

E claro que a noticia da detencdo
ou da prisdo de um ex-Primeiro-Ministro
constitui, em qualquer pais democratico e
em qualquer sociedade aberta, noticia de
primeira pagina.

Sao igualmente relevantes as razdes
da prisdo, ou as acusacgdes de que é indi-
ciado — que os portugueses tém o direito de
conhecer.

Mas, pelo que me diz respeito, prefiro sa-
ber dessas razbes, e das situagdes concretas
que lhes terdo dado causa, através de inves-
tigacdo jomnalistica competente e imparcial,

Henrique Rodrigues

do Centro Social de Ermesinde

como sucedeu noutras ocasifes, ou em au-
diéncia de julgamento, em vez de as conhe-
cer sopradas do interior do processo, numa
altura em que ndo ha ainda acusacao.

Por outro lado, assistir, durante horas, a
reportagens em varios canais de televiséo,
mostrando-nos sempre 0 mesmo portao fe-
chado (nas instalagdes creio que do DCIAP),
com varios jornalistas e correspondentes ope-
radores de imagem, de microfone na méo, a
espera que o portao subisse e dele saissem
ndo se sabe que viaturas, com o afa de cap-
tar, mesmo que de raspéo, a face de José
Socrates a caminho da prisao, para a expo-
si¢do publica desse momento — e com outros
jomalistas e camaras, em Evora, & porta da
prisdo, a espera do ingresso, e outros tantos
a porta da Penitenciaria, por via das duvidas,
nao fosse ter-se enganado a fonte -, causou-
me a mim, que tanto e tao justamente critiquei
José Sdcrates nestas paginas, uma incomo-
didade moral.

O mesmo se diga da presenca de jornalis-
tas, prevenidos, como nao pode deixar de ser,
por informagao vinda do processo, a saida de
Socrates do avido, no aeroporto, para assistir
e transmitir em directo — como o povo gosta —
a detencao do ex-Primeiro Ministro.

Também nao percebo o interesse jornalis-
tico em saber o que José Sécrates Ié e o que
come na priséo — embora j& considere de inte-
resse publico a ementa do almogo com Pinto
Monteiro, ex-Procurador Geral da Republica
por si indicado, nas vésperas da detencao.

3 - O facto de, nos tempos mais recentes,
tantas investigagdes judiciais terem conduzi-
do a medidas de coacgao tao graves, e inci-
dindo em personalidades publicas relevantes,
tem constituido uma surpresa.

Presidente

Né&o estavamos habituados a que, em tra- _|
tando-se de poderosos — Armando Vara, José 3
Penedos, Ricardo Salgado, Duarte Lima,o
Director do SEF, Director-Geral dos Registos ?
e Notariado, José Socrates ... -, lhes suce-
desse 0 mesmo que aos outros.

Foi-se até dizendo que haveria uma
justica para ricos e poderosos; e outra para
pobres.

Nao é bem assim... O que ha é crimes
de ricos e poderosos e crimes de pobres — e
aqueles tém parecido mais dificeis de investi-
gar ou de provar.

Os pobres e os excluidos ndo vendem
vistos Gold, ndo tém contas em off-shores
para lavar ou ocultar dinheiro mal ganho, ndo
negoceiam terrenos de milhdes de euros, ndo
fazem negdcios com o Estado, ou & custa
do Estado, ndo cobram “luvas” nem ecebem
“prendas” ...

Muitos vao dizendo que tal aumento de
eficacia se deve as mudangas no Ministério
Publico, a comegar pela nova Procuradora-
Geral da Republica, Joana Marques Vidal,
que veio substituir Pinto Monteiro, o do almo-
¢o com José Socrates.

Alguma influéncia tera tido ... mas a mi-
nha explicagao vai por outra via.

Concordo com Raquel Varela: em tempos
de crise econdmica funda, como a que vive-
mos, sempre assim sucede.

O dinheiro é escasso, e ndo chega para
todos os ladrdes de colarinho branco da mes-
ma forma que chegava antes.

Para retomar o equilibrio, fazem como os
peixes: comem-se uns aos outros.

Como com Aquiles, o que é preciso é sa-
ber que é no calcanhar que se deve desferir
0 ataque.

Ha sempre alguém que sabe ...




IPSS Em NoOTICIA

1_6|

CENTRO SOCIAL SANTA MARIA DE SARDOURA, CASTELO DE PAIVA

Aposta na formagao em favor da inclusao

Na sua génese esta uma opgao politi-
ca deliberada da autarquia de Castelo de
Paiva em dotar a Sardoura de uma institui-
¢do de cariz social. Corria 0 ano de 1997
quando tudo comecou, dois anos volvidos
era constituida a Comissao Instaladora, li-
derada por José Antdnio Rocha, atual pre-
sidente da instituicdo, e no ano 2000 inicia

Atividade, ainda apenas com a valén-
cia de Prolongamento Escolar. Contudo,
foi quando a desgraga assolou a freguesia
que a instituicdo ganhou impeto, ndo mais
parando de crescer. Ano de 2001 da-se a
queda da ponte de Entre-os-Rios, que liga
este concelho ao de Castelo de Paiva, com
muitas das vitimas mortais a serem da fre-
guesia de Santa Maria de Sardoura.

Sem relagédo direta, na verdade foi a
partir deste tragico acidente que o Centro
Social de Santa Maria de Sardoura.

“Houve um primeiro ano muito dificil, em
que queriamos avangar com as valéncias,
mas apenas conseguimos arrancar com

o Prolongamento Escolar, que é uma res-
posta de apoio as familias e que funcionou
nas antigas instalagbes de uma escola pri-
maria”, comega por recordar José Anténio
Rocha, continuando: “O grande arranque
da-se com a queda da ponte, altura em
que conseguimos o registo da associagao e
passamos a poder estabelecer os primeiros
acordos de cooperagdo para as diversas
valéncias, como ATL, Centro de Dia, SAD
e outras”.

Ainda na fase de instalagao, a Camara
adquiriu um terreno e um edificio, onde ago-
ra esta edificado o Centro Social e funciona
grande parte da acdo social da instituigdo,
tendo, posteriormente, ja constituida a as-
sociagéo, sido cedida em regime de como-
dato por 50 anos. Depois disso, ja foi con-
vertido em direito de superficie.

Mas as particularidades do territério e
da comunidade que a atividade do Centro
Social abrange levou os seus responsa-
veis a apostar na vertente da Formacéo

Profissional como forma de promover a in-
cluséo social.

“Paralelamente a toda essa area mais
tipificada de respostas sociais, fizemos uma
grande aposta na formag&o profissional, nu-
ma matriz muito virada para a incluséo de
grupos desfavorecidos. A partir dai, a insti-
tuicéo foi crescendo e ganhando dimensao”,
sublinha o presidente, recordando algum
do trabalho ja desenvolvido: “De facto, pa-
ra além das areas da infancia e da terceira
idade, houve aqui uma aposta muito grande
na formagao profissional, com um trabalho
muito forte na area da inclusdo. O nosso
primeiro projeto, em 2001, ja na sequéncia
da queda da ponte, era iminentemente vol-
tado para combater a exclusdo. Nesse ano
tinhamos formag&o sobre o euro voltada
para a populagéo idosa e que foi um prin-
cipio para outras valéncias... Diagndstico
social, gabinete de psicologia, formagéo
profissional, o Centro de Recursos para a
escolas do 1° Ciclo. Foi um projeto atipico,

mas foi o principio de muitas outras coisas.
Entretanto, j& fizemos centenas de projetos,
mas este foi o primeiro que nos deu emba-
lagem para os demais’.

No seguimento desta aposta formativa
e o facto de as agdes de formagéo terem
dimensao concelhia conduziu a instituigdo
até um publico que em Castelo de Paiva
estava muito necessitado, o dos portadores
de deficiéncia.

“A questdo da deficiéncia surge nesta
aposta da inclusdo e, quando falamos de
inclus&o de grupos desfavorecidos, falamos
de populacdo idosa, pessoas que recebem
o RSl e portadores de deficiéncia. Em 2005,
realizdmos o projeto Incluir, em que tivemos
atipicamente valéncias para a deficién-
cia. Foi mesmo criado um CODI (Centro
Ocupacional para Deficientes Incluir) e,
apesar de estarmos situados em Sardoura,
rapidamente tivemos uma abrangéncia con-
celhia. Estes projetos alargaram-se facil-
mente ao concelho”, destaca José Antonio
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Rocha, referindo que o CODI foi o projeto
com que o Centro Social iniciou o seu tra-
balho direto com pessoas com deficiéncia/
incapacidade, ainda numa escola que a ins-
tituicao reabilitou.

Mas foi a concluséo que os dirigen-
tes retiraram desse primeiro projeto que
os fez avangar ainda mais determinados:
“Constatamos que, ao nivel das pessoas
com deficiéncia, havia muitas necessidades
e muitas insuficiéncias. A primeira coisa que
constatdmos é que havia apenas um CAO
em Castelo de Paiva, percebendo-se, logo
ai, que havia muito a fazer nessa area”.

“O grande boom”, como |lhe chama José
Antonio Rocha, na resposta a area da defi-
ciéncia deu-se com a formag&o da Tipologia
6.2 € 6.4 do POPH, em 2008, e a realizagéo
do “primeiro projeto de formacao profissio-
nal, em areas como agricultura, jardinagem
e outras”.

A isto, o tesoureiro Antonio Rocha
acrescenta: “Hoje temos 100 formandos
com deficiéncia nas nossas ag¢bes de for-
magao. O que representa 10 vezes mais do
gue 0 numero que a Seguranga Social tem
protocolado para Castelo de Paiva”.

Para além desta centena nesta verten-
te, ha ainda a Formagéo Inicial (com cer-
ca de 20 formandos), Formagdo Continua
(150/200), Grupos Desfavorecidos (30),
para Técnicos de Reabilitagdo Profissional
(200/300), que ministramos mesmo fora do
concelho, e ainda a Formagao EFA. Alias, a
formagao é ministrada no edificio sede da
instituicdo, mas igualmente descentralizada
por outros locais do concelho.

“Ainda temos margens escassas de
integragéo profissional, mas o que verifica-
mos € que ultrapassadas as fases da forma-
¢a0 e de acesso aos servigos ha individuos
com grande potencial’, afirma o presidente,
ao que o tesoureiro acrescenta dizendo que
a taxa de inclusdo, comparativamente as
do Centro de Emprego de Penafiel, a quem
reportam, “é muito boa”. Para além disso, a
prépria instituicao ja acolheu alguns forman-
dos no seu quadro de pessoal.

Uma outra vertente a que o Centro
Social esta atento passa pelo desenvolvi-
mento da economia local e nesse capitulo
também a instituicdo tem sido um pilar.

Santa Maria de Sardoura tem pouco
mais de 2500 habitantes, segundo o Censos
de 2011, sendo que a freguesia tem vindo a
perder populagédo de uma forma acentuada
nas Ultimas trés décadas. E por isso ainda
se torna mais importante o papel da IPSS.

“Estas instituigdes da Economia Social
implantadas nestas zonas fixam gente e jo-
vens na terra. Muitos destes 130 trabalha-
dores sao jovens e fazem os seus projetos
de vida aqui, para além de que dinamiza a
economia local. Nao fosse o Centro Social
e esta freguesia seria muito mais desertifi-
cada e envelhecida e até o préprio conce-
Iho. A aposta na Economia Social € um dos
fatores que fixa as pessoas pelo territorio.
E, apesar de haver uma diminui¢ao da po-
pulagédo, a nossa creche, desde que abriu,
nunca teve vagas por preencher’, revela
José Anténio Rocha, logo corroborado pe-
lo tesoureiro: “S6 em gasoleo a instituicao
gasta cerca de seis mil euros/més, o que
dinamiza também a economia local. E em
agregados familiares onde ndo ha nenhum
rendimento, o pouco que seja de uma bolsa
de formagéao acaba por ser também estimu-
lo para a economia local, onde por ano a
instituicido, em entregas diretas aos forman-
dos, coloca cerca de 500 mil euros”.

Apesar de nunca ter havido avaliagbes
quantitativas do impacto que a formagao
tem na economia local, os dirigentes do
CSSMS estao convictos “que o territdrio
tem beneficiado bastante das agbes de
formacgao”.

E se a regido tem beneficiado da agédo
do Centro Social, este tem crescido e, ape-
sar do investimento na construgéo do Lar
de idosos e da Creche, as contas mantém-
se “equilibradas’.

“Com as nossas dificuldades, temos as
contas em dia, apesar de termos um com-
promisso muito grande, que estamos a cum-
prir, que vem da construgao do Lar. Tivemos

que fazer um empréstimo de 750 mil euros,
que estamos a pagar e do qual ja abatemos
150 mil euros”, revela o presidente.

Por seu turno, Antdnio Rocha faz ques-
tdo de sublinhar que, “desde que abriu por-
tas, o Centro Social nunca apresentou re-
sultados negativos e todo o lucro social que
possa existir é reinvestido na melhoria dos
equipamentos e dos servigos”.

Quanto ao futuro, projetos e ambigéo
existem, até porque em meados de dezem-
bro ha eleigdes para os érgdo sociais, sen-
do que a atual Diregdo é candidata.

“Uma das nossas apostas para o novo
mandato é o alargamento do Lar, que clara-
mente foi uma aposta de sucesso e temos
uma lista de espera muito grande. Somos
muito procurados por gente fora do conce-
lho. A forma como foi conduzida a criagao
da resposta, a qualidade do equipamento e
do servico e o marketing que fizemos aju-
daram bastante a adeséo e procura desse
servigo”, afirma o presidente recandidato,
remetendo, de imediato, para um outro
grande projeto, mas este “ja de presente”;
“Juntamente com o Centro Social de Couto
Mineiro e outros cooperantes privados, for-
mamos uma cooperativa, a Cooperatipaiva,
em que cada um dos centros sociais tem
45% do capital social. Tem sede na Quinta
de S. Pedro, no centro da vila de Castelo de
Paiva, onde existe um hotel com sete hecta-
res de terreno em volta. Conseguimos que
o Hotel S. Pedro ndo encerrasse e, neste
momento, 0 nosso Centro de Reabilitagao
Profissional, onde trabalhamos com os for-
mandos da area da deficiéncia, funciona
nessa quinta. E um projeto tnico no distrito
de Aveiro”.

Para além do servigo de alojamento, o
espaco alugado tem um parque aventura,
um campo de paintball e ainda um vasto ter-
reno para cultivo. O Hotel funciona no am-
bito da Cooperatipaiva, mas a formagao é
apenas pertenca do Centro Social de Santa
Maria de Sardoura, funcionando nuns ane-
xos entretanto requalificados especifica-
mente para a formagao.

|1

“A vertente comercial do Hotel S. Pedro
€ complexa e estamos a tentar dinamiza-la,
mas tem demorado algum tempo a sua con-
solidagdo, porque com apenas 12 quartos
e sustentar-se apenas com o aluguer de
quartos nao é facil”, argumenta o presiden-
te, referindo que muito do terreno ja esta a
ser cultivado, precisamente, no ambito do
Centro de Reabilitagdo Profissional.

“Pensamos no futuro reabilitar todo
este edificio mais antigo aqui na sede
para a area dos idosos. Nesses edificios
funcionam as respostas a infancia, com
excecdo da creche, mas, no futuro, po-
dera haver a possibilidade de fazer a re-
qualificagéo do edificio para ampliar o Lar.
Gostariamos ainda muito de construir um
auditério, pois ndo temos um espago para
reunir cerca de 100 pessoas, mas neces-
sitavamos de financiamento. Vamos apos-
tar no Centro de Reabilitagao Profissional
e gostariamos de reabilitar e ampliar a
cozinha mae da instituicdo”, acrescenta
ainda José Anténio Rocha, revelando que
por dia a instituicdo confeciona cerca de
500 refeigdes.

A terminar, o presidente confessa: “E
temos um sonho... que é comprar o Hotel”.

VALENCIAS

O Centro Social de Santa Maria de
Sardoura (CSSMS), para além de toda a
vertente de Formacao Profissional, tem res-
postas sociais de Creche (34 utentes), ATL
(50), Prolongamento Escolar (60), ERPI
(28), SAD (72), Cantina Social (100 refei-
¢des/dia) e FEAC (10 familias), dinamizan-
do ainda um projeto de oficinas tradicionais.
Labora com um quadro de 130 funcionarios.

No seguimento de um trabalho ja de-
senvolvido ao longo dos anos, o CSSMS
apresentou no més passado um estudo
pioneiro no concelho de Castelo de Paiva,
denominado «Integrar para Incluiry, em
que, no ambito da Tipologia 6.2 do POPH,
desenvolveu um estudo/diagndstico com
uma amostra de 400 individuos portadores
de deficiéncias e/ou incapacidades.



PUBLICIDADE

ﬂl

TRIVALOR
SOLUCOES ESPECIALIZADAS PARA IPSS

SOCIGESTE [y +ikilH STRONG
ITAU A—— . IBERLIM
GERTAL ' Jl SINAL MAIS
o ‘-"1.

CERGER
PAPIRO

O Grupo Trivalor, composto por 14 empresas, esta vocacionado para fazer o
melhor pela sua IPSS.

Melhore a qualidade dos seus servicos, reduza e controle os seus custos
recorrendo ao nosso vasto leque de solucdes.

RESTAURACAO SOCIAL E PUBLICA . EMISSAD DE TICKETS DE SERVICO . SEGURANGA . LIMPEZAS . MANUTENGAD
VENDING . FORNECIMENTO DE BENS ALIMENTARES E NAC ALIMENTARES . GESTAO INTEGRADA DE SERVIGCOS

— mmmmmaa iy, MFANTE SANTO. 21 A 1350-177 LISBOA,
i, N | 7 T @ @ h-"i TELEF: &1 042 00 05 / 21 042 05 8
Ve 2 B T = \_ﬂi =J FAd: 21 042 D0 98,/ 2 424 94 B9

________ E=MAL TRVALOAOTRIVALORPT

SERDIAL
SOGENAVE

www trivalor.pt




ATUALIDADE

| Dezembro 2014

ESTUDO INTERNACIONAL

Iﬁ

Crise tem maior impacto pS|co\og|co nos jovens

Um estudo internacional sobre o impac-
to psicoldgico da crise financeira demons-
trou que, entre a populagéo ativa, sdo os
jovens 0s que apresentam maiores niveis
de stresse, disse o coordenador nacional
da investigagdo, Saul Neves de Jesus.
“E compreensivel, tendo em conta que a
incerteza quanto ao futuro € superior nos
jovens, para além da falta de oportunida-
des com que estes se veem confrontados
na atualidade”, comentou o investigador da
Universidade do Algarve (Ualg), que inte-
grou o projeto em 2011.

A investigagdo focou-se em Portugal,
Grécia e Irlanda, e foi desencadeada pe-
la Sociedade Mundial para o Estudo do
Stresse e da Ansiedade, tendo o estudo
nacional ficado a cargo do grupo de in-
vestigacdo “Bem-estar na sociedade”, do
Centro de Investigagdo sobre Espago e
Organizagdes da Ualg.

Segundo Saul Neves de Jesus, 0 es-
tudo pode servir para a criagdo de progra-
mas orientados para a gestado do stresse
que ajudem as pessoas a desenvolver

uma atitude mais serena perante as difi-
culdades e permita controlar as emogdes
negativas e criar estratégias para lidar com
as dificuldades.

“As pessoas devem desenvolver es-
tratégias orientadas para o enfrentamento
dos problemas, em vez de evitamento ou
de apenas lamentag&o, de forma a encon-
trarem solugdes para as dificuldades en-
contradas e a tornarem-se mais resilientes
ou resistentes”, comentou.

Em Portugal, o estudo abrangeu 729
pessoas com mais de 18 anos, estando
117 em situagao de desemprego.

O estudo revelou, ainda, que o impacto
psicoldgico da crise financeira é semelhan-
te em homens e mulheres e também entre
a populagdo empregada e desempregada.
“O problema parece ser nao tanto o estar
numa situagdo de desemprego, mas sim
as consequéncias desta situagdo para o
sujeito, ao nivel das dificuldades financei-
ras que isso possa representar”, observou
Saul Neves de Jesus.

O estudo contou com a participagao de

alunos de doutoramento da Universidade
do Algarve, estando a ser desenvol-
vidas teses sobre o impacto das difi-
culdades econdémicas em variaveis da

psicologia positiva, como o otimismo, a
espiritualidade e a satisfagdo com a vi-
da e a analise particular da situagao dos
desempregados.
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SIGNIFICATIVO AZUL

Prevenir maus-tratos e violéncia contra deficientes

Nasceu da jungéo de duas vontades e
esta ha um ano a ser preparado. O pro-
grama Significativo Azul tem como objetivo
prioritario a prevengao de situagdes de vio-
|éncia e maus-tratos contra pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia.
Nesse sentido, a Fenacerci e a Policia de
Seguranca Publica (PSP) estabeleceram
um protocolo que visa ndo sé melhorar a
preparagéo dos agentes policiais e das ins-
tituicbes que trabalham com pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou multideficién-
cia, mas também implementar um politica
de parceria entre ambas.

Ha cerca de um ano foi estabeleci-
do um Protocolo Nacional, entre PSP e
Fenacerci, que agora foi disseminado a ni-
vel local, com a assinatura dos Protocolos
Locais a ter acontecido no dia 3 de de-
zembro, envolvendo 131 esquadras e 173
instituicoes.

Até agora decorreu a primeira parte do
protocolado no Significativo Azul, ou seja,
a formag&o. Neste particular, como expli-
ca Sara Neto, da Fenacerci, “a formagéo
teve um aspeto dual, porque foi fornecida
formagéo a PSP e recebida, pelas organi-
zag0es para a area da deficiéncia e reabili-
tacdo, formagao da PSP”.

Tudo comegou por um momento de
“afericdo dos contelidos que eram neces-
sarios ministrar, feita pelas entidades que
promovem o programa e com o know-how
especifico das organizacdes que estdo no
terreno”, afirma Sara Neto, acrescentando:
“Por um lado, as organizagdes da area da
deficiéncia e, por outro, as necessidades
que os agentes tinham no terreno. Foram
conteudos desenhados a medida de am-
bas as necessidades, para que quando
houvesse 0 momento de formagéao do pro-
tocolo local ambos estivessem ao mesmo
nivel em termos de conhecimento, lingua-
gem e assim podermos operacionalizar
na pratica aquilo que séo os objetivos do
programa”.

E estes sdo muito concretos: Sen-
sibilizar e formar as organizagdes da area
da deficiéncia e reabilitagdo para uma
cultura de prevengao de situagdes de vio-
Iéncia e maus tratos contra pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou multideficién-
cia; sensibilizar os elementos da PSP dos
dois primeiros niveis de intervencéo, para
a problematica da deficiéncia e para a ne-
cessidade de uma especial protecao que
garanta os seus direitos securitarios, pro-
motores da participagdo das pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia
enquanto membros plenos da sociedade;

promover a cooperagao interinstitucio-
nal entre as organizagdes que trabalham
na area da deficiéncia e reabilitagdo, e a
PSP; contribuir para a melhoria no aten-
dimento e encaminhamento das pessoas
com deficiéncia por parte dos elementos
da PSP; dotar os elementos da PSP de
ferramentas especificas de comunicagéo
e informagao acessiveis a populagdo com
deficiéncia intelectual e/ou multideficiéncia
e/ou multideficiéncia.

Assim, em termos de conteudos, para
ambos os publicos, “foi sempre feito o en-
quadramento legal da problematica e da-
dos conhecimentos muito particulares da
PSP as associadas da Fenacerci e de enti-
dades congéneres para se perceber como
€ que o0s agentes podem ser parceiros no
local’, explica Sara Neto, acrescentando:
“No caso da formacgéao para os agentes, in-
cidimos bastante no aspeto da comunica-
¢ao, como trabalhar e acompanhar estes
jovens e adultos em especificidades que
advém da sua propria deficiéncia e procu-
ramos explicar quem sao estas pessoas,
0s seus contextos, as suas vivéncias e
especificidades”.

Para o superintendente Hugo Guinote,
“mais importante do que os agentes fa-
zem no terreno, sdo 0s erros que nao
vao cometer”, pelo que a primeira prio-
ridade para a PSP “era garantir que os
elementos policiais estavam aptos a re-
conhecer indicadores que caracterizam
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pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
multideficiéncia e ndo os confundir com
pessoas com doenga mental, sempre que
possivel”. E o graduado explica que “os
policias ndo vao fazer diagndsticos, mas
o objetivo é, através de determinados in-
dicios, poderem perceber quando é que
devem contactar as instituicbes que séo
parceiras localmente e trabalhar em con-
junto para encontrar uma resposta”. Este
programa vai permitir a PSP, segundo
Hugo Guinote, trabalhar alguns casos que
a PSP estad em crer serem casos de vio-
léncia doméstica que poderéo estar ocul-
tados e “também, recorrendo as parcerias
locais, vai ser possivel melhorar a segu-
ranca das pessoas com deficiéncia”.

O superintendente ndo se cansa de
elogiar a parceria estabelecida com a
Fenacerci, pelos ganhos que traz, essen-
cialmente, a populacéo alvo, mas néo sé.

“Este é um projeto pioneiro a nivel
mundial, porque tem uma dificuldade mui-
to profunda... Agora, o que os elementos
policiais vao conseguir, de facto, fazer
€ estar aptos a trabalhar em parceria, a
conseguir dialogar com 0os mesmos con-
ceitos, a tornarem-se compreensiveis e
a compreender o que esta a ser feito do
outro lado”.

Depois de um ano em que foram identi-
ficadas necessidades e definida a metodo-
logia de agéo, as formagdes abrangeram
grande parte do territério nacional. Houve

seis agdes de formagdo dadas pela PSP,
em Braga, Agueda, Lisboa, Beja e Faro,
que contaram com 230 profissionais da
area da deficiéncia e reabilitagdo, num uni-
verso de 85 organizagdes. Ja nas agdes mi-
nistradas pela Fenacerci, em conjunto com
0 INR (Instituto Nacional de Reabilitagao),
foram realizadas cinco agbes, no Porto,
Torres Novas, Lisboa e Faro, onde estive-
ram cerca de 330 policiais, sendo que as
ilhas também estiveram envolvidas através
de videoconferéncia.

A seguir a fase de Formagao, segue-se
a de Implementacéo, surgindo a cabega os
protocolos locais.

“A ideia dos protocolos locais surge,
desde logo, no desenho do protocolo na-
cional. Como o préprio nome indica, s6
com os protocolos locais € que vamos
implementar o programa. Neste momento
temos as esquadras da PSP em contac-
to direto com as instituigbes no terreno”,
explica Sara Neto, acrescentando: “O pro-
tocolo foi desenhado pela parceria, tem
objetivos formativos, objetivos de coope-
ragéo e colaboragao, quer a nivel formal
quer informal, de modo a facilitar que as
situagcdes que acontecem no quotidiano
das organizagbes e das familias possam,
de uma forma mais célere, ser resolvidas
em prol dos direitos da pessoa com defi-
ciéncia. Este é o cerne deste programa,
mas ndo fechamos o protocolo em si,
porque queremos que as organizagdes
em colaboragao estreita com os agentes
locais possam perceber quais as neces-
sidades daquelas organizacbes e regido
em particular e desenhar medidas con-
juntamente que possam dar resposta a
essas necessidades reais daquela popu-
lagdo, também efetivando o servigo de
proximidade que caracteriza a PSP”.

Num terceiro momento, ha a
Monitorizagdo, que, como defende Sara
Neto, “é um processo on going”.

“Acabamos por monitorizar tudo o que
¢ feito. No futuro quando se prevé que
estas duas fases estejam concluidas, ha
uma comissao formada por todos os par-
ceiros que integram o Protocolo Nacional
que procura acompanhar o trabalho feito
no terreno para ir afinando o que sera feito
no futuro de acompanhamento, reciclagem
de conhecimentos e para dar conheci-
mento a populagao civil dos resultados do
Significativo Azul. Para isso, prevemos a
realizagdo anual de um seminario, com a
apresentacao de dados concretos”, revela.

PEDRO VAscoO OLIVEIRA (TEXTO E FOTO)
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CENTRO SOCIAL S. MARTINHO DE ALDOAR, PORTO

Passos Coelho inaugurou novo equipamento social

Iﬂ

A freguesia de Aldoar, agora agregada a
Nevogilde e Foz do Douro, esteve em festa
com a inauguragao do novo equipamento do
Centro Social de S. Martinho de Aldoar, que
dentro em breve servird 190 utentes, nas
valéncias de Centro de Dia (60), Estrutura
Residencial Para Idosos (50) e ainda Servico
de Apoio Domiciliario (80).

Com um custo total a rondar os 2,5 mi-
Ihdes de euros, 0 novo equipamento social
foi inaugurado pelo primeiro-ministro Pedro
Passos Coelho e benzido pelo Bispo do
Porto, D. Anténio Francisco dos Santos, nu-
ma ceriménia que contou com forte adeséo
da populagéo de Aldoar, mas também de des-
tacadas figuras da cidade e do universo da
Seguranga Social.

Assim, para além do chefe de Governo,
marcaram presenga na cerimoénia persona-
lidades como Pedro Mota Soares, ministro
da Solidariedade, Emprego e Seguranga
Social, Agostinho Branquinho, secretario de
Estado da Seguranga Social, Ana Venancio,
diretora da Delegagdo Norte da Seguranga
Social, Miguel Pereira Leite, presidente da
Assembleia Municipal do Porto, Nuno Ortigao,
presidente da Unido de Freguesias de Aldoar,
Nevogilde e Foz do Douro, Marco Antdnio
Costa, dirigente do PSD e ex-secretario de
Estado da Seguranca Social, e varios dirigen-
tes da CNIS, entre muita populagédo anénima.

Destaque ainda para a presenga da be-
nemérita Conceicao Moreira Neves, que jun-
tamente com o marido Jo&o Lopes Neves, ja
falecido, doou o terreno onde esta edificado o
novo equipamento social, para além de uma
avultada soma monetaria, que ultrapassou o
meio milhdo de euros.

Depois de recordar um pouco da histéria
da instituicdo que dirige, o padre Lino Maia,
paroco de Aldoar, sublinhou a contribuigdo
de todos os moradores de Aldoar, com ébvio

destaque para a familia Lopes Neves, grande
benemérita do novo equipamento do Centro
Social de S. Martinho de Aldoar.

Inserido numa freguesia com uma vasta
populagao carenciada e de diversos aglome-
rados de habitagao social, o Centro Social de
S. Martinho de Aldoar desenvolve ha muito
uma larga agéo social junto de uma popula-
¢ao, especialmente, da mais idosa.

“Este equipamento é fruto de grandes
envolvimentos, grandes vontades e muito
engenho e muita arte”, referiu o padre Lino
Maia, destacando como “oportunissimo’ o
contributo da familia Lopes Neves que, para
além do terreno doado, “orgado em 600 mil
euros”, deu um “contributo financeiro que ja
ultrapassa esse valor”.

E para que a instituicdo ndo tivesse que
recorrer a um empréstimo bancario, muito
contribuiu toda a populagdo de Aldoar, que
nas diversas agdes de angariagdo de fundos
foi inexcedivel, recordando um episédio sig-
nificativo. Num dos peditérios efetuados pela
paréquia, numa determinada casa no Bairro
de Aldoar, uma senhora, quando Ihe bateram
a porta, foi com grande pesar que disse ndo
poder naquele més contribuir. Porém, “a filha
de quatro anos, de nome Bianca, presencian-
do a tristeza da mae, disse ter encontrado
uma moeda em casa, era um céntimo que en-
tregou para o Lar’, contou o paroco de Aldoar.

“Com esse céntimo também a paréquia
angariou para a constru¢do do Lar” cerca de
715 mil euros, juntamente com os “ja ultrapas-
sados” 550 mil euros da familia Lopes Neves
e 0s 830 mil euros do POPH, o que perfaz um
total de quase 2,1 milhdes de euros.

“Se 0 saldo final do POPH j& pudesse
ter sido diferido, mas vai ser, hoje podia-
mOoSs anunciar que um equipamento belissi-
mo e muito bem apetrechado, que ficou por
2.486.692,06 euros estaria completamente

pago sem qualquer recurso a banca, que ndo
€ propriamente nenhuma instituicdo de cari-
dade”, afirmou o padre Lino Maia.

Por seu turno, o primeiro-ministro, na ses-
séo solene, recordou as dificuldades que o
Pais tem atravessado, justificou as medidas
tomadas pelo Governo no sentido de as tor-
near, deixando ainda alguns elogios ao papel
desempenhado pelo padre Lino Maia, enquan-
to presidente da CNIS, “especialmente, nestes
tempos de dificuldades econdmicas e sociais
que o Pais tem vivido nos Ultimos anos”.

“O senhor padre Lino Maia tem sido um

esteio muito relevante de organizagao, gene-
rosidade e de enorme talento ao servigo, ndo
apenas daqueles que habitam a sua paréquia
mas também de todos os portugueses”, sus-
tentou Pedro Passos Coelho.

Descerrada a placa alusiva ao momento e
benzidas as instalagdes, seguiu-se uma visita
ao equipamento de quatro pisos e um peque-
no Porto de Honra, que juntou as personali-
dades convidadas e a populagao presente na
cerimonia.

PEDRO VASCO OLIVEIRA (TEXTO E FOTOS)
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40 anos a servir
as instituicoes de solidariedade social.

Somos especialistas na compra, venda e distribuicao de uma gama completa de
produtos alimentares e nao alimentares, que lhe permite abastecer-se integralmente
com um unico fornecedor.

Adicionalmente, e caso necessite, ajudamo-lo a gerir as suas ementas:
* Ementas validadas por nutricionistas;
* Capitacoes adequadas;
» Solucoes econdémicas;
* Sugestao de encomenda com base na ementa;
e Estime e controle os seus custos.

Acabe com a dificuldade em criar ementas variadas e equilibradas, simplifique o processo
de encomenda, de recepgao de mercadorias, e de gestao de facturas e pagamentos.
A nossa frota, com dezenas de viaturas, assegura a distribuicao a milhares de clientes
em todo o territorio Nacional.

A nossa missao e ajuda-lo na sua missao de chegar a quem precisa.
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As meninas da Sé, porto.
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ComissOes de protecdo acompanharam
mais criangas e jovens do que em 2013

As Comissdes de Protecdo das
Criangas e Jovens em Risco (CPCJR) nos
Acores acompanharam em 2013 um total
de 3.739 menores, mais 135 do que em
2012, segundo o relatério anual.

O relatério anual referente a 2013 re-
vela que a comissao de Ponta Delgada, na
maior ilha agoriana, Sao Miguel, teve 1.193
entradas, seguindo-se a Ribeira Grande
(726), Angra do Heroismo (419), Praia da
Vitdria (316) e Lagoa (242).

Em 2013, de um total de 3.739 proces-
sos acompanhados, as CPCJR nos Agores
arquivaram 1.406, enquanto em 2012 ti-
nham sido arquivados 1.426.

No ano passado, foram instaurados
1.227 processos, dos quais 1.180 foram
novos, enquanto transitaram de anos

©

anteriores 2.148.

A maior parte das situagbes comuni-
cadas deveu-se a “exposi¢gdo a comporta-
mentos que possam comprometer o bem
-estar e desenvolvimento da crianga”, com
391 processos instaurados e 67 reabertos.

Em segundo lugar surge a “negligén-
cia”, a semelhanga de 2012, com 254 pro-
cessos instaurados e 114 reabertos, a que
se seguem as “situacdes de perigo em que
esteja em causa o direito a educagéo” (278
instaurados e 83 reabertos) e “a criangaljo-
vem assume comportamentos que afetam
0 seu bem-estar e desenvolvimento sem
que os pais se oponham de forma adequa-
da” (112 instaurados e 40 reabertos).

Surge depois 0 “mau trato fisico”, com
69 processos instaurados e 24 reabertos,

“outras situagdes de perigo” (64 instaura-
dos e 23 reabertos), 0 “mau trato psicoldgi-
co ou indiferenca afetiva” (26 instaurados e
09 reabertos), o “abuso sexual” (16 instau-
rados e quatro reabertos), “a crianca esta
abandonada ou entregue a si prépria” (14
instaurados e trés reabertos), “pratica de
facto qualificado pela lei penal como crime
para criangas com idade inferior a 12 anos”
(15 instaurados), “mendicidade” (cinco ins-
taurados) e “exploragdo do trabalho infan-
til”, com apenas uma comunicagao e dois
processos reabertos.

Ainda assim, e segundo o relatério, “o
numero de comunicages pode ser supe-
rior ao nimero de processos (a mesma si-
tuacdo pode ser comunicada por diferentes
entidades/pessoas)”.

Em 2013, as CPCJ nos Agores acom-
panharam mais rapazes do que raparigas
e foi na faixa etaria dos 15 aos 17 anos
que registou 0 maior numero de menores
acompanhados.

De acordo com o relatério, em 2013
prevaleceram as medidas de “apoio junto

dos pais”, “apoio junto de outro familiar’,
“confianga a pessoa idonea”, “apoio para
autonomia de vida”, “acolhimento fami-
liar’, surgindo em ultimo lugar a opgéo por
“acolhimento em instituicdo”. No conjunto
dos distritos e duas regides autdnomas, os
Agores foram a sétima regi@o do pais com
mais processos, representando 5,2% do
total nacional.

Nos Acores, todas as nove ilhas tém
pelo menos uma comissdo instalada.

Solugoes especificas em
Lavandarias Profissionais para IPSS.
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