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FERNANDO CASTRO, PRESIDENTE DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE FAMILIAS NUMEROSAS

As familias numerosas sao a resposta
ao inverno demografico que se avizinha

Héa pouco mais de trinta anos, em Portugal, uma familia que tivesse
mais do que meia duzia de filhos era inevitavelmente pobre. E eram
muitas as familias numerosas. Hoje uma familia que decida ter mais
do que meia dezena de filhos terd que ser necessariamente rica. A
dramética inversdao demografica tem muitas razdes, sendo o estilo
de vida, as condi¢gdes econémicas e a educagdo sexual apenas
algumas delas. Mas, para o presidente da Associagado Portuguesa
de Familias Numerosas, 0s sucessivos governos do p6s-25 de Abril
também tém culpa neste cartério.

Fernando Ribeiro e Castro, 58 anos, natural de Lisboa, casado ha
37 anos, é pai de 13 filhos. Engenheiro naval de profisséo, foi ofi-
cial de marinha e viu na opgao de ter varios filhos um exercicio da
liberdade.E presidente da Associagdo Portuguesa de Familias
Numerosas desde a sua fundagéo, em 1999, cargo que acumula ha
sete anos com a presidéncia da Confederagdo Europeia fundada
para o mesmo efeito. Segundo as projec¢des feitas com base nos
Censos de 2001, a Associagdo estima que existam em Portugal
cerca de 250 mil familias com trés ou mais filhos, niUmero minimo
considerado para ser entendida como familia numerosa, das quais
cerca de seis mil sdo associadas. A distribuicdo espacial aponta o
Norte e as ilhas como as regiées onde existem mais filhos por casal
mas, pelo cruzamento de dados, a Associagéo prevé que nos pro-
ximos Censos haja uma redistribuicdo no mapa. Nos dias 12 e 13
de Junho a Associagao vai celebrar a Festa da Primavera, que
redne muitos dos associados no Estoril. Uma festa, que segundo o
presidente, pretende mostrar que séo estes filhos a "Primavera da
sociedade", num pais cada vez mais envelhecido e com uma das
menores taxas de natalidade da Europa.

O que é que leva um casal a ter varios filhos no panorama social
actual e quais as dificuldades que encontra num pais como 0 nosso,
séo alguns dos temas a descobrir nesta Grande Entrevista.
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