
 

Inscrições e Informações: 
RUTIS – Associação Rede de Universidades da Terceira Idade (IPSS) 
Rua Dr. Óscar Costa Neves, 8 R/ch E, 2080-130 Almeirim - Portugal        
Telefone: (351) 243 593 206  /   Fax: (351) 243 372 396 
rutis@rutis.org    www.rutis.org  

 
Auditório do Lar Santa Beatriz – Fátima (Portugal) 

 
Dia 25 (Quinta-feira) 
9.30h – Sessão de abertura 
 
10h – Envelhecimento Activo  
10.10h – Stanley Miller - Presidente  da Associação Internacional das Universidades da Terceira Idade  
10.20h – João Peres - O envelhecimento activo na primeira pessoa 
10.40h -  Médicos do Mundo  - Projecto Terceira (C)Idade 
11.00h – Luís Jacob  - Quatro projectos para um envelhecimento activo  
 
12:00h - Almoço livre 
 
14:00h – A Responsabilidade Social das Empresas no envelhecimento activo 
Painel: 
- Sonae Sierra (Sónia Araújo); Âmbar (Isabel Ferreira); Modelo (Miguel Osório) e SIC Esperança. 
16.30h - Paula Guimarães  - Os direitos dos idosos e a RSE 
17.00h – Luís Rochartre  - O papel das empresas no envelhecimento activo. 
 
Dia 26 (Sexta-feira) 
10.00h – As universidades seniores como projectos de Envelhecimento Activo 
10:00h - Renato Veras (Brasil) - Envelhecimento Activo no Brasil 
10.30h – Ana Carvalho - O ensino de adultos como projecto de Envelhecimento Activo 
11.00h – Modesto Bueys (Espanha) - As UTIs no espaço IberoAmericano 
11.30h – Miguel Bordeje  (Espanha) - As UTIS em Espanha  
 
12.30h – Almoço Livre 
 
14.00h – Cidadania e Envelhecimento Activo 
14.00h - Cid Fernández  (Espanha) - Direito humanos e o Envelhecimento Activo   
14.30h – António Carlos Braga (Brasil) – Age Sénior Center, um Centro de Envelhecimento Activo  
15.00h – Neila Barbosa Osório (Brasil) - Cidadania e os seniores 
15.30h – Maria João Almeida - Projecto Recriar o Futuro  
16.00h - Irmã Amélia Martins - A Contribuição da musicoterapia/arte-terapia para um envelhecimento activo.  
 
16.30 – Encerramento com o representante da Comissão Nacional da UNESCO 
 
Mostra de projectos tecnológicos para os seniores 
Durante os dias 25 e 26 estão disponíveis, apresentações e informações sobre: 
- A Universidade Sénior Virtual  
- O Projecto TIO (Terceira Idade On-line)  
- O Projecto SEN-NET Seniors in Net  
 
Programa detalhado em www.socialgest.pt e www.rutis,org/congresso  
 
Preço: 40 euros 


